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du 12 au 27 octobre 2019
Venez frisonner et rigoler avec 
diverses animations: sculpture 
sur courges, spectacle de lumière 
noire, concours de déguisement,...

du 10 au 26 avril 2020
Spectacle de cirque, jeux d’adresse, 
chasse aux trésors et autres 
animations vous attendent pour 
Pâques.

du 11 mars au 30 août 2020
Une exposition temporaire qui met 
en lumière la dimension musicale 
de l’oeuvre de Charlot. 
Une exposition concue par la cité de la msique - Philharmonie de Paris 

Charlie Chaplin,
l’Homme orchestre.

Halloween au Manoir.
Venez déguisés !

Tous en piste avec 
Charlot !

DES ANIMATIONS À DÉCOUVRIR TOUT AU 
LONG DE L’ANNÉE...
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Innovastore Sàrl | Z.I.d‘In Riaux 8 | 1726 Farvagny
Tel. +41 026 929 80 04 | Fax +41 026 929 80 05

info@innovastore.ch | www.innovastore.ch

Votre Specialiste grossiste
• Moustiquaires

• Pergolas

• Stores en Toile
• Parasols

• Portes de garage
• Meubles de jardin
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Impressum
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Tirage 5’200 exemplaires

Tous droits réservés.
La reproduction même par extrait est interdite. Cet ouvrage ne 
peut être reproduit sous aucune forme (photocopie, microfilm ou 
autres procédés), ni travaillé en employant un système électronique,  
polycopié ou diffusé, sans consentement écrit de la maison d’édition.
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Glutz-Blotzheim-Strasse 3, 4500 Soleure
Tél. 032 628 20 00, Fax 032 628 20 10
www.proinfo.ch, edition@proinfo.ch

Images Montreux-Vevey Tourisme 
(photo de couverture: Maude Rion)

Distribué par la Poste Suisse

Tarifs et documentation voir sur notre site internet

Questions et mutations sont à transmettre directement à la 
maison d’édition

TAXIS MALDONADO SÀRL

Tél: 021 923 50 50 / 079 346 50 50
Rue de Fribourg 28, 1800 Vevey Station: Gare de Vevey
www.taximaldonado.ch info@taximaldonado.ch

Véhicules et prix adapté
 pour tous transports handicapés

MARTINS COIFFURE
SALON DE COIFFURE - EPILATION - SHOP

Rue du Simplon 28 ~ 1800 VEVEY
Tél.: 021 922 19 88

AVEC OU SANS RDV

Femme~Homme~Enfant~Barbier
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Numéros d’urgence
Police 117
Feu 118
Ambulances 144
Pharmacies de service  021 966 83 00
Air Glacier 1415
Intoxications 145
La main tendue 143
Ligne d’aide aux enfants et aux jeunes 147
Rega 1414
Secours routiers 140
Centrale téléphonique des 0848 133 133
   médecins et des médecins- 
   dentistes  

Commune
www.vevey.ch 021 925 35 53
Électricité, Romande énergie 0848 802 900
Office de la population – 021 925 53 49
   Police des étrangers 
Office d’impôt  021 557 10 00
Bureau d’information 021 925 35 53
   et d’accueil
Direction de l’urbanisme 021 925 34 93 

Direction des finances 021 925 53 90
Direction de l’éducation 021 925 59 20
   de la jeunesse et des sports  
Piscine de Vevey-Corseaux 021 925 59 90
   Plage
Urbanisme et police de 021 925 34 93 
   constructions

Aide sociale
Centre LAVI (Aide aux femmes 021 631 03 08 
   victimes de violence)  
Conseillère sociale école-famille 021 925 59 12
Intégration prof. et  sociale 021 925 30 40
Office de psychologie scolaire 021 557 14 90
Office régional de placement 021 557 15 00
Office régional d’orientation 021 557 14 73
SOS Alcool fonctionnant 0848 805 005
Toxicomanes, Fondation AACTS  021 921 50 50    
   centre de conseils  

Santé
Urgences médicales  
   Médecin de garde 0848 133 133
   psychiatriques 021 983 25 77
   dentaires 058 234 00 10
Profa, Consultation conjugale 021 631 01 45 
Spitex pour la ville 021 922 16 10 
   et la campagne 
AI (Assurance invalidité) 021 925 24 24

Varia
Accueil des enfants 021 925 34 21
24h Basel Mulhouse Airport 0900 909 000 
   (CHF 1.99/Min) 
Aéroport de Berne Belp 031 960 21 11
Aéroport de Genève 0900 571 500
Aéroport de Zurich 0900 300 313
Caisse de chômage Unia 021 925 70 01
CFF / Rail Service 0900 300 300 
Cimetière (entretien des 021 925 52 53
   tombes) 
Police cantonale vaudoise 021 557 13 21 
   Gendarmerie
Office de Tourisme 0848 868 484 
Police de Sûreté 021 557 13 41
Police des constructions 021 925 34 93
Police du Commerce Riviera  021 966 83 87
Syndicat Unia 0848 606 606 
   Section Riviera Est-Vaudois

SOS / Numéros importants
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Varia
Accueil des enfants
Accueil extra-scolaire
Rue du Simplon 14 
021 925 34 21 / 021 925 34 25

Adoption 
Service de la protection de la 
jeunesse (SPJ)
Av. de Longemalle 1
1020 Renens
021 316 53 53

Agenda 21 
M. Michel Bloch
Rue du Simplon 16 
021 925 53 63

Attestations
Domicile Offi ce de la Population
Hôtel de Ville
Rue du Lac 2
021 925 53 49

Droits civils 
Greffe d.curatelles/Justice d.Paix
Rue du Musée 6 
021 557 94 35 / 021 316 15 11 

Etablissement Offi ce de la 
Population
Hôtel de Ville
Rue du Lac 2
021 925 53 49

AVS/APG 
Caisse cantonale vaudoise de 
compensation AVS
Rue des Moulins 3
1800 Vevey
021 964 12 11

Bibliothèque municipale 
Quai Perdonnet 33,
021 925 59 60 / 021 925 59 61

Centre d’enseignement
professionnel Vevey (CEPV)
Av. Nestlé 1 
021 557 14 57

Chasse (permis) 
Préfecture
Cour-au-Chantre
Rue du Simplon 22
021 557 16 11

Chiens (enregistrement des) 
Offi ce de la population 
Rue du Lac 2 
021 925 53 49

Conservatoire de musique 
Maison de Madame de Warens 
Grande-Place 2 
021 921 18 52

Églises
Église catholique St-Jean Cure
Rue de Fribourg 34 
021 925 88 10

Église catholique de Notre-Dame
Chenevières 4 
021 944 14 14

Église protestante St-Martin
Rue Ste-Claire 1
021 925 37 20 / 079 811 97 48

Église protestante Ste-Claire 
Rue Ste-Claire 1 
021 925 37 20

Funiculaire 
(Vevey-Chardonne-Mt-Pèlerin)
Rail Center GoldenPass CP 1426
1820 Montreux
0900 245 245

Commune Hôtel de Ville
Canton  Vaud (VD)
Code postale  1800
Altitude  383 m  

Population (31 décembre 2017)  19’827

Surface totale   2.4 km²
Surface d’habitat et d’infrastructure en % 90.6
Surface agricole en % 3.0
Surface boisée en % 4.7
Surface improductive en % 1.7

Rue du Lac 2, 1800 Vevey (VD)

Numéro de téléphone: 021 925 52 11 
Numéro de fax: 021 925 53 89 
Internet: www.vevey.ch

Heures d’ouverture:
lundi–vendredi  09h00–16h00
 

4



5I N F O R M A T I O N S  S U R  V E V E Y  W W W. P R O I N F O . C H

Varia
Gardes
Garde-Chasse
M. Christian Jacquet 
021 557 15 95 / 079 237 42 60

Garde d’enfants malades 
Croix-Rouge
section vaudoise 
Rue Beau-Séjour 9–13
1003 Lausanne
021 340 00 81

Garde-forestier 
Groupement forestier de la 
Veveyse
Route du Village 45
1807 Blonay
021 926 82 92
079 239 82 65

Garde-meubles 
Service des Finances 
Hôtel de Ville
Rue du Lac 2
021 925 53 35

Garde-pêche permanent 
Rte de Cojonnex 24
Chalet-à-Gobet
1014 Lausanne
021 557 15 96/ 079 237 42 67

Port 
Port du Creux de Plan 
Port de la Pichette ouest 
Port de Plaisance 

Secrétariat des ports 
Direction des espaces publics
espaces.publics@vevey.ch
Rue du Simplon 16 
021 925 52 53

Impôts
Office d’impôt du district de 
Vevey
Cour-au-Chantre
Rue du Simplon 22
021 557 10 00

Impôt foncier 
Direction des Finances 
021 925 53 90

Juges
Juges de Paix 
Justice de Paix
Rue du Musée 6 
021 557 94 44

Juges d’instruction 
de l’arrondissement de l’Est 
vaudois, Ministère public 
Quai Maria-Belgia 18 
021 557 13 50

Ludothèque 
La Luciole de 2½ à 6 ans 
Rue du conseil 17 
079 788 48 64

Marchés 
Police Riviera, cellule Polcom
Rue du Lac 118
1815 Clarens
021 966 83 87

Musées
Musée suisse de l’appareil
photographique
Grande Place 99 
021 925 34 80

Musée historique de Vevey
Le Château
Rue du Château 2
021 925 51 64

Musée Jenisch 
Av. de la Gare 2 
021 925 35 20

Musée de l’alimentation 
Quai Perdonnet 25 
021 924 41 11

Passeports 
Centre de Biométrie 
(quartier du Flon) 
Voie du Chariot 3, Lausanne
0800 011 291

Permis
Chasse 
Préfecture
8h30–12h00/13h30–16h30
Cour-au-Chantre
Rue du Simplon 22
021 557 16 11

Conduire (voiture /bateau) 
(examens et formulaires)
Av. du Grey 110–112
1014 Lausanne
021 316 82 10

Construire 
Direction de l’urbanisme 
Rue du Simplon 16 
021 925 34 93

Pêche (saison) Préfecture
Cour-au-Chantre
Rue du Simplon 22
021 557 16 11

Protection
Animaux SPA du Haut-Léman 
Rte de Fenil
1806 St-Légier
021 943 31 06

Civile ORPC 
Riviera Rue de la Corsaz 2
1820 Montreux
021 966 84 50

Théâtres
Le Reflet – Théâtre de Vevey 
Fondation des Arts et Spectacles
Rue du Théâtre 4 
021 925 94 90 / 021 925 94 94

Théâtre de l’Oriental 
Scène du Bout du Monde 
Rue d’Italie 22 
021 923 74 50

Théâtre Les Trois Quarts 
021 921 75 71

Théâtre de Poche de la Grenette
Rue de Lausanne 1 
021 921 60 37

VMCV (bus) 
Transports publics 
Rue du Lac 116
1815 Clarens
021 989 18 11
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Relâches 

15 février 2020 – 
23 février 2020

Vacances de Pâques

10 avril 2020 – 
26 avril 2020

Vacances d’été

04 juillet 2020 – 
23 août 2020

Vacances d’hiver

21 décembre 2019 – 
05 janvier 2020

Vacances scolaires

Écoles (www.vevey.ch/N8860/secteur-education.html)

Établissement primaire 

Horaires du secrétariat
07h00–12h00 / 13h30–16h00
T: 021 557 42 00

Établissement primaire et 
secondaire 
Horaires du secrétariat
07h30–10h00 / 11h00–12h00
13h00–15h30 / 16h15–17h00

mercredi après-midi: fermé
T: 021 557 42 30
F: 021 557 42 31

École à la Montagne «La Cheneau»
Rte de Gruyère 1
1660 Château-d’Oex
T: 026 924 69 70
M: 079 740 67 15
F: 026 924 58 62

Bâtiments scolaires 

Établissement primaire 

Quai Ansermet
Quai Ernest-Ansermet 1
021 925 59 54

Collège de Charmontey
Boulevard de Charmontey 38
021 925 59 36

Pavillon Charmontey Nord
Chemin de la Confrérie 10
021 925 59 35

Pavillon Charmontey Sud
Chemin de la Confrérie 12
021 925 59 34

Collège de la Part-Dieu
Avenue de la Prairie 15
021 925 59 33

Collège de la Veveyse
Quai Maria-Belgia 16
021 557 42 00

Collège de Plan
Rue des Moulins 37
021 557 96 93

Collège provisoire du SIGE
Quai Maria-Belgia 18
021 925 59 38

École des Moulins
Passage des Ateliers 2
021 925 59 73

Pavillon la Prairie
Avenue de la Prairie 42
021 925 59 81

Établ. prim. et secondaire

Ancien collège
Rue du Collège 30

Collège de l’Aviron
Quai Maria-Belgia 16

Collège des Crosets
Avenue des Crosets 1
021 925 59 38

Collège du Bleu
Rue du Collège 32

Collège du Clos
Rue du Clos 15
021 557 42 23

Collège Galeries du Rivage
Rue Louis-Meyer 4

Collège Jean Kratzer
Rue du Collège 30
021 557 42 43

Vacances d’automne 

12 octobre 2019 – 
27 octobre 2019



7P O S T E  W W W. P R O I N F O . C H

Agences postales 
Av. du Général-Guisan 4
1800 Vevey 1

Guichet normal
Lu–Ve 08h00–18h00
Sa 08h30–12h00

Guichet des clients commerciaux
Lu–Je 16h25–18h00
Ve 16h00–17h30
Sa 08h00–10h00

Rue d’Italie 56 (Denner)
1800 Vevey Orient

Guichet normal
Lu–Je 08h00–18h30
Ve 08h00–20h00
Sa 08h00–17h00

Avenue de la Gare 3
1814 La Tour-de-Peilz

Guichet normal
Lu–Ve 09h00–12h00 / 14h00–18h00
Sa 08h30–11h30

Tarifs de la poste
Lettres Suisse Courrier A Courrier B

Produit Format Poids Prix CHF Prix CHF

Lettre standard jusqu’au format B5 (25 x 17.6 cm) 1–100 g 1.00 0.85

Midilettre jusqu’au format B5 (25 x 17.6 cm; Épaisseur de 2 cm) 101–250 g 1.30 1.10

Grande lettre jusqu’au format B4 (35.3 x 25 cm; Épaisseur de 2 cm) 1–500 g 2.00 1.80

Grande lettre jusqu’au format B4 (35.3 x 25 cm; Épaisseur de 2 cm) 501–1000 g 4.00 3.60

Colis Suisse PostPac Economy PostPac Priority Express SameDay

Format Poids Prix CHF Prix CHF Prix CHF

Max. 100 x 60 x 60 cm Jusqu’à 2 kg 7.00 9.00 49.00

Max. 100 x 60 x 60 cm Jusqu’à 10 kg 9.70 10.70 49.00

Max. 100 x 60 x 60 cm Jusqu’à 30 kg 20.50 23.00 49.00

Encombrant Jusqu’à 30 kg 29.00 31.00 49.00
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Histoire
Des vestiges datant de la préhistoire – notamment les traces d’une sta-
tion lacustre – ont été découverts à Vevey, mais c’est au IVe siècle avant 
l’ère chrétienne que se développa une bourgade, Viviscus (en latin), qui 
constituait une étape pour les légionnaires et les marchands, à la bifurca-
tion des routes reliant l’Italie aux places fortes de Genève et d’Avenches. 

Après le déclin de l’Empire romain, la petite cité fut ravagée par les inva-
sions barbares, les incendies, les pillages, les épidémies. Ce n’est qu’au 
VIIIe siècle après J.-C. qu’elle se releva de ses ruines et reprit vie. Sou-
mise à plusieurs évêques et seigneurs durant les siècles suivants, elle 
passa en 1250 sous la domination de la Maison de Savoie. Les bourgs 
distincts qui la composaient alors, fiefs des sires de Blonay et d’Oron, 
se virent octroyer dès 1356 des franchises qui furent étendues en 1370 
à toute la ville par Amédée VI, comte de Savoie. C’est l’origine de l’ad-
ministration communale de Vevey.

Sous le régime bernois, de 1536 à la Révolution vaudoise de 1798, la 
cité connut un grand essor. L’artisanat et le commerce devinrent flo-
rissants, les voies de communication se multiplièrent, la culture de la 
vigne s’étendit, des écoles et des institutions philanthropiques furent 
créées.

Au siècle passé, Vevey devint le centre d’importantes entreprises, qui 
lui assurèrent prospérité et renommée. Sa vocation de ville industriel-
le, commerçante et touristique, dans une situation privilégiée, au car-
refour de grandes voies de transit, s’est affirmée au cours des temps. 
Une intense activité culturelle s’est développée, qui ajoute encore aux 
attraits de la cité, réputée pour son charme et la beauté de son cadre.
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Activités sur place
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A

A T E L I E R  C O U T U R E  / 

C R É A T I O N  M O D E

Choucoune Mode & Création
Rte de Plan Bourdain 4a
1806 St-Légier
021 943 52 74 / 079 308 12 73
choucoune-mode@bluewin.ch
www.choucoune-mode-creation.ch

P. 15, PC 3 

A L I M E N T A T I O N

Musée de l’alimentation
Quai Perdonnet 25, 1800 Vevey
021 924 41 11
www.alimentarium.org 
 P. 16, 42, 43, 51

A P P R E N T I S S A G E S  / 

É C O L E  D E  L A N G U E S  /

I N F O R M A T I Q U E

Learning-Diversity Sàrl
Rue des Bosquets 33, 1800 Vevey
021 357 96 47
info@learning-diversity.ch
www.learning-diversity.ch

A R C H I T E C T E  /

B U R E A U  D ’ É T U D E S

jacquot sàrl
Chemin du jordil 3, 1807 Blonay
021 922 96 77/ 079 329 96 77
xavier.jacquot@icloud.com P. 20, 26

A R C H I T E C T U R E

AMADIS SA Architecture
Ch. de Sosselard 2, 1802 Corseaux
021 921 69 18
info@amadis.ch
www.amadis.ch P. 22, 23

A U T O C O L L A N T S

Atelier H
Rte du Grammont 52 / Z.I. C
1844 Villeneuve VD
021 968 14 91
greg@atelier-h.ch
www.atelier-h.ch P. 1, 13

B

B A R  /  P I Z Z E R I A

Chez Ciccio SARL
Av. General-Guisan 17 
1800 Vevey
021 922 33 97 P. 44

B U R E A U  D ’ I N G E N I E U R  / 

C E C B

octawatt  winkelmann
Av. Général-Guisan 61B, 1800 Vevey
021 922 18 77
vevey@octawatt.ch
www.octawatt.ch P. 21

C

C H I R O P R A T I C I E N 

Lorenzo de Tiani
Rue de Lausanne 15, 1800 Vevey
021 923 67 68

C H Ô M A G E

Caisse chômage Unia
Av. Paul-Cérésole 24, 1800 Vevey
021 925 70 00
vevey.cc@unia.ch
www.unia.ch P. 14, PC 3

C O A C H I N G  C R É A T I F  / 

P R O J E T  D E  V I E

Coaching créatif / Projet de vie
Corinne Spielewoy
Rue de la Madeleine 31
1800 Vevey
076 347 67 30
corinne@coachingcreatif.ch
www.coachingcreatif.ch

C O A C H I N G  S P O R T  / 

S A N T É

Coaching Progression
Rte Hauteville 2, 1806 St-Légier
076 335 02 72
coachingprogression@gmail.com
www.coachingprogression.ch

P. 2, 37

C O I F F U R E

Martins Coiffure
Rue du Simplon 28, 1800 Vevey
021 922 19 88
quissina@hotmail.com P. 2

NL Coiffure
Rue d’Italie 58, 1800 Vevey
021 922 80 00
nl.coiffure7@gmail.com P. 10

C O N S T R U C T I O N

Karlen Maçonnerie Génie civil SA
Sur-le-Crêt 2, 1807 Blonay
021 943 14 42
karlen@karlen-blonay.ch
www.karlen-blonay.ch P. 20

C O N S T R U C T I O N S

M É T A L L I Q U E S

Crettaz Constructions  
Métalliques Sàrl
Ch. du Couvent 7, 1822 Chernex
021 964 39 43
info@crettaz-cm.ch
www.crettaz-cm.ch P. 21

D

D É C O R A T I O N  / 

R E V É T E M E N T

Ditex intérieur Sàrl
Rue de Vuippens 77
1630 Bulle
026 915 97 97
info@ditexinterieur.ch
www.ditexinterieur.ch P. 19

LÉGERET TAPIS DÉCORATION Sàrl
Rue J. J. Rousseau 4, 1800 Vevey
021 921 38 87
legeret-tap-deco@bluewin.ch
www.tapis-deco-legeret.ch P. 19

D É V E L O P P E M E N T  P E R S O N N E L

Véronique Piouceau  
Psychopraticienne
Rue des bosquets 33, 1800 Vevey
078 767 22 14
info@veroniquepiouceau.ch
www.veroniquepiouceau.ch

E

É C O L E  D E  D A N S E

Atelier.le.loft
Rue des Bosquets 33, 1800 Vevey
021 922 80 80
www.atelierleloft.com
info@atelierleloft.com

É L E C T R I C I T É

Desfayes Électricité Sàrl
Ch. du Vigny 1, 1096 Cully
021 799 33 33
info@desfayes.ch
www.desfayes.ch P. 19, 27

Coiffeurs

Femmes
Hommes
Enfants

Avec du sans 
rendez-vous 

Au plaisir de vous coiffer
Rue D’Italie 58

1800 Vevey
021/922.80.00

Instagram: chanra1140
Facebook: NL coiffure

PC page de couverture
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E N E R G I E S  R E N O U V E L A B L E S

ARGUS engineering Conseils Sàrl
Rue du Lèman 8, 1800 Vevey
021 601 45 75 / 079 373 82 12
argus-engineering@bluewin.ch

P. 21, 25

E R G O T H É R A P I E

Metta
Rte des Areneys 18
1806 St-Légier-La Chiésaz
079 752 98 60
davidattimis@gmail.com P. 30

G

G R O S S I S T E  S T O R I S T E

Innovastore Sàrl
Z.I. d’In Riaux 8, 1726 Farvagny
026 929 80 04
info@innovastore.ch
www.innovastore.ch P. 1, 24

J

J A C U Z Z I  I N S T A L L A T I O N

Hydrolux Esposito
Rte des Marais 19, 1860 Aigle
021 968 11 14 / 076 572 84 43
jacuzzisav@gmail.com P. 19

L

L I T E R I E  /  A C C E S S O I R E S

Au Lit On Dort
Jean-Jacques Rousseau 5
1800 Vevey
021 922 18 00
yves.humbert@aulit-ondort.ch
www.aulit-ondort.ch P. 20

M

M U S É E

Chaplin’s World
Rte de Fenil 2
1804 Corsier-sur-Vevey
0842 422 422
www.chaplinsworld.com PC 2

N

N U T R I T I O N

Cabinet NutriViva
M.-J. Marguerat Luyet 
diététicienne ASDD
M. Bovet 
diététicienne ASDD et  
BSc Psychologie
Passage St-Antoine 7, 1800 Vevey
079 231 74 74 / 079 349 11 87
m-j.marguerat@nutriviva.ch
m.bovet@nutriviva.ch
www.nutriviva.ch

P

P A Y S A G I S T E  /  J A R D I N I E R

Aprigio Jardins
Av. des Crosets 33, 1800 Vevey
079 659 34 87
dasilva.aprigio@bluewin.ch P. 21

P E I N T U R E

A. Zoppi Sàrl
Ch. de la chapelle 2, 1071 Chexbres
021 946 11 40
zoppi@bluewin.ch
www.zoppi-peinture.ch P. 18

P E N S I O N  /

P R O M E N A D E  C H I E N

Oh Dog
Chem. de Chantemerle 14
1807 Blonay
079 475 22 85
info@ohdog.ch
www.ohdog.ch

P I Z Z E R I A

Pizza Taxi
Quai Perdonnet 32, 1800 Vevey
021 923 55 60
info@pizzataxi-vevey.ch
www.pizzataxi-vevey.ch PC 2 

P R Ê T - À - P O R T E R

Aiko
Grand Rue 23, 1814 La Tour-de-Peilz
021 944 12 52
info@ai-ko.ch
www.ai-ko.ch P. 11

R

R E S S O U R C E M E N T  D A N S 

L A  N A T U R E  A V E C  L E S 

C H E V A U X

Cheval Bien-Être
Ch. de la Gay 32, 1803 Chardonne
079 384 81 68
cheval-bien-etre@martineaves.ch
www.cheval-bien-etre.ch P. 30, 33

R

R E I K I  / 

S O I N S  É N E R G É T I Q U E S

Cristalserenity
Av. de la Condémine 4
1814 La Tour-de-Peilz
076 532 32 01
cristalserenity@gmail.com
 P. 34, 35

R É N O V A T I O N  H A B I T A T

ARES Rénovation Sàrl
Ch. Neuf 26, 1897 Les Evouettes
024 481 88 22
contact@ares-renovation.ch
www.ares-renovation.ch P. 18, 28

R E S T A U R A N T

Fondation Polyval
Rte des Dragons 9
1033  Cheseaux-sur-Lausanne
021 642 70 70
info@polyval.ch
www.polyval.ch P. 40

Musée de l’alimentation
Quai Perdonnet 25, 1800 Vevey
021 924 41 11
www.alimentarium.org
 P. 16, 42, 43, 51

PRET-A-PORTER
NATHALIE ROMANN

Grand Rue 23 
CH-1814 La Tour de-Peilz

info@ai-ko.ch • www.ai-ko.ch
Tel. +41 21 944 12 52
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S

S A B L A G E  D É C O R A T I F

Atelier H
Rte du Grammont 52 / Z.I. C
1844 Villeneuve VD
021 968 14 91
greg@atelier-h.ch
www.atelier-h.ch P. 1, 13

S A N I T A I R E

Antonio Vieira SA
Rte de Fenil 51
1809 Fenil-sur-Corsier
021 922 92 29 / 079 206 69 29
a.vieira.sa@bluewin.ch
www.vieira-installations- 
sanitaires-vevey.ch P. 21

S A N T É  /  B I E N - Ê T R E

Ming Menn
Champ Belluet 20, 1807 Blonay
078 608 05 77
amsofian@gmail.com
www.mingmenn.ch P. 31, 34

S H I A T S U

Karine Saudan Shiatsu
Route des Deux-Villages 51c
1806 St-Légier/Blonay Dist
079 914 48 35
karine@shiatsu-st-legier.ch
www.shiatsu-st-legier.ch

S O I N S  É N E R G É T I Q U E S  / 

M A S S A G E S 

Ô Anges
Rue du midi 32, 1800 Vevey
076 760 73 63
oanges1800@gmail.com
www.o-anges.ch P. 30, 38

Ode à nous
Rte de Terciez 26, 1807 Blonay
079 256 03 00
www.odeanous.ch P. 12, 32

S O I N S  S O N O R E S

É N E R G É T I Q U E S

Cabinet OhmTherapie
Chem. de la Maraîche 19
1802 Corseaux
079 440 01 30
rebeccamagnetisme@gmail.com
www.lavieesttropcourtepour- 
souffrir.com

S P O R T  S É N I O R

BodyBrain Sàrl
Rue du Collège 2, 1800 Vevey
021 922 45 45
info@bodybrain.ch
www.bodybrain.ch P.  12, 36

T

T A X I

Taxi Maldonado Sàrl
Rue de Fribourg 28, 1800 Vevey
021 923 50 50 / 079 346 50 50
info@taximaldonado.ch
www.taximaldonado.ch P. 2

Taxi Ponce
Av. de Blonay 16, 1800 Vevey
079 158 46 17
joseponce@hotmail.fr P. 12

T H É R A P I E  D E  C O U P L E

Véronique Piouceau 
Psychopraticienne
Rue des bosquets 33, 1800 Vevey
078 767 22 14
info@veroniquepiouceau.ch
www.veroniquepiouceau.ch

T H É R A P I E

A V E C  L E S  C H E V A U X

Cheval Bien-Être
Ch. de la Gay 32, 1803 Chardonne
079 384 81 68
cheval-bien-etre@martineaves.ch
www.cheval-bien-etre.ch P. 30, 33

T R A I T E U R

Nosrat Degani Traiteur
Rte de Plumhof 6, 1800 Vevey
079 503 70 32
nosrat.degani@outlook.com

P. 2, 41

V

V E N T E  /  R É P A R A T I O N 

M A C H I N E S  J A R D I N

P. Python & Fils
Ch. de la Colombière 8
1762 Givisiez
026 466 30 62
info@p-python.ch
www.p-python.ch P. 20

Odile Beney
Tel.: 079 256 03 00
Route de Tercier, 26
1807 Blonay
www.odeanous.ch

Centre d’entraînement physique et
cognitif spécialisé pour les seniors

Chantal Sauer 
Fondatrice & Personal Trainer

BodyBrain Sàrl · Rue du Collège 2 · 1800 Vevey 
Tel. +41 (0) 21 922 45 45 ·  Fax +41 (0) 79 352 19 55
info@bodybrain.ch · www.bodybrain.ch

TAXI PONCE
José PONCE DIAZ 079 158 46 17
joseponce@hotmail.fr Vevey
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© Montreux-Vevey Tourisme / Maude Rion
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H I S T O R I Q U E

La Caisse chômage Unia est née le 1er janvier 2005 suite à la fusion 
des syndicats SIB, FTMH et FCTA.

A C T I V I T É S

La caisse de chômage Unia est la plus grande caisse de chômage syn-
dicale de Suisse. Elle est ouverte à toutes les personnes au chômage, 
qu’elles soient syndiquées ou non.

Grâce à son vaste réseau décentralisé, vous trouverez toujours un de 
ses offices de paiement à proximité de votre domicile. La caisse de 
chômage Unia attache beaucoup d’importance à l’entretien de rela-
tions bienveillantes et aimables avec ses assurés. Ses services sont 
axés sur leur satisfaction. Qualité et efficacité sont les deux maîtres 
mots de son travail.

Elle entretient également des contacts réguliers avec d’autres organi-
sations du secteur de l’assurance chômage et assume ses responsabi-
lités au sein des instances fédérales et cantonales.

Son personnel très qualifié dispose de compétences étendues tant au 
plan social qu’au plan méthodologique et technique.

Outre la compétence professionnelle en matière d’assurance- 
chômage, le droit du travail constitue une priorité importante de 
notre activité en tant que caisse de chômage syndicale.

La caisse de chômage Unia compte neuf offices de paiement répartis 
dans tout le canton de Vaud (Aigle, Vevey, Lausanne, Morges, Nyon, 
Yverdon, La Vallée, Crissier et Payerne). Vous trouverez toutes les in-
formations utiles relatives à nos bureaux en consultant le site:

www.unia.ch (caisse de chômage/offices de paiement).

Vous êtes en mesure d’attendre les prestations suivantes de notre part:

• Vérification du droit à l’indemnité
• Vérification des circonstances de la résiliation du rapport de travail
• Paiements mensuels de l’indemnité de chômage
• Conseils aux assurés concernant l’assurance-chômage
•  Paiement des mesures relatives au marché du travail (MMT) déci-

dées par l’ORP.

Libre choix de la caisse
Lorsque vous vous présentez à la commune ou à l’ORP, vous dispo-
sez du libre choix de la caisse. Vous pouvez donc choisir librement la 
caisse de chômage qui vous versera les indemnités de chômage et se 
chargera du traitement de votre dossier.

B U T S

Buts de l’assurance-chômage
Garantir aux personnes assurées une compensation convenable du 
manque à gagner causé par
a. le chômage
b. la réduction de l’horaire de travail
c. les intempéries
d. l’insolvabilité de l’employeur

Prévenir le chômage imminent, combattre le chômage existant et 
favoriser l’intégration rapide et durable des assurés dans le marché 
du travail.

F O N D A T I O N

2005

R E N S E I G N E M E N T S

Caisse chômage Unia
Avenue Paul-Cérésole 24, 1800 Vevey (dès 1.8.2016)
021 925 70 00
vevey.cc@unia.ch
www.unia.ch

Caisse chômage

Caisse de Chômage
Pour tous en Suisse.
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Christamène Bonny a obtenu son diplôme de styliste-modéliste à  

l‘école Canvas, Lausanne.

Elle réalise des créations sur mesure dont des robes de mariée. Elle fait 

des transformations et des retouches sur tous vêtements.

Enfin elle propose des cours de couture pour débutants ou avancés.

En 2010 elle ouvre son atelier de couture à St-Légier. C‘est en 2014 

qu’un défilé de mode est organisé à Blonay. Celui-ci a rencontré un vif 

succès.

CHOUCOUNE-MODE
Christamène Bonny
Rte. de Plan-Bourdin 4a, 1806 St-Légier

021 943 52 74 / 079 308 12 73

Coucoune-mode@bluewin.ch
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heureux de transmettre leur savoir-faire. L’espace  
JuniorAcademy est même spécialement conçu pour les 
marmitons en herbe, certains de nos ateliers étant réservés  
aux plus jeunes.

Enfin, l’Alimentarium est devenu depuis quelques années 
un véritable musée portatif, sorte d’académie nomade  
qui vous permet d’accéder partout et en tout temps à 
l’intégralité de ses contenus. Fiches d’experts, articles 
fouillés, objets numérisés, cours en ligne, plateforme péda- 
gogique, serious games et vidéos détonantes : notre offre 
numérique est généreuse et saura répondre à vos préoc-
cupations. Notre ambition ? Être pour vous, où que vous  
soyez, une source d’informations fiables sur tous les  
aspects liés à l’alimentation – et avant tout vous plonger 
dans le monde d’émotions et de sensations qu’ils suscitent.

La vie est un festin. Bienvenue à notre table !

www.alimentarium.org

Premier musée au monde consacré à l’alimentation et la  
nutrition, l’Alimentarium présente depuis plus de 30 ans 
leurs multiples facettes d’un point de vue historique, scienti- 
fique et culturel. Grâce à une exposition permanente  
articulée en trois volets, L’Aliment, La Société, Le Corps,  
notre Musée fournit une mine d’informations précieuses 
sur un sujet auquel personne ne saurait être indifférent.

Mais nous visons plus haut encore. L’aliment, c’est de 
l’émotion, de la mémoire comestible. Nous avons donc à 
cœur de vous proposer une expérience fondée sur le par-
tage. Ainsi, les salles du Musée hébergent quantité d’ins-
tallations participatives et accueillent régulièrement des 
démonstrations scientifiques passionnantes. Nous offrons 
en outre de nombreux ateliers qui permettent de réunir  
petits et grands gourmands: doté de cuisines profession- 
nelles, l’Alimentarium vous invite à mettre la main à la 
pâte, qu’il s’agisse de concocter un plat avec votre en-
fant ou entre collègues, de découvrir la richesse des pro-
duits du terroir ou de laisser libre cours à votre créativité. 
Et ce toujours sous la houlette de chefs expérimentés et  

Alimentarium
une référence mondiale sur l’alimentation et la nutrition

© Marino Trotta © Marino Trotta_Ville de Lausanne - Alimentarium 
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Artisans / Construction
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Artisans / Construction

Chemin Neuf 26 · 1897 Les Evouettes
www.ares-renovation.ch · Contact@ares-renovation.ch · Tél. +4124 481 88 22

W W W . Z O P P I - P E I N T U R E . C H
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RUE J.J. ROUSSEAU 4 · CASE POSTALE 646 · 1800 VEVEY · Tel. 021 921 38 87 · Fax 021 921 38 74 · Legeret-tap-deco@bluewin.ch · www.tapis-deco-legeret.ch

REVÊTEMENTS DE SOLS · MOQUETTES 
PARQUETS · DECORATION D’INTERIEUR 
RIDEAUX-VOILAGES · LITERIES  
STORES INTERIEURS

DITEX 
INTERIEUR
BULLE
· Houlès
· Casal
· Casamance/Camengo
· Contrejour 
· Perle

19
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Artisans / Construction

Y. Humbert
Directeur

Jean-Jacques Rousseau 5  |  1800 Vevey  |  www.aulit-ondort.ch
Tél. 021 922 18 00  |  Mail: yves.humbert@aulit-ondort.ch

xavier jacquot
bureau d‘études techniques
d‘agencement
planification et gestion
 jacquot sàrl
 chemin du jordil 3
 1807 blonay
 +41 21 922 96 77
 +41 79 329 96 77
 xavier.jacquot@icloud.com

, ,
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octawatt.ch

www.vieira-installations-sanitaires-vevey.ch

Installations:
• Sanitaires • Solaires 
• Chauffage • Dépannages

Zone industrielle - route de Fenil 51 
1809 Fenil-sur-Corsier 
021 922 92 29

079 206 69 29 
079 413 31 29

AntonioVieira S . A
M a î t r i s e  F é d é r a l e

ARGUS
engineering Conseils Sàrl

Eric Gerber
Directeur

Rue du Léman 8
1800 Vevey
Tél. 021 601 45 75
Natel: 079 373 82 12
e-mail: argus-engineering@bluewin.ch

Etudes
Chauffage
Ventilation

Sanitaire
Energies nouvelles

Expertises

Tél. 021 964 39 43 – WWW.CRETTAZ-CM.CH
Chemin du Couvent 7 – 1822 Chernex
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Situé dans un quartier calme et verdoyant dans les 
bas de Blonay, au bord de la rivière de l‘Ognona, 
ce nouveau projet comprend la construction de 30 
villas contemporaines.

Ces magnifiques villas de 5,5 et 6,5 pièces se 
veulent modernes, lumineuses et offrent tout le confort 
que vous pouvez espérer .

Le projet prend place sur une des dernières belles 
parcelles de Blonay, sur un terrain dont l‘orientation 
et la disposition confèrent à chaque villa une vue 
magnifique sur les Alpes, surplombant la Riviera.
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Amadis S.A
Ribes David
Architecte HES

+41 21 921 69 18
david@amadis.ch

www.amadis.ch

Résidence du Cyprès Corseaux
Situé dans le village de Corseaux, en plein vignoble 
du patrimoine « Sauvez Lavaux », ce petit bâtiment 
prend place sur une parcelle entourée d‘un mur de 
soutènement en pierre. Les propriétaires étaient très 
attachés à cet endroit, car sur cette parcelle était 
érigée l‘ancienne maison familiale. Ils ont donc voué 
un soin particulier aux finitions intérieures et notam-
ment les portes palières et toutes les menuiseries 
intérieures.

Trois appartements spacieux de plus de 4 pièces 
prennent place dans cet immeuble qui bénéficie 
d‘un garage souterrain. Au sous-sol, on trouve les 

grandes caves et disponibles pour les appartements, 
le local technique et les places de parc.
Au rez-de-chaussée, sur toute la surface, un grand 
appartement jouit d‘une magnifique terrasse et d‘un 
jardin plat. Il a été fait particulièrement attention aux 
choix des plantations, afin d‘être homogène avec le 
village et garantir aussi une zone privative pour les 
propriétaires.

Au 1er étage, l‘on trouve 2 appartements en duplex. 
Grâce à une toiture mansardée, les combles sont 
lumineux et habitables sur toute la surface.
Afin de garder un caractère villageois, le traitement 
des façades et le choix des fenêtres a été soigné.
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• Stores en Taile
• Parasols

Votre spécialiste gorssiste

• Moustiquaires
• Pergolas

• Portes de garage
• meubles de jardin

INNOVASTORE Sàrl
Z. I. d’In Riaux 8
1726 Farvagni

Tel. 026 929 80 04
Fax 026 929 80 05

info@innovastore.ch
www.innovastore.ch
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Son activité est essentiellement orientée dans le domaine de l’énergie, 
de l’environnement et des techniques du bâtiment. Chauffage, Ventila-
tion, Climatisation, Sanitaire (CVCS).

Expertises, études CVCS, élaboration de CECB et CECB+, bilans ther-
miques, clés de répartition des frais de chauffage et d’eau chaude, 
soumissions et surveillance de chantier sont son lot quotidien.

Sa clientèle touche tous les domaines : hôpitaux/cliniques, habita-
tions, industries, hôtellerie, services, gérances d’immeubles, architec-
tes, particuliers, tribunaux de justice, les communes, la rénovation, ....

Ces domaines évoluent très rapidement. Argus Engineering Conseils 
Sàrl s’efforce d’y intégrer les nouvelles connaissances et techniques et 
offre des prestations correspondant aux exigences actuelles.

Argus Engineering Conseils Sàrl

ARGUS
engineering Conseils Sàrl

Eric Gerber
Directeur

Rue du Léman 8
1800 Vevey
Tél. 021 601 45 75
Natel: 079 373 82 12
e-mail: argus-engineering@bluewin.ch

Etudes
Chauffage
Ventilation

Sanitaire
Energies nouvelles

Expertises
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xavier jacquot
jacquot sàrl
chemin du jordil 3, 1807 blonay

021 922 96 77 / 079 329 96 77

xavier.jacquot@icloud.com

 jacquot   sàrl 
 bureau d'études techniques 
 d'agencement 

 planification  et  gestion 
   _______________________________________________________  

  CHE  -  415.205.837 TVA 

 

Entreprise en place depuis 9 ans dans le domaine de la construction et de l’agencement, 

je suis à votre service pour vos projets de rénovation, des plans à la réception des 

travaux en passant par le suivi de chantier. Je me suis entouré d’entreprises 

compétentes et fiables de la région lémanique. Avec mes partenaires, je vous garantis 

le meilleur service afin de répondre à vos exigences.  

J'ai acquis une expérience professionnelle depuis 43 ans dans le domaine de la 

construction. Je suis passionné par le dessin technique et surtout je me plais à 

rechercher des solutions afin de relever les défis aussi bien structurels que conceptuels 

dans le domaine de l’agencement. Mon activité préférée c’est d’être sur le terrain et de 

partager avec les intervenants de la construction, les difficultés liés à leur métier. Ce 

qui me permet aussi de maintenir mes connaissances et de connaître au mieux les 

contraintes liées au différents matériaux utilisés. 

La diversité que m’apporte aujourd’hui le travail dans mon entreprise, dans tous les 

domaines de la construction, me permettent d’évoluer en permanence et me donne 

encore aujourd’hui et après toutes ces années, l’énergie de pratiquer passionnément 

mon métier. La satisfaction de mes clients est primordiale. 
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Depuis plusieurs générations, l’Entreprise Desfayes à Cully, est à votre 
service pour tout ce qui touche les installations électriques courant 
fort et courant faible – installations neuves – transformations – rénova-
tions – extensions – installations provisoires pour fêtes, manifestations 
et chantiers – installations téléphoniques – réseaux informatiques –  
Domotique – télévision – interphone – alarme – appareils  électro- 
ménagers  – lustreries, luminaires et ampoules – éclairage public –  
éclairage général – panneaux photovoltaïques et bornes de recharges 
pour véhicules électriques.

Photovoltaïque
Pose et installation panneaux solaires performants et écologiques pour 
la production d’électricité et raccordés au réseau électrique publique, 
ainsi que des installations autonomes ou semi-autonomes qui produi- 
sent du courant destiné à la propre consommation ( installations en îlot ). 
Choix de panneaux à haut rendement, couplés à des onduleurs  
résistants dans le temps.

Envie d’une solution énergétique esthétique, rentable et clé en main?
20 % de subvention de la confédération jusqu’à 100 % déductible fiscalement 

Pour la planète
• grand pas vers la maison autonome du futur
• réduction de notre dépendance aus énergies fossiles
• lutte contre le réchauffement climatique

Bienvenue dans le monde de l’électro-mobilité!
• Vous avez enfin opté pour une conduite écologique en achetant un 

véhicule électrique et désirez installer une borne de recharge pour 
véhicule électrique à votre domicile?

• Vous êtes une gérance ou un propriétaire et voulez fournir à vos loca-
taires un nouveau service? À côté de vos places de parcs? Ou dans vos 
garages communs? Avec des bornes de recharges?

• Vous êtes un commerce, une entreprise ou dans le secteur de  
l’hôtellerie/restauration et aimeriez installer une ou plusieurs bornes 
de recharges pour vos clients?

Nous sommes là pour vous seconder dans votre projet en vous pro-
posant et conseillant différents modéles de bornes de recharge pour  
chaque utilisation!

La première étape est la vérification sur place pour s’assurer que le véhi-
cule électrique peut être rechargé à domicile en toute sécurité et de 
façon efficace. Nous vous assisterons lors de la création de ce projet 
et vérifierons les disponibilités des installations électriques existantes.

Notre partenaire et fournisseur en système de recharge intelligent pour 
véhicule électrique?
Green Motion est une entreprise indépendante fondée à Laussane en 
2009 qui conçoit et produit localement des systèmes de recharge pour 
véhicules électriques.
L’entreprise suisse fait partie des pionniers du marché des infrastructres  
de recharge et depuis plus de 9 ans installe ses bornes avec succès dans 
tout le pays.
La gamme Green Motion comprend des bornes privatives et publiques, 
des chargeurs rapides ainsi que des systèmes de gestion centralisée de 
recharge pour les parkings.
Toutes les bornes Green Motion sont conçues pour opérer en réseau 
et disposent de fonctionnalités d’avant-garde telles que le paiement 
multicanaux, la régulation de la recharge des véhicules en fonction de 
l’utilisation du réseau électrique ou encore le roaming entre opérateurs 
nationaux et internationaux.

Desfayes Électricité Sàrl
Chemin du Vigny 1, 1096 Cully
021 799 33 33
info@desfayes.ch
www.desfayes.ch

Desfayes Électricité
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Vous devez quitter votre maison pour des raisons de santé? Nous avons 

la solution pour que vous restiez à la maison.

ANTICIPER SA PERTE D’AUTONOMIE EN ADAPTANT SON CADRE DE VIE.

• Transformation et rénovation d’un bien immobilier

• Rénovation et agencement de cuisine

• Fabrication et pose de rampes d’accès

• Équipements et moyens auxiliaires

• Sécurité d’accès, tout type de serrures

• Rénovation et équipements de salle de bain 

A la différence d’une maison de retraite ou d’un EMS, vous restez chez 

vous.

NOUS TRANSFORMONS VOTRE HABITAT ET L’ADAPTONS À VOTRE SANTÉ 
POUR CONSERVER VOTRE INDÉPENDANCE ET VOTRE AUTONOMIE.

Une équipe de professionnels à votre service.

ARES Rénovation Sárl
Chemin Neuf 26, 1897 Les Evouettes

024 481 88 22

Contact@ares-renovation.ch

www.ares-renovation.ch
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Santé et bien-être
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Coaching Sport

Coaching Progression 076 335 02 72
Route Hauteville 2, 1806 St-Légier P. 2, 37
coachingprogression@gmail.com, www.coachingprogression.ch

Développement personnel / Thérapie de couple

Véronique Piouceau 078 767 22 14
Psychopraticienne 
Rue des bosquets 33, 1800 Vevey
info@veroniquepiouceau.ch, www.veroniquepiouceau.ch

Chiropraticien / Chiropratique

Lorenzo de Tiani 021 923 67 68
Rue de Lausanne 15, 1800 Vevey

Ergothérapie

Metta 079 752 98 60
Route des Areneys 18, 1806 St-Légier-La Chiésaz
davidattimis@gmail.com P. 30

Massage / Soins énergétiques

Ode à nous 079 256 03 00
Route de Terciez 26, 1807 Blonay
www.odeanous.ch P. 12, 32

Ô Anges
Typhaine Conan

(Infirmière diplômée)

Soins énergétiques
Bols chantants Tibétains

Access bars
Massage Balinais

Vevey
076 760 73 63 

www.o-anges.ch
oanges1800@gmail.com

”Notre âme nous parle, écoutons la“

Ô Anges 076 760 73 63
Rue du midi 32, 1800 Vevey
oanges1800@gmail.com, www.o-anges.ch P. 30, 38

Nutrition

Cabinet NutriViva
M.-J. Marguerat Luyet, diététicienne ASDD 079 231 74 74
m-j.marguerat@nutriviva.ch
M. Bovet, diététicienne ASDD et BSc Psychologie 079 349 11 87
m.bovet@nutriviva.ch
www.nutriviva.ch 
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Attirée par la médecine chinoise depuis aussi loin que ses souvenirs la 
portent, Soham Nathalie vous reçoit dans une ambiance où les sen-
teurs et quelques notes de musique soulignent sa passion pour les mé-
decines orientales.
« J’aime me définir en disant que j’ai de la chance … la chance de 
faire le métier que j’aime, la chance d’avoir rencontré des personnes  
formidables qui m’ont ouvert à de nouveaux horizons, la chance d’avoir 
découvert des systèmes de pensée qui m’ont forcée à me remettre sans 
cesse en question, la chance d’avoir pu aller à la rencontre de mon-
des totalement différents du mien, tout d’abord en Amazonie, auprès 
d’un chaman Ayahuascero (l’ayahuasca est un puissant psychotrope et  
hallucinogène, utilisé à des fins curatives), puis au Laddakh, auprès 
d’une Amchi (médecin traditionnel tibétain) …

Cela m’amène à définir ce que je fais … or, ce que je fais n’est autre 
que ce que je suis … ces diverses connaissances et expériences m’ont 
façonnée … je suis ainsi devenue une thérapeute (puisqu’il faut mettre 
un nom) avec des connaissances qui s’interconnectent. »

C’est à Blonay que Soham Nathalie vous reçoit et soutien vos corps par 
l’acupuncture et le massage (et le reboutage). 

Soham Nathalie Amaudruz
078 608 05 77

www.mingmenn.ch

Soham Nathalie Amaudruz
Ming Menn
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Sociétés spécialisées / organisations de patients

alzheimer vaud 021 324 50 40 
Rue Beau-Séjour 29, 1003 Lausanne
www.alzheimer-vaud.ch

Fédération suisse des aveugles et malvoyants 021 651 60 60
rue de Genève 88b, 1004 Lausanne
secretariat.romand@sbv-fsa.ch, www.sbv-fsa.ch/fr

Parkinson Suisse  021 729 99 20
Avenue de Sévelin 28, 1004 Lausanne
info.romandie@parkinson.ch, www.parkinson.ch

Ass. des sourds vaudois 
www.sourdsvaudois.ch

Procap Lausanne et environs 021 617 60 12
Allée du Bornan 8a, 1007 Lausanne
procap.lausanne@bluewin.ch, www.procap-lausanne.ch

Ligue vaudoise contre le rhumatisme   021 623 37 07
12, Av. de provence, 1007 Lausanne
info@lvr.ch, www.liguerhumatisme-vaud.ch

Ligue pulmonaire vaudoise  021 623 38 00
Avenue de Provence 4, 1007 Lausanne
info@lpvd.ch, www.lunge-zuerich.ch

Addiction suisse  021 321 29 11
Avenue Louis-Ruchonnet 14, 1003 Lausanne
info@addictionsuisse.ch, www.addictionsuisse.ch

Ligue suisse contre le cancer  021 623 11 11
Place Pépinet 1, 1003 Lausanne
info@lvc.ch, vaud.liguecancer.ch

Palliative ch 044 240 16 21
Bubenbergplatz 11, 3011 Berne
info@palliative.ch, www.palliative.ch

Diabètevaud 021 657 19 20
Avenue de Provence 12, 1007 Lausanne
info@diabetevaud.ch, www.diabetevaud.ch

Ode à nous

Massage deep tissue, remise en forme musculaire, détente,  
prénatal, bébé, ayurvédique, huiles essentielles, lomi-lomi,  
drainage lymphatique

Access Bars®, annule blocage émotionnels, adapté aux enfants, 
sommeil/colère/peur, Reiki, bol tibétain, lecture centre énergé-
tique et auto-guérison, magnétisme

Développement personnel, coaching, annulation schémas psycho-
logiques handicapants, confiance en soi

Bon cadeau, soin domicile, EMS, convalescence, soin à distance

R E N S E I G N E M E N T S

Odile Beney
Rte de Tercier 26, 1807 Blonay
Tél: 079 256 03 33
Réservation en ligne
odilebeney@bluewin.ch

www.odeanous.ch
www.facebook.com/soin.energie
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Que se passe-il 
lors d’une rencontre 
avec le cheval
Lors des interactions avec 
les humains, les chevaux 
voient directement à tra-
vers les masques et déman-
tèlent immédiatement les 
images idéalisées par l’être 
humain. Ils exigent de nous 
de l’authenticité, qui est la 
clé d’une connexion véri-
table avec eux.
La réaction du cheval ren-
voie à l’être humain l’image 
de son propre état intérieur. 
C’est « l’effet miroir ».

La lecture de l’énergie et du 
langage corporel du cheval 

permet d’avoir un retour qui aide à découvrir ce que la 
personne peut ressentir dans son propre corps. Cette 
observation permet à l’intervenant de percevoir un 
motif inconscient ou un blocage et d’aider la personne 
à prendre conscience de sa réaction ou de son com-
portement.

La plupart des chevaux nous approchent avec dou-
ceur, gentillesse, compassion et amour inconditionnel 
et, à travers cela, on entre en contact avec ses propres 
qualités, comme la générosité, la patience, l’ouverture, 
l’empathie...

Que se passe-il 
lors d’une rencontre 

Vivez une aventure unique
Rencontrer le cheval c’est se découvrir soi-même 
dans une aventure imprévisible, magnifi que, un voyage sans fi n.

Quels sont les bénéfi ces d’une séance 
de travail assisté par le cheval
• Un accompagnement professionnel et sécurisé  
 en séance individuelle et personnalisée.
• Une sollicitation des cinq sens, un véritable
 voyage vers des potentiels inexplorés, 
 de surprenantes découvertes sur soi-même. 
• La joie de se retrouver avec des chevaux en   
 pleine nature et de se ressourcer.
• Renforcer le centrage, la concentration, 
 la confi ance en soi et mieux s’affi rmer.
• Exprimer librement ses émotions, son besoin de  
 contact physique et de tendresse. 
• Partager des moments câlins avec les chevaux.

Des découvertes 
surprenantes
• 4 différents stages 
  (enfant + adulte) en séance     
  individuelle et personnalisée
• 1 activité ludique (enfant)

Martine Aves • Coach certifi ée ICF
Ferme des Hirondelles
Ch. de la Gay 32
1803 CHARDONNE
Tél. 079 384 81 68
www.cheval-bien-etre.ch
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Santé / Bien-être

Ming Menn 078 608 05 77
Champ Belluet 20, 1807 Blonay
amsofi an@gmail.com, www.mingmenn.ch P. 

Sport Sénior

BodyBrain Sàrl 021 922 45 45
Rue du Collège 2, 1800 Vevey
info@bodybrain.ch, www.bodybrain.ch P.

Soins Sonores Énergétiques

Cabinet OhmTherapie 079 440 01 30
Chemin de la Maraîche 19, 1802 Corseaux
rebeccamagnetisme@gmail.com,
www.lavieesttropcourtepoursouffrir.com

Reiki / Soins énergétiques

Cristalserenity 076 532 32 01
Avenue de la Condémine 4, 1814 La Tour-de-Peilz
cristalserenity@gmail.com P. 

Initation entfants Reiki Guidance sur votre chemin de vie

Cristalserenity
Avenue de la Condémine 4  · 1814 La Tour-de-Peilz 
076 532 32 01  ·  cristalserenity@gmail.com

Shiatsu

Karin Saudan 079 914 48 35
Route des Deux-Villages 51c, 1806 St-Légier
karin@shiatsu-st-legier.ch, www.shiatsu-st-legier.ch
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Je me nomme Fabienne Lehmann.

J’ai suivi une formation de nurse aide-hospitalière, à la Clinique St-Claire  
à Sierre qui a répondu à mon besoin d’aider, de soulager et soigner 
mon prochain. J’ai rencontré beaucoup d’embûches sur mon chemin de 
vie qui m’ont éprouvées. Au lieu de sombrer, j’ai compris grâce à une 
vision que je n’étais pas exactement comme tout le monde.

Plus tard, le Reiki est rentré dans ma vie, au bout de 4 séances j’étais 
totalement transformée, pus alerte, plus consciente. Je me suis initiée 
au Reiki en niveau 1 et 2, pour aider mon prochain depuis 2004 avec 
un énorme plaisir. 

En 2010, je travaille en milieu hospitalier et deviens samaritaine. À 
l’occasion d’un voyage en Cappadoce (Turquie) – quel cadeau – je fais 
connaissance d’une personne que je soigne à son retour en Suisse, et 
surprise il me révèle qu’en fait , il est Maître Reiki à Genève. Nous nous 
sommes liés d’amitié. Une année plus tard, il me propose de me faire 
passer ma maîtrise de Reiki, ce qui me permettra d’initier également 
à mon tour.

Pendant plusieurs années, je me suis également fait connaître sous le 
nom de CristalSerenity, et apport bien-être pour le corps et l’esprit. Je 
suis présente dans plusieurs salons de bien-être. C’est dans ce cadre 
que j’ai rencontré une thérapeute qui travaille avec la Flamme Violette 
de St-Germain. C’est une pratique comme celle utilisée par les coupeurs 
de sang ou de feu (le secret).

Un matin je saigne abondamment et me rends à l’hôpital. On découvre 
un fibrome. Persuadée que ce mal ne m’appartient pas, je contacte 
cette thérapeute pour lui expliquer ma situation. Pendant 21 jours, je 
travaille mon propre traitement, et après plusieurs examens et IRM, le 
fibrome ne fait plus que 2 cm !! Cette fabuleuse expérience m’a con-
vaincue de suivre la formation pour pratiquer la Flamme Violette et la 
retransmettre également.

Au fond de moi, je désire le destiner aux enfants et notamment aux 
enfants hospitalisés pour de longues durée. J’ai écrit un livre «Noa Part
A La Recherche De Son Trésor» pour aider les enfants qui souffrent de 
cauchemars, de peurs (aller chez le dentiste...).

Je souhaite faire entrer le Reiki en milieu hospitalier au même titre que 
les faiseurs de secrets, l’hypnose ... Je suis ouverte à toute aide qui 
pourra m’aider dans ce projet. 

Si je vous ai parlé de Fabienne Lehmann et de CristalSerenity, je ne vous 
ai pas encore parlé de Cristal… Cristal est medium. Je reçois des messa-
ges, des visions pour aider mon prochain à avancer sur son chemin de 
vie. Je consulte notamment à la télévision, mais également à mon do-
micile. 

Vous comprendrez que le symbole du Triskèle qui représente la trinité 
est important pour moi. Je suis là pour vous aider à avancer sur votre 
chemin de vie : 

• Maître Reiki 
• Guidance 
• Guérison de St-Germain 
• Flamme Violette 
• Initiation Reiki 1-2-3

CristalSerenity

CristalSerenity
Condémine 4, 1814 La Tour-de-Peilz

Mobile : +41 76 532 32 01
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BodyBrain est plus qu’un « simple » fi tness, il s’agit d’un petit centre 
où la priorité est d’offrir un entraînement de qualité universitaire spé-
cifi que aux seniors (50 ans et plus) qui vise tant le corps que l’esprit. Le 
centre de Vevey a ouvert ses portes en septembre 2016.

Son enthousiaste et dynamique fondatrice, 
Chantal Sauer, s’est donné pour mission de 
permettre aux seniors de rester autonomes 
le plus longtemps possible. Au fi l des mois, 
elle est ravie de constater d’excellents 
résultats en gain de force, d’équilibre et de 
souplesse chez ses fi dèles adhérents.

Les machines pour le renforcement muscu-
laire ont été conçues pour offrir une résistance convenant à chaque 
personne. Elles s’adaptent au mouvement musculaire naturel du corps 
en raison d’une technologie par pression d’air. Une courbe de résistan-
ce douce réduit le stress sur les articulations et tissus conjonctifs. Faire 
de l’exercice devient plus sûr et plus effi cace pour les personnes de 
tous âges et de toutes capacités, même pour les plus fragiles. En plus, 
grâce à un système informatisé, chaque adhérent bénéfi cie d’un suivi 
personnalisé.

Spécialement pensé pour 
l’entraînement des seniors et 
leur bien-être, le centre offre un 
cadre convivial et chaleureux 
où règne une ambiance calme 
(4 personnes au maximum par 
séance).

Un programme d’entraînement cognitif-moteur permettant d’amélio-
rer l’équilibre et les fonctions cognitives (validé par une étude scienti-
fi que) peut diminuer le risque de chute de 80%. Avec ses jeux vidéo, il 
rend l’exercice ludique.
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U N E  V I E  D E  Q U A L I T É  E S T  U N E  V I E  E N  B O N N E  S A N T É 

Votre corps est fonctionnel; il a donc besoin de mouvement et d’éner-
gie. Avec une nourriture saine vous lui apporterez les éléments néces-
saires à son bon fonctionnement, évitant ainsi le surpoids et autres 
maladies apparentées. En lui donnant de l’exercice physique, un peu 
plus que votre routine quotidienne, vous vous musclerez et consoli-
derez votre squelette.

L E  P L U S  D I F F I C I L E  E S T  D E  C O M M E N C E R  ?

Votre motivation vous sert de départ et le coach sportif personnel 
vous guidera et vous motivera. Il n’est jamais trop tard pour prendre 
soin de soi!

R E N S E I G N E M E N T S

Studio de coaching
Sylvie Hennet Waeber
Rte Hauteville 2, 1806 St-Légier
076 335 02 72
coachingprogression@gmail.com

www.coachingprogression.ch

CoachingProgression
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C’est avec joie et passion que je chemine dans cette vie vers l’amour inconditionnel 

et la paix intérieure.

En tant que thérapeute en soins énergétiques, j’accompagne les personnes vers le 

chemin de la guérison en transmettant les énergies dont elles ont besoin et en pro-

posant des outils, des clés afin qu’elles prennent conscience de leur pouvoir intérieur.

Les soins que je procure permettent de réharmoniser l’énergie vitale, de rétablir un 

équilibre énergétique mais aussi de se libérer des fausses croyances, des blocages, des 

peurs… qui empêchent d’avancer.

C’est un véritable bonheur pour moi d’être un colibri qui apporte la goutte d’eau afin de rendre le monde meilleur et 

accompagner les gens vers la paix et l’amour de soi et des autres.

Soins énergétiques Ô Anges

Bols chantants Tibétains Typhaine Conan

Access bars Vevey

Massage Balinais 076 760 73 63

 oanges1800@gmail.com

 www.o-anges.ch

Ô Anges – Typhaine Conan
« Nous sommes des êtres spirituels vivants une expérience terrestre » (Teilhard de Chardin)
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Bien mangerBien manger
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Découvrez une cuisine traditionnelle revisitée dans un cadre moderne 
et une ambiance chaleureuse.

Petit-déjeuner, lunch, goûter

Restaurant le N°6
Rue des Bosquets 6

 CH-1800 Vevey

+41 21 642 70 87
www.lenumero6.ch

Ouvert du lundi au vendredi de 07h00 à 18h00

NO
UV
EA
U

"L’important ce n’est pas de vivre comme les autres mais parmi les autres."  D. Tammet
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Un peu de changement culinaire ?

Régalez-vous avec les spécialités iraniennes et orientales préparées avec soin et passion par 
Nosrat, votre traiteur.

Pour organiser vos festivités, 
vous pouvez appeler Nosrat

au 076 503 70 32 
il se fera un plaisir de se déplacer depuis Vevey  

pour vous rencontrer et vous orienter dans vos choix. 
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 Musée  
de l’alimentation
Food Museum
Museum der Ernährung

Alimentarium
Musée de l’alimentation
Quai Perdonnet 25
CH - 1800 Vevey
www.alimentarium.org
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Pâte
I N G R É D I E N T S

 400 g de farine 
 200 g d’oeuf (1 oeuf = env. 55 g)
 60 ml d’eau
 1 pincée de sel
 80 g de dorure

R É A L I S A T I O N

• Mélanger tous les ingrédients, pétrir jusqu’à la bonne consistance 
et filmer.

• Laisser reposer la pâte.

Ravioles aux orties et son jus

Farce
I N G R É D I E N T S

 160 g de feuilles d’ortie
 80 g d’échalotes
 120 g de mascarpone
 20 g de pignons
 1 pincée de sel et de poivre

R É A L I S A T I O N

• Blanchir les orties et bien les égoutter, réserver l’eau de cuisson.
• Hacher au couteau.
• Hacher l’échalote.
• Mélanger orties, échalote, mascarpone, pignons hachés, sel et 

poivre.
• Façonner les ravioles et les cuire 5 minutes dans l’eau bouillante.

Jus d’herbes
I N G R É D I E N T S

 400 ml d’eau de cuisson
  Mélange d’herbes (persil, cerfeuil,…)
 40 ml de crème

R É A L I S A T I O N

• Mixer les herbes au mixer avec le jus d’ortie.
• Passer au chinois, crémer, assaisonner.
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Chez Ciccio - BAR - PIZZERIA - PANINI - PASTA

Avenue Général-Guisan 17 Tél: 021 922 33 97
1800 Vevey

Bacalhau à brás
I N G R É D I E N T S  P O U R  4 – 5  P E R S O N N E S

 400 g  de morue dessalée
 500 g de frites (allumettes)
 2  oignons (coupés en rondelles)
 3 gousses d’ail
 3 c.à.s. d’huile d’olive
 6 œufs
  sel, poivre, persil (haché)
  huile d’olive ou huile de friture
  olives noires pour la décoration

P R É P A R A T I O N

• Si vous n’achetez pas la morue déjà dessalée, la faire dessaler 
depuis la veille, dans beaucoup d’eau.

• Le lendemain, la faire cuire rapidement en cocotte dans de l’eau 
bouillante pendant environ 10 minutes. La faire égoutter et lais-
ser refroidir un peu. L’émietter ensuite à la main, en prenant bien 
soin d’en enlever les arêtes et la peau.

• Dans une cocotte, faire revenir les oignons et l’ail dans l’huile 
d’olive; lorsque les oignons sont transparents, ajouter la morue 
et la laisser bien absorber l’huile.

• Ajouter les frites (allumettes *), saler, poivrer et bien mélanger le 
tout. N’hésitez pas à mélanger régulièrement afin que la prépara-
tion ne colle pas au fond de la cocotte.

• Rectifier le sel avant d’ajouter les œufs battus en omelette, salés 
et poivrés.

• Mélanger soigneusement à l’aide d’une cuillère en bois et laisser 
cuire à feu doux pendant quelques minutes jusqu’à la consistan-
ce voulue.

• Rajouter le persil ciselé en petits morceaux, parsemer d’olives 
noires et servir la morue immédiatement, accompagnée d’une 
salade verte.
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Vie associative
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3 Darts Club de fléchettes

4 roues de secours
www.4rouessecours.org P. 50

A

AACP – Ass. d’Appui à la  
Communauté Portugaise
www.aacp.ch P. 50

AACTS – Addiction, Action  
Communautaire, Travail Social
www.aacts.ch P. 51

AAGIRE – Ass. Aimer, AGIR, Espérer
www.association-aagire.org

Abbaye Tir au Fusil Montreux- 
Vevey

Accueil familial La Tour-de-Peilz, 
Vevey, Corseaux, Corsier, Char-
donne, Jongny

ACMV – Ass. des commerçants du 
Marché Veveysan

ACS Azzurri Riviera
www.acs-azzurririviera.ch

ADN Dialect
www.adndialect.ch

AEMO – Est vaudoise Éducative en 
Milieu Ouvert
www.fjfnet.ch

AFM – Ass. de la Ferme Menthée
www.afm-vevey.com

Air de Chien
www.airdechien.ch

Alimentarium – 
Musée de l’Alimentation
www.alimentarium.org P. 51

Amaterasu
www.amaterasu-asso.ch 

Ambassador Club de la Riviera 
vaudoise P. 52

Ami du Chien St-Légier
www.amiduchien.ch

Amicale de la Voile de Vevey

Amnesty International 
Groupe de Vevey
www.amnesty.ch

A.P.E.RO
www.apero1800Vevey.ch P. 52

AQV – Ass. du Quartier de la 
Valsainte 
www.aqv.ch

ARVA – Ass. romande pour la 
Valorisation des Arts
www.arva.ch

ASANTE SANA
www.asantesana.ch 

ASFC Napoli

ASLOCA – Ass. suisse des locataires
www. asloca.ch

Ass. albanaise

Ass. Animation-Jeu Vevey

Ass. Bosquets
www.associationbosquets.ch 

Ass. chrétienne «La Clef de Sol»
www.clefdesol.ch

Ass. contre l’Exclusion

Ass. Contrepoint
www.association-contrepoint.ch

Ass. Cybersenior
www.prosenior.ch 

Ass. Dacia-Helvetia P. 53

Ass. de jumelage  
Vevey-Müllheim (D)

Ass. des amis du Festival  
International des Artistes de Rue
www.artistesderue.ch 

Ass. des Buveurs d’Orges
www.abo-ch.org

Ass. des colonies de vacances

Ass. des commerçants Veveysans

Ass. des jardins familiaux de  
Gilamont-Village

Ass. des Musées de la Riviera 
vaudoise
www.museeriviera.ch

Ass. des musulmans du district 
de la Riviera-Pays-d’Enhaut

Ass. du quartier de la Valsainte
www.aqv.ch .

Ass. françaisE de la Riviera  
Vaudoise
www.afrv.ch

Ass. Kymè
www.kyme.ch

Ass. Les Boréades

Ass. Les Vrais Amis du Cadratin
www.lecadratin.ch

Ass. Lire et Ecrire
www.lire-et-ecrire.ch

Ass. Live in Vevey
www.liveinvevey.ch P. 53

Ass. pour la photographie  
contemporaine
www.photobaryte.com

Ass. pour la réadaptation cardio- 
vasculaire de l’Est Vaudois

Ass. RATS

Ass. régionale de la Riviera  
pour la préparation à la retraite
www.arpr.ch

Ass. romande des familles  
d’enfants atteints d’un cancer
www.arfec.org

Ass. Sport-Escalade
www.sportescalade.com

Ass. suisse de sous-officiers 
Section Vevey
www.suov.ch

Ass. Tarpuy – Foyer, école au Pérou 
www.tarpuy.org

Ass. Tierra de Neruda

Ass. To go to Togo
www.togototogo.ch

Ass. Trempolin 

Ass. tunisienne & Suisse d’amitié

Ass. vaudoise des parents d’élèves
www.ape-vaud.ch/vevey

Ass. Vevey Ouest

Ass. Vevey-Goicea

Ass. dei lavoratori italiani

A.T.A.C. – Ass. Tous Artistes  
Confondus
www.rocking-chair.ch P. 54

Atelier CERAMICA

Atelier de Yoga Espace Heureux
www.yoga-espaceheureux.ch

Atelier.Le.Loft
www.atelierleloft.com

AVIVO – Ass. de défense des  
retraités
www.avivo-vaud.ch

B

Badminton Club Vevey-La Tour
www.bcvevey.ch

BasketPlus

Bibliothèque Médiathèque 
Municipale
www.vevey.ch/bibliothèque

Pour des informations voyez les sites internet
www.vevey.ch/N2626/associations-regionales.html?M=3350
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Bridge Club du Léman
www.bridgeclubduleman.ch

Brigade Scoute du Vieux-Mazel
www.vieux-mazel.ch 

Budokwai

Bushido Ju-Jitsu Club
www.ju-jitsu-vevey.com

C

CA Riviera
www.cariviera.ch P. 54

Capoeira Gerais Brésil Suisse
www.capoeirasuisse.ch 

Care-Vevey-Orientation
www.care-vevey-orientation.ch

Caritas Vaud
www.caritas-vaud.ch

Centre de jour Panorama
www.panorama-vevey.ch

Centre Médico-Social  
Aide et soins à Domicile
www.avasad.ch

Cercle des sciences naturelles 
Vevey-Montreux
www.natures.ch

Cercle Neuchâtelois de  
Vevey et Montreux

Cercle yougoslave

Chambre vaudoise immobilière
www.cvi.ch

Chœur à corps
www.choeuracorps.ch P. 55

Chœur des écoles

Chœur d’hommes «Jeune Harmonie»

Chœur Donnaccord

Chœur mixte «Le Pélerin» de 
Chardonne-Jongny
www.choralepelerin.ch

Chœur symphonique
www.csvevey.ch P. 55

Chryzalid
www.chryzalid.org P. 56

CHVT – Club de l’Hélice  
Vevey-La Tour-de-Peilz
www.chvt.ch

Club Alpin Rhododendron
www.club-alpin-rhododendron-vevey.ch

Club Alpin Suisse, 
section Jaman-Vevey
www.cas-jaman.ch

Club d’Échecs
www.vevey-echecs.ch

Club de l’aviron
www.aviron-vevey.ch

Club de pétanque Rivier@venir

Club de rire de Vevey-Riviera
www.yogarire.ch

Club de Vo-Vietnam
www.vo-vietnam.org

Club des lutteurs Vevey et env.

Club équestre de Villard
www.manegedevillard.ch

Club Montagnard
www.club-montagnard.ch

Club nautique de la Pichette-Ouest
www.pichette.ch

Club philatélique de Vevey et environs
www.cpve.ch  

Club sportif de Billard  
«La Riviera»
www.billard-riviera.ch P. 56

Club veveysan de tennis
www.cvtennis.ch

Collectif Impro Riviera Events

Comité Culturel (CoCu) p.a. DEJS, 
Service jeunesse

Compagnie des Archers
www.archers-veveylatourdepeilz.ch

Compagnie Prototype Status
www.prototype-status.ch

Concours international de Piano  
Clara Haskil
www.clara-haskil.ch

Confrérie de la Saint-Martin
www.foire-st-martin.com P. 57

Confrérie de Vignerons
www.fetedesvignerons.ch

Connaissance 3 – Riviera 
l’UnIversité des seniors

Conservatoire Musique  
Montreux-Vevey-Riviera
www.conservatoire.ch 

Croix-Bleue romande
www.croix-bleue.ch 

CSSV – Centre de sports  
subaquatiques Vevey
www.fsss.ch

CTT – Club de tennis de table
www.cttvevey.ch 

CVVT – Cercle de la Voile de 
Vevey-La Tour-de-Peilz
www.cvvt.ch

D

Dansomètre
www.dansometre.ch P. 57

DIS No
www.disno.ch P. 58

Domingos Nuno 

E

École Suisse de Ski et  
de Snowboard «Les Pléiades»
www.lespleiades.ch/essp

Espace Femmes Riviera
www.appartenances.ch

Espace Prévention de l’Est Vaudois
www.espace-prevention.ch

F

FC Atlantic
www.fcatlantic.wix.com/fcatlantic

FC Bashkimi

FC Vevey United
www.veveyunited.ch

Féd. suisse de Boules

Féd. suisse des amis de la nature

Féd. vaudoise des retraités
www.fvr.ch

Fête multiculturelle
www.fetemulticulturelle.ch P. 58

Film Location Riviera
www.filmlocationriviera.ch

FIPAL – Féd. internationale des 
pêcheurs amateurs du Léman
www.fipal.ch P. 59

Fond. de Verdeil
www.verdeil.ch

Fond. des Amis du Musée Jenisch
www.amisjenisch.ch P. 59

Fond. Les Eglantines
www.eglantines.ch P. 60

Fond. Polyval
www.polyval.ch P. 40

Fond. SID’Action
www.sidaction.ch
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Fond. vaudoise contre l’Alcoolisme
www.fva.ch

Français en Jeu
www.francaisenjeu.ch P. 60

FSG Blonay
www.fsgblonay.ch

FSG Gym Dames
www.gymdamesvevey.ch P. 61

FSG Gym Dames, sect. Volleyball

FSG Gym La Tour
www.gymlatour.ch

FSG Vevey-Ancienne
www.fsg-veveyancienne.ch

FSG Vevey Jeunes-Patriotes
www.fsg-veveyjp.ch 

Futnet Riviera Tigers
www.rivieratigers.ch 

G

Garderie «La Barcarolle»

Garderie «Les Marionnettes»

Garderie communale  
«Les Ateliers»

Garderie communale  
«Les Petits Pois»

Ginkgo
www.facebook.com/ginkgo.vevey

Groupe des Yodleurs Riviera Vevey
www.yodleurs-riviera.ch 

Groupe folklorique 13 étoiles

Groupe Scout des flambeaux
www.vevey.flambeaux.ch 

Groupe vaudois de l’ŒUVRE

Gym Hommes Vevey 

H

Hao Kung Fu
www.haokungfu.ch

Hockey Club Riviera

I

IHC La Tour-de-Peilz
www.ihclatour.ch

Images Vevey
www.images.ch P. 61

J

Jass-Club Riviera P. 62

JCI – La Jeune Chambre intern. de  
la Riviera
www.jciriviera.ch

JeunesParents
www.jeunesparents.ch P. 62

Judo Club Vevey Riviera
www.jcvr.ch

Juventus Club G. Scirea 

K

Kiwanis-Club Vevey-Montreux

Krav Maga
www.krav-maga.ch

K-Unik Dance School
www.k-unik.ch

L

L’Atelier-Théâtre

La Barque des Enfants

La Demoiselle
www.lademoiselle.ch  P. 63

La Caecilia – chœur mixte paroissial 
de Notre-Dame

La Chanson veveysanne – chœur 
mixte

La Lyre de Vevey
www.lyredevevey.ch P. 63

lebillard.ch
www.lebillard.ch

Lémania-Coccinelle-Club
www.coccinelle.ch P. 64

Les Glops – ass. théâtrale
www.glops.ch

Les Vaillants – Groupe mixte de 
gym douce pour aînés

Lions Club Vevey

Loge «Constate et Avenir»
www.francmaconnerie.ch

Ludothèque «La Luciole»

M

Milan Club Vevey

Montreux Comedy Festival
www.montreuxcomedy.ch

Montreux Riviera Boardriders Clubs

Montreux-Vevey Tourisme
www.montreuxriviera.com

Moto Club de Vevey
www.motoclubvevey.ch P. 64

Mouvement Scout de Suisse
Groupe Scout Scanavin
www.scanavin.ch

Musée de la Confrérie des 
Vignerons
www.fetedesvignerons.ch

Musée historique de Vevey
www.museehistoriquevevey.ch
 P. 64

Musée suisse de  
l’appareil photographique
www.cameramuseum.ch P. 65

Musée suisse du jeu
www.museedujeu.com

Musique du Folly Ensemble
folklorique

Musôkai Vevey-Montreux
www.musokai.ch P. 66

O

Orchestre de Ribaupierre
www.ribaupierre.info

Oriental-Vevey
www.orientalvevey.ch P. 66

P

Para Delta Club «Les Pléiades»
www.pdcp.ch

Passeport Vacances
www.passeportvacances.ch P. 67

PermaRiviera
www.permacultureriviera.ch P. 67

Pétanque L’Avenir

Pro Cantilena
www.papimoustache.ch

Pro Infirmis Vaud
www.proinfirmis.ch

Pro Juventute
www.projuventute.ch

Promove – Promotion Économique 
de la Région Riviera-Lavaux
www.promove.ch

Pro Riviera P. 68

Pro Senectute
www.vd.prosenectute.ch P. 69

Procap
www.procap-lausanne.ch P. 68

Promove
www.promove.ch P. 70

Psalmodia
www.psalmodia-vevey.ch
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R

Repas à domicile
www.repasdomicile.ch

Riviera Barracudas Waterpolo
www.baraccudas.team P. 70

Riviera Lutte Vevey

Riviera Raptors
www.riviera-raptors.ch P. 71

Riviera Saints
www.rivierasaints.ch

Rocking Chair 
www.rocking-chair.ch 

Rotary Club Montreux-Vevey-Riviera
www.rotary1990.ch

S

Samaritains de Vevey
www.samaritains-vevey.ch P. 71 

Sauvetage la Sentinelle
www.sisl.ch/sentinelle

Sauvetage le Vétéran 
www.sauvetage-vevey-veteran.ch

Scrabble Club Riviera
www.fssc.ch P. 72

SIC – Société industrielle et  
commerciale de Vevey et env.
www.sic-vevey-riviera.ch

Silverplume
www.silverplume.ch

Ski-Club Blonay
www.ski-club-blonay.ch

Ski-Club QND Vevey-La Tour-de-Peilz

Société colombophile

SAHL – Société d’astronomie 
Haut-Léman
www.astro-vevey.ch 

Société de Bourgeoisie P. 72
Société de développement
www.sdvevey.ch

Société de gymnastique 
Hommes de Vevey

Société de Tir les Francs-Tireurs

Société des Concerts de St-Martin
www.concerts-st-martin-vevey.ch

Société des Hôteliers Montreux 
Vevey Riviera

Société des Sapeurs Pompiers

Société d’Escrime Vevey-Montreux
www.sevm.ch P. 73

Société mycologique de la Riviera
www.champignons-riviera.ch

Société Saint-Vincent de Paul

Société suisse de pédagogie musicale 
www.sspm.ch/vaud

Société suisse de Sauvetage
www.sss-riviera.ch

Société valaisanne  
de Vevey et environs

Société vaudoise des pêcheurs 
en rivières, section Vevey-La Tour 
www.peche-svpr.ch

Société vaudoise d’Horticulture, 
section Chablais-Riviera
www.villesfleuries.ch/svh

Soroptimist international
www.soroptimist.ch

SOS futures mamans
www.sosmaman.ch

SPA du Haut-Léman
www.spahautleman.ch

Swissholdem – Ass. suisse de poker
www.swissholdem.ch

SwissMedia – Ass. suisse des TIC 
du Multimédia
www.swissmedia.ch

T

Table Ronde de Vevey No 11
www.rt11.ch

Taekwondo Lu Chan Do Club
www.luchando.ch

Taekwondo Riviera
www.taekwondo-riviera.ch

Taranta Suisse Romande
www.taranta.ch

Team Riviera Chablais
www.teamrivierachablais.ch

Tennis-Club Nestlé
www.tc-n.ch

Terres des Hommes 
section de Vevey

The English Club
www.theenglishclub.ch

Théâtre de poche de la Grenette
www.theatregrenette.ch

Théâtre des Trois-Quarts
www.troisquarts.ch P. 73

Théâtre-ensemble Chantier Interdit

Théâtre Le Reflet
www.lereflet.ch P. 74

Théâtre Montreux-Riviera TMR
www.theatre-montreux-riviera.ch

Théâtre de Vevey
www.theatredevevey.ch

Triathlon Vevey-Riviera
www.triviera.ch

Triviera Kids
www.triviera.ch

Troc Savoirs Riviera
www.troc-savoir.ch 

Trois Petits Points
www.troispetitspoints.ch 

U

UCJG – Unions Chrétiennes de 
Jeunes Gens 
www.ucjg-vevey.ch

UHC Unihockey-Club Jongny
www.uhcjongny.ch P. 74

Union Lavaux Riviera Basket
www.ulrbasket.ch P. 75

Université Populaire  
de Vevey / Montreux
www.up-veveymontreux.ch

V

Veillées à la maison 
de Vevey-Montreux et Alentours 
www.lagoulue.net P. 75

Vélo-Club
www.veloclubvevey.ch

Vestiaide

Vevey Handball Club
www.vevey-handball.ch P. 76

Vevey Riviera Basket
www.vevey-basket.ch 

Vevey Riviera Basket –  
Mouvement Jeunesse
www.vevey-basket.ch

Vevey-Natation Riviera
www.vevey-natation.ch

Vevey-Vétéran Sauvetage du Lac
www.sisl.ch

Vibiscum – Les Amis du Vieux Vevey
www.vibiscum.ch P. 76 

Vie Yoga Kundalini
www.yoga-kundalini.ch

Virgile Formation
www.virgile.ch
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4 ROUES DE SECOURS ET SERVICES 
BÉNÉVOLES DE VEVEY ET ENVIRONS

Association à but non lucratif, active depuis plus de 
40 ans à Vevey, Corseaux et Corsier.

Vous avez besoin d’un transport ?
Vous désirez rendre service et aimez conduire ?
Nous sommes là pour vous mettre en relation...
Contactez-nous !

Nous organisons des transports accompagnés, permettant aux person-
nes à mobilité réduite, due à l’âge ou à la maladie, d’accéder à des 
soins thérapeutiques. (Nous ne prenons pas en charge les personnes en 
chaise roulante.)

Trouvez un transport bénévole
Vous devez vous rendre à un rendez-vous médical ?
Pas de véhicule, aucun membre de la famille disponible, des moyens 
fi nanciers limités ; diffi culté voire impossibilité de prendre les trans-
ports publics ? Votre déplacement peut vite devenir très compliqué.

Devenez chauffeur bénévole
Parce que nos aînés ont besoin de vous, rejoignez notre équipe dynamique.
Au volant de votre propre véhicule, vous vous engagerez pour rendre ser-
vice à la population, et aurez à cœur de venir en aide à vos concitoyens.
Chacun s’engage à sa mesure, selon ses disponibilités, les frais sont 
remboursés.

R E N S E I G N E M E N T S

021 922 85 05 de 8h30 à 11h30
info@4roues.ch

R E N S E I G N E M E N T S

Association d’appui à la communauté portugaise
Nuno Domingos (président)
Case Postale 10, 1800 Vevey VD
079 936 98 81
apoiocomunidadeportuguesa@hotmail.ch
www.aacp.pro

AACP – 
Ass. d’Appui à la Communauté Portugaise

L’Association d’Appui à la Communauté Portugaise 
(AACP) a été créée en 2011 pour aider socialement 
et juridiquement à l’intégration des résidents por-
tugais en Suisse.
Avec un groupe de travail, des professionnels 
et des institutions, nous sommes capables de 
résoudre, d’informer, d’interpreter, de traduire 

etc. pour la communauté. 
Nous organisons, avec Ia coopération de diverses institutions suisses, 
des séances d’information concernant l’intégration, comment vivre en 
Suisse (le Iogement, les diverses et nombreuses assurances obligatoi-
res et non obligatoires), les démarches et l’intégration au monde du 
travail, quoi faire et comment faire dans une situation de chômage.
Parallèlement, l’AACP promeut, auprès de la communauté suisse, des 
initiatives visant à montrer qu’un pays riche en art, culture, gastronomie, 
tourisme, technologie a évolué dans tous les secteurs pour promouvoir 
une coexistence saine entre les deux communautés.

L’AACP propose plusieurs services, parmi lesquels:
• Traductions offi cielles 
• Interprètes
• Soutien juridique, fi scal et social
• Prise en charge des processus de l’AI et d’autres
• Soutien à l’apprentissage à distance pour l’école offi cielle portugaise
• Séances d’information et clarifi cation 
• Soutien aux artistes et aux écrivains portugais souhaitant promou-

voir leur travail en Suisse
• Présence de l’AACP en événements pour la divulgation du Portugal.
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AACTS – Addiction, Action 
Communautaire, Travail Social

La Fondation AACTS est active 
dans l’accueil et l’accompagne-
ment des personnes touchées 
directement ou indirectement 
par des problèmes liés à l’addic-
tion, la précarité ou par d’autres 

diffi cultés sociales. Elle offre avant tout un accueil inconditionnel et 
bienveillant, un espace de rupture et d’écoute.

AACTS est l’un des 4 centres d’accueil à bas seuil d’accessibilité du 
Canton de Vaud. A ce titre, l’équipe accueille et offre les prestations 
de base à toute personne en diffi culté sans critère de sélection. Si les 
demandes dépassent le champ de compétence de l’institution, les 
professionnel-le-s d’AACTS orientent la personne vers d’autres structures 
sociales ou sanitaires.

Ouverture du lundi au vendredi, sauf jours fériés. Week-end fermé.

F O N D A T I O N

1996

L O C A L

Rue des Marronniers 16, Vevey

R E N S E I G N E M E N T S

021 921 50 50
info@aacts.ch
www.aacts.ch

Alimentarium
Musée de l’alimentation

Premier musée au monde consacré 
à l’alimentation et la nutrition, l’Ali-
mentarium présente depuis plus 

de 30 ans leurs multiples facettes d’un point de vue historique, scien-
tifi que et culturel. Adoptant une approche pluridisciplinaire, il s’est 
imposé au fi l du temps comme référence incontournable grâce à son 
point de vue global et indépendant. Situé sur les rives du lac Léman à 
Vevey, le musée bénéfi cie d’un emplacement privilégié face à sa célèbre 
Fourchette de 8 mètres plantée dans le lac, principale attraction touris-
tique de la région !
Indissociable du thème de l’alimentation, l’expérimentation pratique 
fait partie intégrante de l’ADN du Musée : par le biais d’ateliers 
culinaires pour enfants et adultes, de conférences sur des thèmes 
actuels, de démonstrations scientifi ques ou de la dégustation de plats 
préparés par le chef de son Restaurant, l’Alimentarium vous promet un 
moment exceptionnel et gourmand.

Exposition permanente : Manger – l’Essence de vie

Horaires :
Été (Avril à Septembre) : 
10h00 à 18h00
Hiver (Octobre à Mars) : 
10h00 à 17h00
Fermé les lundis, sauf les 
lundis fériés

R E N S E I G N E M E N T S

Alimentarium, Musée de l’alimentation
Quai Perdonnet 25, 1800 Vevey
021 924 41 11
info@alimentarium.org
www.alimentarium.org © Milner-Hunziker
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Ambassador Club
Souvent comparé aux clubs-service masculins et 
féminins d’origine américaine, l’Ambassador Club 
est une association internationale bien suisse. 
Fondé à Berne en 1956, il se compose de femmes et 
d’hommes qui considèrent la justice, la tolérance et 
la serviabilité comme base des relations humaines. 
Comptant près de 4’000 membres répartis dans 25 

pays d’Europe, d’Asie et d’Amérique du Nord, l’Ambassador Club est 
formé, à la base, de clubs régionaux comme celui de la Riviera vaudoise,  
fondé en 1970. Celui-ci compte 22 membres qui se réunissent tous les pre-
miers jeudis soirs du mois. Au programme : tables rondes, conférences,  
visites d’entreprises, participation à des manifestations culturelles,  
rencontres interclubs et voyage bisannuel avec les conjoints. Les  
membres les plus disponibles participent aussi à un déjeuner convivial 
le troisième mercredi du mois.
Sur le plan de l’aide aux plus démunis, chaque club régional soutient 
de façon durable ou ponctuelle une ou plusieurs œuvres caritatives. 
L’Ambassador Club s’ouvre volontiers aux personnes qui assument des 
responsabilités dans la vie professionnelle ou sociale et qui défendent 
les mêmes valeurs que les Ambassadors.
Ci-dessous : Claude Nicollier au gymnase de Burier, au terme d’une con-
férence publique organisée par l’Ambassador Club Riviera vaudoise.

F O N D A T I O N

1970 (Riviera vaudoise)

P R É S I D E N T

Pascal Moix

M E M B R E S

22

R E N S E I G N E M E N T S

www.ambassadorclub.org/
landing/fr/
acriviera.vd@gmail.com

A.P.E.RO
Idées et motifs
La place Robin, dans le quartier de 
Plan-Dessus, fut réalisée en 1906, grâce 
à la générosité de M. Emile Robin. Né en 
1819 à Paris, M. Robin avait fait fortune  
dans l’industrie des fleurs et des plumes.  
Il venait chaque année passer l’été 
dans la région. Homme généreux, il 
offrit à Vevey son aide financière pour 
différents projets, dont celui de la  

place Robin. L’association «Pour les Environs de la Place Robin», créée 
en 1989, a pour buts d’animer et de promouvoir les intérêts du quartier 
de Plan-Dessus. Pour ce faire, elle organise des activités tout au long de 
l’année.

Activités
• La traditionnelle fête de quartier au mois de septembre
• Tournoi de football de la place Robin
• Promotion de la fête des voisins
• La fête du Père Noël
• Du 1 au 24 décembre 2019, les fenêtres de l’Avent à Plan-Dessus.  

24 occasions de se rencontrer.
• Marché aux puces, tous les premiers samedis du mois de mars 2019 

à décembre 2019.

F O N D A T I O N 

1989

P R É S I D E N T

Jean-Marc Roduit

M E M B R E S

100

R E N S E I G N E M E N T S

A.P.E.RO
Case postale 25, 1800 Vevey 1
079 378 69 66
jeanmarcroduit@bluewin.ch
www.apero1800Vevey.ch
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Ass. Dacia-Helvetia
Idées et motifs
Historique : « Dacia-Helvetia » est la suite de « Œuvre S. Cassien &  
Germain », créé en 1990 par Henry Chavannes et Alexandru Stan à  
La Tour-de-Peilz. Elle a été réorganisée et renommée en 2010, par  
Alexandru D. Stan, Francis Baud et François Verdan à Vevey. Elle est une 
association d’échanges culturelles et de formation continue entre Amis 
roumains, suisses, français, allemands, belges, italiens, espagnols,  
portugais, américains, autrichiens etc. Elle est politiquement neutre.
Son but est de faire connaitre les Cultures de la Pelasgia, de la Getia, 
de la Dacie antique, de la Thrace (Tracia) et de la Roumanie en Suisse et 
de même, que les Cultures de l’Helvetia-Suisse soit mieux connues en 
Roumanie et en Bessarabie.
Les noms des Roumains comme Grigore Gafencu, Dinu Lipatti, Panaït 
Istrati, Mihai Eminescu, Anna de Noailles-Brâncoveanu, George Enes-
cu, Constantin Brâncusi ; Marcel Iancu, Tristan Tzara, Clara Haskil ou 
Dimitrie Sturdza et Radu Lupu sont désormais bien connus en Suisse.   
En 2001 il y a eu l’anniversaire des 110 ans de la création des premiers 
consulats roumains à Berne, Zurich et Genève.

Activités
Échanges et sorties 
culturelles. Formation 
continue par des con-
férences et colloques. 
Cours de Mathéma-
tiques, de Sciences Phy-
siques, d’Astronomie 
selon les programmes 
des cantons de VD, VS, 
FR. Histoire et Cultures 
de la Getia, de Mas-
sa-Getia, de la Dacie 
antique, de la Rouma-
nie, Bessarabie, de la 
Suisse, de l’Europe.

F O N D A T I O N

1990, réorganisée et renommée 
en 2010

P R É S I D E N T

Prof. Alexandru D. Stan

M E M B R E S

environ 40

R E N S E I G N E M E N T S

Dacia-Helvetia
Case postale 78, 1800 Vevey 1
079 467 97 88
titanget@hispeed.ch
www.facebook.com/DaciaHelvetia

Ass. Live in Vevey
Idées et motifs
L’Association Live in Vevey a pour mission 
d’offrir des possibilités de création (résiden-
ces) à des musiciens de jazz professionnels 
principalement suisses, mais également 
étrangers.

Activités
Les Résidences: les groupes sont accueillis plusieurs jours d’affilée. 
Chaque résidence est un espace privilégié d’expression permettant aux 
artistes de développer leur musique la journée et de la confronter au 
public le soir.

F O N D A T I O N

2001

P R É S I D E N T

Christian Halbritter

M E M B R E S

150

L O C A L

Théâtre de l’Oriental

R E N S E I G N E M E N T S

Christian Halbritter
Chemin Emile-Javelle 24
1800 Vevey
music@liveinvevey.ch
www.liveinvevey.ch

live invey
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ATAC – Ass. tous artistes confondus
L’association tous artistes confondus (ATAC) 
gère la salle de concert le Rocking Chair (RKC) 
depuis 1992. Militante pour la cause de la  
culture alternative dans le Vevey sinistré de la 
fin des années 80, ATAC a petit à petit pu con-

centrer ses forces sur la réalisation de projets artistiques, ceci grâce à 
une volonté politique qui lui donna un lieu pour s’exprimer.
Le Rocking Chair (RKC) s’est imposée dans le paysage musical suisse et 
qui s’y maintient depuis plus de 25 ans. Cet espace culturel accueille 
des grands du monde de la musique, d’IAM à John Cale, d’Erik Truf-
faz à Black Eyed Peas, de Manu Dibango à Autechre, de Carl Craig à  
Jamie Lidell, d’Amadou & Mariam aux Black Lips, de Willy DeVille à The  
Rapture, et nombreux sont ceux qui ont laissé de leur aura et de leur 
sueur sur la scène du Rocking Chair. Sans oublier les centaines de  
musiciens suisses qui y font leurs armes et se révèlent ou s’affirment 
au public.
Si le RKC est un club bien connu en Romandie, peu savent qu’il n’est 
que la partie visible d’une structure originale vouée depuis de nom-
breuses années aux musiques actuelles. Le RKC se loue pour différents 
types d‘événements.

L’association ATAC est une association à but non lucratif. Elle compte 
à ce jour une cinquantaine de membres et parmi ceux-ci une équipe 
de bénévoles très dynamique à qui elle doit une grande partie de son 
fonctionnement.

R E N S E I G N E M E N T S

Rocking Chair
Gilamont 60 – CP 1006, 1800 Vevey
021 923 65 93 (mercredi–vendredi)
www.rocking-chair.ch

CA Riviera (Centre Athlétique Riviera)
Le CA Riviera est un club à but non-lucratif  
qui encourage à la pratique de l’athlé- 
tisme. Il a été fondé par Luc Killer en 
1952 sous le nom de CARE Vevey. Le CAR 
compte aujourd’hui plus de 250 athlètes 
et 200 membres supporters ce qui en fait 
l’un des plus grands clubs d’athlétisme de 
suisse romande. Le CA Riviera fait égale-

ment partie de la COA Lausanne Riviera, une communauté d’athlétisme  
regroupant les clubs d’athlétisme de Lausanne et le CA Riviera, qui  
figure parmi les cinq meilleurs clubs élites de Suisse et régulièrement 
Champion Suisse chez les clubs juniors. Le CA Riviera est considéré  
comme une référence dans le Canton et en Suisse, et est réputé pour  
former des athlètes internationaux. Dernièrement, Maude Mathys 
(course en montagne), Bastien Mouthon (sprint), Frédéric Matthys 
(saut à la perche), Yvan Chapuis (poids) et Sofia Gonzalez (sprint) se 
sont illustrés en Suisse, et ont participé à plusieurs championnats  
internationaux. Le CA Riviera organise en plus des manifestations  
d’athlétisme sur stade plusieurs courses populaires dans la région 
dont notamment la Course Chaplin à Corsier-sur-Vevey et le Cross de 
la Riviera à Chailly-sur-Montreux. Le club a accueilli les Championnats  
Suisses de Cross en 2019.

Le CA Riviera est composé de deux groupes adultes de course à pied 
et de groupes d’athlétisme s’adressant aux jeunes dès l’âge de 6–7 
ans. Afin d’encadrer et de faire progresser au mieux les athlètes dans 
leurs différentes disciplines, le club compte aujourd’hui 25 entraîneurs 
qualifiés. Depuis 2016 les entraînements ont principalement lieu au 
Complexe Sportif de la Saussaz à Chailly-sur-Montreux, mais également 
dans la région Chablais avec deux groupes jeunesses mis sur pied en 
automne 2017. Les groupes de course à pied s’entraînent deux fois par 
semaines sur stade et hors stade et accueillent tous les niveaux. Les 
groupes jeunesses quant-à-eux s’entraînent entre une et quatre fois par 
semaine selon leur âge et ce dans toutes les disciplines que propose 
l’athlétisme.

F O N D A T I O N

1952

P R É S I D E N T

Oliver Nahon

R E N S E I G N E M E N T S

info@cariviera.ch
www.cariviera.ch
Suivez-nous  sur Facebook et 
Instagram
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Chœur à corps
Chœur à corps est un ensemble de jeunes 
femmes qui a la particularité d’allier chant et 
danse. Chœur créé en 1993 par Patrick Bron, 
la direction artistique est aujourd’hui assurée 
par Timothée Haller et les chorégraphies sont 
signées par Carol Appréderis.

Après deux ans de travail en collaboration avec des professionnels de la 
scène, Chœur à corps a présenté sa nouvelle création « Nos histoires d’A »  
pour la première fois en janvier 2019. Ce spectacle qui s’articule autour 
d’un répertoire exclusivement féminin et aux sonorités pop/rock est 
disponible pour des événements tant publics que privés ainsi que pour 
différentes salles de spectacles.

Chœur à corps se retrouve une fois par semaine pour travailler chants 
et chorégraphies et se produit dans toute la Suisse romande.

F O N D A T I O N

1993

D I R E C T U E R

Timothée Haller

M E M B R E S

20

L O C A L

Aula du Clos, Vevey

R E N S E I G N E M E N T S

Timothée Haller
info@choeuracorps.ch
www.choeuracorps.ch

Chœur symphonique
Idées et motifs
Le but du Chœur Symphonique de Vevey est l’étu-
de de la musique chorale et l’organisation de con-
certs. Aujourd’hui, le Chœur réunit une centaine 
de choristes passionnés et offre au public un vaste 

choix de programmes. Son directeur musical est Luc Baghdassarian.
Activités
Les répétitions ont lieu les lundis soir, de 20h à 22h à Vevey, dans le 
but de préparer aussi bien de grandes œuvres du répertoire classique 
(par exemple Mozart, Beethoven ou Verdi) que des pièces modernes 
(notamment Carl Orff, Antonio Ramirez ou John Rutter). Le Chœur  
organise régulièrement des concerts, accompagné par des orchestres et 
des solistes de renom, dans des lieux tels que le Victoria Hall (Genève), 
l’Auditorium Stravinsky (Montreux) ou l’église Saint Martin (Vevey). 

Le Chœur accueille régulièrement de nouveaux membres.   

F O N D A T I O N

1959

P R É S I D E N T

Jean de Gautard

M E M B R E S

120

L O C A L

Aula du Collège du Clos, Vevey

R E N S E I G N E M E N T S

comite@csvevey.ch
www.csvevey.ch
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Chryzalid 
Chryzalid est une organisation suisse chrétienne 
non gouvernementale à but non lucratif dont la 
mission est de soutenir des projets menés dans 
les pays du Sud et de l’Est, à destination des 
détenus, de leur famille ainsi que des victimes. 
Depuis 13 ans, ces projets sont menés sans  
aucune distinction d’origine, de sexe, de langue 
ou de religion.

En 2009, l’association obtient le label de qualité ZEWO. Le label certifie 
la clarté et l’honnêteté des organisations collectant des dons et favorise 
la confiance de la société envers l’activité d’utilité publique.

Notre mission est de :
• Agir à l’intérieur et à l’extérieur des prisons: Nous favorisons la 

cohésion sociale et familiale et offrons des possibilités de réinsertion.
• Renforcer les capacités des porteurs de projets: Nous formons et 

accompagnons les acteurs du changement sur le terrain.
• Mettre en œuvre des projets structurants: Nous évaluons l’efficacité 

des projets et la pérennisation des actions sur le terrain.
• Sensibiliser le public aux droits de l’homme: Nous promouvons l’en-

gagement solidaire et le respect des Droits de l’Homme dans le monde.

R E N S E I G N E M E N T S

Association Chryzalid
Rue du Panorama 4, 1800 Vevey
info@chryzalid.org
www.chryzalid.org

Club Sportif de Billard
Actif depuis 1974, notre Club Sportif de  
Billard accueille les amateurs et amatrices 
comme les professionnel·le·s (dont des cham-
pions suisses). Doté de 5 tables de haute  
qualité pour le billard américain, français et 
le snooker, il offre la possibilité de s’amuser 
ou de s’exercer sans limite horaires, ni âge 
ou sexe, et cela à des forfaits annuels attra- 

yants. Rénové en 2011 et 2015, il accueille également des tournois à 
l’interne pour tous les motivés et des événements portes ouvertes afin 
de partager ce plaisir au plus grand nombre. 

Ce sport, à la portée de tous, procure à ses joueurs des qualités pré- 
cieuses : adresse, réflexion, sûreté du geste, concentration, souplesse  
et coordination. Pour les débutants, vous découvrirez pas à pas le plaisir  
des empochages, le dynamisme joyeux propre à la réussite de vos  
gestes de plus en plus affermis, et ce partage extraordinaire entre 
professionnel·le·s, semi-professionnel·le·s et amateur·rice·s qui font 
la marque de notre Club à Vevey. Pour les plus expérimenté·e·s, vous 
trouverez des adversaires à votre taille ainsi qu’un lieu privilégié où 
vous retrouver !

F O N D A T I O N

1974

P R É S I D E N T

Tassilo Jüdt

R E N S E I G N E M E N T S

Tassilo Jüdt
Avenue Général-Guisan 58 
1800 Vevey 
021 921 08 34 / 076 441 19 91
info@billard-riviera.ch
www.billard-riviera.ch
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Confrérie de la St-Martin de Vevey
Organisateur de la Foire de la St-Martin de Vevey. 
Tradition veveysanne et moyenâgeuse instau-
rée par les Ducs de Savoie, cette foire en sera à 
sa 550ème édition le 12 novembre 2019. Fête du  
partage et de la solidarité mais aussi celle des 
bonnes affaires et des retrouvailles entre travail-
leurs de la terre, ceux de la plaine, de la montag-
ne et de la vigne. Au cours des années, la Foire de 

la Saint-Martin de Vevey est devenue l’événement de l’automne au-delà 
des frontières du canton. Conséquence de ce succès, les commerçants 
et les associations désireux de participer sont plus nombreux que les 
places pouvant les accueillir. C’est ainsi que chaque année 10’000 à 
15’000 visiteurs investissent la place du marché et la vieille ville.

Cette Foire débute à 7 h et à 9 h 15 
un grand cortège parcourt le centre  
de la ville dès Entre-Deux-Villes. 
Formé de plus de 20 groupes avec la 
participation de la Fanfare Montée 
Romande, de la Milice vaudoise 
à cheval, des Mousquetaires des  
Milices avec Tambours, des Fifres 
et Tambours de Bâle, des Barbus de 
la Gruyère, du Cadre Noir et Blanc, 
des Compagnons Sonneurs de Vuis-
ternens-devant-Romont, de classes 
des écoles de Vevey, etc. A 10 h a 
lieu le Cérémonial de la Confrérie 
de la St-Martin avec la Proclama-
tion de l’ouverture de la Foire, le 
Message des Autorités, le partage 
du manteau de St-Martin et l’intro-
nisation de Consœurs et Confrères.

F O N D A T I O N

2003

P R É S I D E N T

Pierre-André Perrenoud

M E M B R E S

160

R E N S E I G N E M E N T S

La Confrérie de la Saint-Martin
Case Postale 200, 1800 Vevey 1
www.foire-st-martin.com

Dansomètre
Idées et motifs
Le Dansomètre est un espace 
de travail dédié à la création  
chorégraphique profession- 

nelle mis à disposition par la Ville de Vevey. Sa gestion est confiée à 
Prototype Status, sous la direction artistique de Jasmine Morand, qui 
y réside à l’année et met en place l’agenda des résidences et activités. 
Ce studio de 140 m 2 vise à encourager le rayonnement de la danse con-
temporaine et offre des possibilités de résidence aux compagnies tant 
émergentes que confirmées. Un programme d’activités de médiation 
culturelle et d’ateliers destiné à un large public est régulièrement pro-
posé, ainsi que des rencontres professionnelles autour d’échanges de 
pratiques ou sessions feedback sur les créations en cours. Plus qu’une 
salle, le Dansomètre a pour ambition d’offrir aux citoyens de la région 
un accès à la danse contemporaine, tout en favorisant les contacts entre  
artistes pour générer un espace dynamique où la réflexion, l’expéri-
mentation et la confrontation artistique peuvent foisonner.

D I R É C T R I C E

Jasmine Morand

R E N S E I G N E M E N T S

Av. de Corsier 19, 1800 Vevey
078 800 64 53
info@dansometre.ch, www.dansometre.ch
admin@prototype-status.ch,  www.prototype-status.ch

© Céline Michel
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DIS NO
Idées et motifs
DIS NO est une association à but 
non lucratif ayant pour mission 
de prévenir la maltraitance et les 
abus sexuels envers les enfants. 

Elle est active dans toute la Suisse romande.
Depuis 2014, DIS NO s’adresse à tout adulte (homme ou femme) ou 
adolescent(e) éprouvant des fantasmes sexuels envers des enfants mais 
n’ayant jamais commis d’actes d’ordre sexuel sur un enfant. 
Le but de cette démarche novatrice, soutenue par l’OFAS et plusieurs 
cantons, est de contribuer à une diminution du nombre d’enfants victi-
mes en offrant une aide accessible à un public jusqu’à aujourd’hui peu 
considéré.

Activités:
DIS NO offre gratuitement aux personnes concernées ainsi qu’à leur 
entourage une écoute active, du soutien, de l’information et une orien-
tation vers des thérapeutes 
spécialisés prêts à les aider.
Faire le pas de demander de 
l’aide n’est pas facile: il est 
possible de contacter DIS NO 
anonymement.

F O N D A T I O N

1995

P R É S I D E N T E

Nathalie Guiffault

M E M B R E S

131

R E N S E I G N E M E N T S

Association DIS NO
Rte Clos-Donroux 1, 1870 Monthey
0840 740 640 (8 centimes/min.)
aide@disno.ch
www.disno.ch

Préoccupé(e) par 
des fantasmes sexuels 
envers les enfants… 

… Besoin d’en parler ?

Fête Multiculturelle en Riviera (FMC)
Idées et motifs
Rassemblement des communautés 
étrangères de la Riviera Assistance 
à l’intégration et au décloisonne-
ment durant toute l’année.

Activités
Organisation d’une grande fête annuelle gratuite avec un grand cortège 
samedi, des spectacles musicaux et de danse pour adultes et enfants 
et plus de 50 stands représentant autant de communautés étrangères 
habitant sur la Riviera. Plus de 10’000 visiteurs sur trois jours.

La Fête fêtera ses 20 ans !

F O N D A T I O N

2000

P R É S I D E N T

Jorge Maldonado

M E M B R E S

96

L O C A L

Rue des Marronniers 13a

R E N S E I G N E M E N T S

Association FMC
case postale 86, 1800 Vevey 1
021 929 5050 / 079 790 9030 
info@fetemulticulturelle.ch
www.fetemulticulturelle.ch
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Fipal, section Vevey-La Tour
Idées et motifs
La FIPAL, section Vevey-La Tour, a été fondée 
en 1897. Elle est donc plus que centenaire. 
C’est d’ailleurs la plus ancienne société cons-
tituée de pêche à la traîne du Léman.

Cette pêche se pratique sur le lac, à l’aide d’une embarcation en mou-
vement. La technique consiste à tirer des leurres derrière un bateau 
dans l’espoir de pouvoir capturer des truites, des ombles chevaliers ou 
des brochets.

La section est constituée d’une cinquantaine de membres actifs, passifs 
et sympathisants. Elle a pour objectifs de resserrer les liens d’amitié ent-
re tous les pêcheurs amateurs du lac Léman, de développer la pêche, de 
favoriser l’élevage d’alevins et de lutter pour la protection de la faune 
et des eaux. Elle défend les intérêts des pécheurs amateurs, organise 
des concours de pêche et autres manifestations. La section de Vevey-la 
Tour participe également à des concours internationaux de pêche à la 
traîne chez nos amis français (Thonon, Sciez, Amphion, Evian).

Pour tout ami pêcheur intéres-
sé à rejoindre notre équipe, 
rendez-vous à notre «Stamm», 
ou les membres ont pour  
habitude de se retrouver tous 
les mercredis, dès 17:00 pour 
un moment convivial de parta-
ge et d’échange.

F O N D A T I O N

1897

P R É S I D E N T

Gregory Beaud

L O C A L

Rue des Remparts 2
La Tour-de-Peilz

R E N S E I G N E M E N T S

Gregory Beaud
Chemin de la Barme 21B
1868 Collombey
079 349 91 63

Fondation des Amis du Musée  
Jenisch Vevey

Idées et motifs
La Fondation des Amis du Musée Jenisch a 
pour vocation de soutenir de nombreuses 
activités du Musée Jenisch à Vevey grâce 
aux dons des Amis. Chaque année, les Amis 
contribuent au rayonnement de l’institution 
muséale. Les Amis se veulent les ambassa-
deurs d’un musée à taille humaine, aux  

programmes innovants, où se cultivent curiosité et esprit d’ouverture.

Activités
La Fondation des Amis du Musée Jenisch soutient les acquisitions  
d’œuvres, les offres destinées aux enfants ou encore les actions visant 
à l’accueil et au confort du visiteur. En 2017, la Fondation des Amis du 
Musée Jenisch a permis un nouvel aménagement du jardin du musée. 

A N N É E  D E  C R É A T I O N

1985

P R É S I D E N T

Simon Studer

M E M B R E S

850

L O C A L

Avenue de la Gare 2, Vevey

R E N S E I G N E M E N T S

Marina Siegwart
Av. de la Gare 2, 1800 Vevey
info@amisjenisch.ch
www.amisjenisch.ch
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Fondation Les Eglantines
La Fondation a pour but d’accueillir et d’ac-
compagner des personnes adultes avec  
un handicap physique ou en situation 
de polyhandicap, domiciliées en principe 
dans le canton de Vaud. 

La Fondation développe et gère des structures qui permettent de répondre  
à la singularité de leurs besoins et aspirations. Elle accompagne leur 
développement humain et participe à l’effectivité de leurs droits, dont 
ceux à la formation, au travail, aux loisirs, au choix de leur mode de vie 
et ceci dans la dignité durant toute leur existence. 
Elle contribue à sensibiliser la société aux réalités de toutes les personnes  
accompagnées.

La Fondation Les Eglantines, créée en 1950 est reconnue d’utilité publi-
que. Au cœur de la ville de Vevey, nous visons à soutenir la pleine parti-
cipation d’une centaine de personnes et à agir en faveur d’une société 
inclusive. Elle jouit d’un emplacement idéal à quelques pas du lac et des 
commerces, ce qui permet aux bénéficiaires de se déplacer seuls dans la 
limite de leurs possibilités que ce soit pour leur travail, leurs loisirs ou 
pour faire leurs courses.

Elle propose les prestations suivantes :
• Hébergement adapté selon le type de handicap
• Soins en fonction des besoins des personnes
• Accompagnement à domicile
• Activités de travail dans les atéliers
• Activités de développement personnel

F O N D A T I O N

1950

P R É S I D E N T

Jean de Gautard

R E N S E I G N E M E N T S

José Barroso, Directeur
Avenue de la Prairie 26
Case postale 651, 1800 Vevey
021 925 43 00
administration@eglantines.ch
www.eglantines.ch

Français en Jeu
Idées et motifs
Depuis 1991, l’Association Français en 
Jeu permet à des migrant-e-s en situation 
de précarité d’apprendre gratuitement le 
français.

Les cours de français et les activités liées à la pratique de la langue :
• permettent de débuter et de progresser en français oral et écrit afin 

d’acquérir une plus grande autonomie dans la vie quotidienne
• favorisent l’intégration professionnelle et l’accès à la formation
• favorisent les échanges avec des personnes de culture différente

La région Riviera offre des cours de niveau débutant à B1 : hebdomadai-
res (2 h par semaine), des cours semi-intensifs (2 x 3 h par semaine) 
et des cours de français sur une thématique du quotidien. Ex : cours 
«Apprendre l’Ecole» d’introduction au français et d’initiation au système  
scolaire vaudois aux parents d’élèves non francophones.

Inscription possible toute l’année (sauf vacances scolaires) à la perma-
nence du lundi de 17h00 à 18h45, sans rendez-vous, au secrétariat de 
la Tour-de-Peilz, frais uniques de Frs 40.– par an. Permanences télépho-
niques: mardi et jeudi 13h30 à 16h30.

F O N D A T I O N

1991

P R É S I D E N T

Laurent Amy

M E M B R E S

160

L O C A L

Collège Charlemagne, Rue des 
Remparts 7, La Tour de Peilz

R E N S E I G N E M E N T S

Catherine Campion Hericher
021 552 44 05
riviera@francaisenjeu.ch
www.francaisenjeu.ch
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FSG Gym Dames Vevey
Activités
Cours de gymnastique ouverts à toutes dès 18 ans.
Cardio, renforcement musculaire, gym du dos, 
agilité et souplesse. Volleyball.
Favoriser le sport pour toutes. Nos cours sont basés 
sur le maintien des acquis physiques et leur amélio-
ration, selon les possibilités de chacune, sans contrain-

tes de concours ou spectacles annuels, dans une ambiance chaleureuse. 
Nous organisons également diverses sorties et activités durant l’année. 

Fit Gym lundi 19h00 à 20h15
Gym Dames lundi 20h30 à 22h00
Gym Douce mardi 17h30 à 18h45
Gym du dos mercredi 19h00 à 20h00
Volleyball (dès 15 ans) mardi 20h00 à 22h00

P R É S I D E N T E

Barbara Jaccard

L O C A L

Salles de gymnastiques
Aviron A-B et Veveyse, Vevey

R E N S E I G N E M E N T S

Barbara Jaccard
079 273 57 04
info@gymdamesvevey.ch
www.gymdamesvevey.ch

Images Vevey
Images Vevey contribue à la promotion et 
au développement culturel de la région 
dans le domaine des arts visuels et réali-
se le label « Vevey ville d’images » à tra-
vers trois activités principales : le Festival 

Images, la biennale des arts visuels de Vevey, durant les années paires ; 
le Grand Prix Images, concours international de photographie de Vevey, 
durant les années impaires et enfi n l’Espace Images, une galerie perma-
nente pour la photographie contemporaine.
En septembre 2018, le Festival Images Vevey a transformé la petite ville 
de la Riviera en capitale suisse de la photographie. Autour du thème 
« Extravaganza. Hors de l’ordinaire », le visiteur a pu découvrir 61 
projets en plein air – parfois en format monumental – sur les façades, le 
lac ou dans les parcs, dans des lieux insolites en intérieur ainsi que des 
collaborations avec ceux qui font de Vevey une ville d’images à l’année.
Entièrement gratuit, le Festival Images est à la fois un véritable musée 
à ciel ouvert et une plateforme de qualité pour les artistes suisses et 
internationaux. Tous les deux ans, ce sont des dizaines de milliers de 
visiteurs qui découvrent en trois semaines le meilleur de la création 
photographique contemporaine. La prochaine édition aura lieu du 5 au 
27 septembre 2020.

R E N S E I G N E M E N T S

Images Vevey
Chemin du Verger 10, 1800 Vevey
021 922 48 54
presse@images.ch, www.images.ch

Daido Moriyama, Festival Images Vevey 2018
A tale of II Cities 4, Paris, 1989

©Mathilda Olmi
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Jass-Club Riviera
Fondé en 1993, le Jass-Club Riviera compte au-
jourd’hui une vingtaine de membres qui viennent 
de toute la Riviera et des alentours. Son but est de 
permettre à ses membres de passer un bon moment 
en jouant au jass. Le club admet toute personne âgée 
d’au moins dix-huit ans et qui connaît les divers jeux 
de jass.

Les membres se rencontrent tous les lundis soirs, sauf pendant les mois 
de juillet et d’août, de 19h30 à 22h00 environ. Nos séances se déroulent 
au centre Panorama, rue du Clos 9 à Vevey.
Au début de chaque soirée, les groupes sont constitués par tirage au 
sort. Parfois un groupe se retrouve à jouer à 3, 5 ou 6 avec des règles 
spéciales. La semaine suivante, ces personnes seront attribuées en 
priorité à un groupe de 4 jasseurs.
Afi n que la soirée soit un vrai délassement, l’ambiance se veut déten-
due et conviviale et l’esprit de compétition est quasi absent.

Est-ce que cette activité de loisir vous titille ? Aimeriez-vous rejoindre le 
Jass-Club Riviera ? En cas d’intérêt, vous pouvez prendre contact avec le 
président, Monsieur Claude Abbet.

F O N D A T I O N

1993

P R É S I D E N T

Claude Abbet

M E M B R E S

environ 20

 L O C A L

centre Panorama, rue du Clos 9 
à Vevey

R E N S E I G N E M E N T S

Claude Abbet
021 634 81 93 / 076 494 35 93
claude.abbet@gmail.com

JeunesParents
Idées et motifs
JeunesParents est une association fondée en 
2003 et reconnue d’utilité publique qui s’ad-
resse aux parents adolescents et jeunes adul-
tes. La mission de l’association est de permett-
re de bonnes conditions à cette parentalité et 
de soutenir la formation des jeunes parents 
concernés.

Prestations
• rencontres, réseaux d’amitié
• soutien à la formation: élaboration du projet de formation et recher-

che de soutiens fi nanciers si nécessaires
• informations diverses et conseil social

F O N D A T I O N

2003

P R É S I D E N T E

Alba Eggs

M E M B R E S

55

R E N S E I G N E M E N T S

JeunesParents
Bd. de Pérolles 8, 1700 Fribourg
077 474 73 37 (aussi whatsapp)
contactjeunesparents.ch
www.jeunesparents.ch
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La Barque des Enfants «La Demoiselle»
L’association a pour but la promotion du dévelop-
pement et de la connaissance du Léman et de sa 
région, notamment pour les enfants. Ses objec-
tifs sont le maintien du patrimoine lémanique, 
des traditions et du savoir-faire, l’encouragement 
à la pratique de la voile ainsi que la sensibilisa- 
tion de la connaissance et au respect de l’en-
vironnement.

Elle propose des navigations festives et touristiques – des stages et  
navigations d’entreprise – la location à quai au lieu d’amarrage – Canal 
de l’Eau Froide Villeneuve – sa mise à disposition pour des camps sco-
laires ou des camps hors cadre scolaire. Les tarifs et autres renseigne-
ments sont disponibles sur le site internet www.lademoiselle.ch ou au-
près du secrétariat info@lademoiselle.ch, Tel. 077 474.39.30.

R E N S E I G N E M E N T S

077 474 39 30
info@lademoiselle.ch
www.lademoiselle.ch

La Lyre de Vevey
Idées et motifs
L’Harmonie municipale La Lyre de Vevey a été 
fondée en 1865, quelques semaines après la Fête 
des Vignerons. Actuellement, elle est composée 
d’environ 45 musiciens âgés de 15 à 78 ans et 
une vingtaine d’instruments y sont représentés.  

La direction musicale est assurée par M. Stéphane Pecorini depuis 2017. 
Elle se produit à plus ou moins 12 reprises par année, notamment les 
concerts d’été en ville, sur les quais, l’animation des marchés folklo-
riques, les cérémonies officielles de la Ville comme la Fête nationale 
et les traditionnels concerts annuels en décembre. La Lyre participe  
régulièrement aux Fêtes cantonales des musiques. Elle est invitée éga-
lement à chaque Triennale de la Confrérie des Vignerons. Les répéti-
tions ont lieu le lundi de 19h45 à 22h00, ainsi que le mercredi de fin 
octobre au début décembre. En 2019, la Lyre formera, avec d’autres 
musiciens de de la région, « l’Harmonie de la Fête » de la Fête des 
Vignerons qui comptera plus de 100 exécutants. Depuis 2014, l’école 
de musique « Crescendo » dépend de l’Association vaudoise « Multi- 
site », dont la référence a été confiée à la Lyre. Elle forme environ 80 
élèves par année. A ce sujet, tous les renseignements se trouvent sur le 
site www.multisite.ch

F O N D A T I O N

1865

P R É S I D E N T

Pierre Dufour

M E M B R E S

45

L O C A L

Avenue du Simplon 22, Vevey

R E N S E I G N E M E N T S

Pierre Dufour
078 685 65 20 
president@lyredevevey.ch
www.lyredevevey.ch
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Lémania Coccinelle Club 
Idées et motifs
Le Lémania Coccinelle Club est une associa-
tion qui regroupe tous les passionnés d’an-
ciennes Volkswagen avec un moteur à refroi-
dissement à air.

Les buts du club sont : 
• nouer des liens d’amitié entre propriétaires de VW Coccinelle et dérivés
• aider et échanger des expériences
• organiser des sorties
• participer à des rencontres nationales et internationales
• organiser des événements en rapport avec le mouvement VW

Le club compte actuellement 209 membres provenant de toute la Romandie.

Activités
En plus des 5 ou 6 sorties annuelles propre au club, le Lémania Coccinelle 
Club participe à un certain nombre de meetings en Suisse et à l’étranger. 
De plus, chaque année, une journée technique est organisée à l’inten-
tion des membres du club.
Enfi n, le Lémania Coccinelle Club organise tous les deux ans le meeting 
international VW de Château-d’Oex, qui est la plus grande manifesta-
tion du genre en Suisse. Plus de 1’300 VW avec un moteur à refroidis-
sement à air provenant de toute l’Europe participent généralement à 
cette manifestation.

P R É S I D E N T

Olivier Guignard 

R E N S E I G N E M E N T S

Lémania Coccinelle Club
Case postale, 1800 Vevey
lemania@coccinelle.ch, www.coccinelle.ch

Moto Club de Vevey
Fondée en 1916, cette société locale de la ville de 
Vevey compte plus de 100 membres qui sont des 
passionnés de la moto, des motards actifs ou 
d’anciens motards restés solidaires au Club, par-
ticulièrement grâce à son journal offi ciel « Le Mo-
tard Déchaîné » paraissant 10 fois l’an.

Le Club est animé chaque année par 10 sorties offi cielles et 2 sorties 
organisées en collaboration avec les Moto Club d’Aigle et de Châtel-
St-Denis. Ces sorties peuvent être culturelles ou sportives, pas forcé-
ment en rapport avec le monde de la moto.
Tous les deux ans une exposition, le Moto Show, est mise sur pied dans 
le but de faire connaître aux motards romands la gamme de nouvelles 
motos et faire découvrir cette passion à ceux qui ne la connaissent pas. 
La 17ème édition s’est déroulée du 22 au 24 mars 2019 à Villeneuve et 
a rencontré un vif succès, encourageant ainsi la mise sur pied d’une 
prochaine édition au printemps 2021.
Le Moto Club Vevey apporte aux jeunes motards du Club une aide fi nan-
cière pour des cours ainsi que des conseils de motards expérimentés.

F O N D A T I O N

1916

P R É S I D E N T

Samuel Favey

M E M B R E S

plus de 100

R E N S E I G N E M E N T S

Samuel FAVEY
rue de la Laiterie 5, 1817 Brent
079 306 03 33
sfavey@bluewin.ch
www.motoclubvevey.ch
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Musée historique de Vevey
Fondé en 1897, le Musée historique a pour 
vocation de conserver le patrimoine de la ville  
de Vevey et de ses environs. Plus de 120 ans 
d’existence lui ont permis de constituer de 
riches collections dont une grande partie est 
présentée dans les huit salles d’exposition.
Musée de charme, installé dans une belle  
demeure du 16e siècle, il propose un parcours 
varié, alternant thèmes régionaux et collec-
tions originales.

Deux ensembles remarquables à ne pas manquer : une collection unique 
en Suisse de clés, serrures et coffrets anciens, et l’œuvre étonnante du 
peintre veveysan F. A. L. Dumoulin (1753–1834), témoin des batailles 
franco-anglaises dans les Antilles lors de la Guerre d’Indépendance des 
Etats-Unis.
Le musée propose régulièrement des expositions temporaires et diver-
ses animations.

Horaires :
Du mardi au dimanche de 11h à 17h
Ouvert les lundis fériés
Fermé le 25 décembre 2019 et le 1er janvier 2020.

F O N D A T I O N

1897

R E N S E I G N E M E N T S

Musée historique de Vevey
Rue du Château 2, 1800 Vevey
021 925 51 64
musee.historique@vevey.ch, www.museehistoriquevevey.ch

Musée suisse de  
l’appareil photographique

L’œil de la photographie
Situé au bord du lac Léman, sur la Grande Place au 
cœur de «Vevey, ville d’images», le Musée propose 
aux visiteurs de tout âge de découvrir l’histoire des 
photographes et de la photographie, de ses inven-

teurs et de ses techniques au travers d’une exceptionnelle collection 
d’images et d’instruments. L’exposition dotée de multiples installations 
audiovisuelles et interactives est installée dans un cadre audacieux où 
se mêlent architecture ancienne et contemporaine.
Visite du laboratoire les samedis, dimanches, jours fériés et durant les 
vacances scolaires pour expérimenter la photographie argentique.

Mardi au dimanche 11h00–17h30 – ouvert les lundis fériés 
Accès de plain-pied et ascenseur
Parking : Grande Place, Panorama
5 min. de la gare CFF et du débarcadère CGN

P R É S I D E N T  ( A S S O C I A T I O N )

Jean-Pierre Mottier

P R É S I D E N T  ( F O N D A T I O N )

Michel Berney

R E N S E I G N E M E N T S

Musée suisse de l’appareil 
photographique 
Grande Place 99, 1800 Vevey 
021 925 34 80
cameramuseum@vevey.ch
www.cameramuseum.ch 
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Oriental-Vevey
Idées et motifs
L’Oriental est une salle de spectacle ayant pour 
objectif de favoriser des formes contemporaines 
d’arts vivants – théâtre, musique classique con-
temporaine, danse – qui soient le reflet de notre  
société. Son rôle est de soutenir une création 
artistique ouverte en mettant en avant des pro-

positions qui racontent l’aujourd’hui, qui permettent à chacun de se 
découvrir, de se questionner, d’écouter et de regarder le monde. 

L’Oriental est ainsi un véritable lieu de création et de coproduction,  
important et nécessaire pour le paysage culturel suisse romand. Des 
compagnies de théâtre et de danse, des ensembles de musique vien-
nent y répéter et présenter leurs spectacles.

Les espaces sont composés d’un foyer et d’une salle de spectacles pour 
l’accueil du public, de deux salles de répétition pour le travail de création  
ainsi que de locaux techniques et administratifs pour le fonctionne-
ment du lieu. Le théâtre est un 
magnifique espace de rencontre, 
de réflexion et de création artistique.

F O N D A T I O N

2001

P R É S I D E N T

Martin Reeve

M E M B R E S

29

R E N S E I G N E M E N T S

Oriental-Vevey
Rue d’Italie 22, 1800 Vevey
021 925 35 90
info@orientalvevey.ch
www.orientalvevey.ch

Musôkai Vevey-Montreux
Idées et motifs
Association fondée pour l’étude et la pratique du Jôdô (la voie du bâ-
ton) et du Iaidô (la voie du maniement du sabre), arts martiaux tradi-
tionnels japonais

Activités
Cours de Iaidô le mercredi et cours de Jôdô le vendredi, 20h–22h. Le 
Jôdô se pratique avec un bâton contre un adversaire armé d’un sabre en 
bois. Le Iaidô se pratique seul sous forme de mouvements prédéfinis.

F O N D A T I O N

2005

P R É S I D E N T

Michel Ducret

M E M B R E S

15

L O C A L

Montreux, Ave. de la Gare 28, 
Collège Vernex

R E N S E I G N E M E N T S

Michel Ducret
Rue des Marronniers 11, Vevey
078 793 41 25
mducret@musokai.ch
www.musokai.ch
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Passeport Vacances de Vevey
Buts de l’association
Le Passeport Vacances de Vevey et environs est une 
association à but non lucratif qui a pour objectif 
d’offrir des activités durant les vacances scolaires. Il 
s’adresse aux enfants âgés de 7 à 16 ans.
Pour un prix très doux, les enfants peuvent découvrir  
des univers très différents. Le Passeport Vacances  
alterne visites culturelles et pédagogiques, initiation 

à de nouveaux sports, découverte de la faune et de la flore et créa-
tion d’objets. Les activités couvrent une large palette de domaines : 
animaux, bricolage, cuisine, excursions, expressions et jeux, métiers, 
sciences, sports, visites et découvertes.

Unihockey – REGA – Découverte d’un grand hôtel – Secrets du monde  
aquatique – Atelier découverte de la bande dessinée – Tir au petit  
calibre – Tir à l’arc – Escape game – Clown – Sur les traces de la police 
scientifique

Coût : 50.– pour 15 jours et 100.- dès 16 jours

R E N S E I G N E M E N T S

Passeport Vacances de Vevey et environs
Rue du Conseil 17, 1800 Vevey
021 922 85 85
info@passeportvacances.ch
www.passeportvacances.ch

PermaRiviera
L’Association PermaRiviera a pour objectif principal de promouvoir, de 
développer et de sensibiliser les habitants de la Riviera vaudoise à la 
permaculture.

La Permaculture est plus qu’une technique d’agriculture ou de jardinage.  
Il s’agit d’observer les mécanismes de la nature et de s’en inspirer pour 
les appliquer dans tous les domaines de la vie courante. Les trois piliers 
de cette approche sont : Prendre soin de la terre — Prendre soin de 
l’humain — Partager équitablement.

Les activités centrales de l’association sont la mise en place de  
jardins permacoles (par ex. à l’Ecole de Charmontey), l’organisation 
de chantiers participatifs et d’activités diverses (organisation d‘événe-
ments tels Repair cafés, Bourse aux graines, Conférences..., partage de 
connaissances, visites de producteurs locaux, de maisons écologiques, 
de fermes autonomes, etc.).

Cette association 
s’organise selon 
les principes de 
la gouvernance 
horizontale. 

R E N S E I G N E M E N T S

info@permariviera.ch
www.permacultureriviera.ch
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Procap 
Devenez membre de Procap Lau-
sanne et environs et profitez de 
nos nombreuses prestations et 
activités !

Procap Suisse, fondée en 1930, sous le nom d’ « Association suisse des 
invalides », est la plus grande organisation d’entraide en Suisse pour 
personnes en situation d’handicap, sans conditions. Elle est la seule 
qui réunit des personnes avec tout type de handicap et qui représente 
leurs intérêts. La section de Lausanne et environs s’adapte à la société 
moderne tout en défendant des valeurs d’entraide et de coopération.

Rejoignez plus de 1’000 membres qui font déjà partie de notre section 
et bénéficiez de nombreuses prestations, notamment :
• Service juridique dans le domaine des assurances sociales (gratuit 

dès la deuxième année de cotisation)
• Activités : karaoké, bowling, jeux de société, quiz sonores, ateliers de 

bricolages, conférences
• Cours informatique une fois par mois
• Journées festives
• Repas du dimanche, en collaboration avec le Groupe du lac et des 

loisirs pour invalides (GLLI)

Vous ne souhaitez pas devenir membre, mais vous avez envie de soutenir 
notre cause ? Notre association, à but non-lucratif, est constamment  
en recherche de fonds. Un grand merci pour votre soutien: CCP: 10-19710-9.

R E N S E I G N E M E N T S

021 617 60 12 (du lundi au vendredi, de 8–12 h et de 14–18 h)
procap.lausanne@bluewin.ch
www.procap-lausanne.ch

Pro Riviera
Buts de l’association
L’association a pour but de sau-
vegarder le patrimoine naturel 
et construit de la Riviera et de 
ses environs – tel qu’il est con-
stitué par ses monuments et 
immeubles historiques, clas-

sés ou non, ses sites, ses zones de verdure et de forêt, ses cours d’eau 
et leurs berges, ses biotopes, ses parcs et arbres, notamment – ainsi 
que son environnement.

Activités
Dans le cadre des buts à atteindre:
• examen et suivi des dossiers soumis à consultation ou enquête  

publique
• participation à l’élaboration de projets
• visites de terrain, recherches d’informations diverses (historiques, 

cartographiques, légales, etc.)
• réunions et dialogue avec les autorités compétentes et/ou les  

promoteurs de projets
• collaboration avec les associations poursuivant des buts similaires
• représentation de l’association à diverses manifestations
• contacts avec les membres, organisation de conférences, projections 

ou animations lors de l’assemblée générale
• réponse à des demandes d’informations et de conseils

F O N D A T I O N

1987

P R É S I D E N T E

Anne-Lise Knopf

M E M B R E S

100

R E N S E I G N E M E N T S

Pro Riviera
Case postale 7, 1800 Vevey
021 922 60 53
pro.riviera@bluewin.ch
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Depuis 1919, Pro Senectute Vaud veille au bien-être moral, physique 
et matériel des retraités vivant à domicile. Notre association offre un 
soutien et des conseils gratuits sur les questions concernant la vie à la 
retraite et la vieillesse, un grand choix de formations et d’activités ainsi 
que des possibilités d’engagement bénévole.

Des conseils pour toutes les situations de la vie
Pro Senectute Vaud dispose d’un service social, où les consulta-
tions sont assurées gratuitement et en toute confidentialité par des  
assistants sociaux professionnels. Le point Info-seniors est également 
à disposition pour tout besoin d’informations en lien avec la retraite.

Des prestations adaptées à chaque senior
Pro Senectute Vaud propose un grand choix de prestations qui contri-
buent au maintien à domicile, notamment à Vevey et dans la région : 
Des Tables d’hôtes pour déguster des dîners complets et savoureux 
chez des animateurs bénévoles.
L’accompagnement à domicile, qui permet à un bénévole et un béné-
ficiaire de se rencontrer régulièrement pour des discussions, des  
promenades ou d’autres activités à réaliser ensemble. 
Des conférences Info-seniors sur des thématiques variées et en  
présence d’intervenants spécialisés.
Des partenariats locaux avec le Vevey International Film Festival 
mais aussi avec le centre médico-social, dans le cadre du projet  
Parcours mobilité.
De la danse ou des cours de prévention des chutes, pour rester en mou-
vement à tout âge.
Des prestations liées à la réinsertion professionnelle et à la gestion 
de fin de carrière prématurée ainsi que des séminaires de préparation  
à la retraite, avec le programme AvantAge.

Activités de loisirs et bénévolat
Les quelque 600 bénévoles actifs au sein de notre association contri- 
buent à la réalisation de la plupart des prestations et concourent, par 
leur engagement, à améliorer le quotidien des aînés. Leur collaboration  
est précieuse, notamment pour l’accompagnement de groupes de sport,  
le soutien dans la gestion de l’administration courante ou l’accueil de 
seniors chez soi pour des repas.

Pro Senectute Vaud - Bureau régional de Vevey
rue du Collège 17, 1800 Vevey
021 925 31 00

Mathilde Lebrun, animatrice régionale
mathilde.lebrun@vd.prosenectute.ch

Alexandra Oppliger et Ferihan Muratovic, assistantes sociales
alexandra.oppliger@vd.prosenectute.ch
ferihan.muratovic@vd.prosenectute.ch

info@vd.prosenectute.ch
www.vd.prosenectute.ch

Pro Senectute Vaud –  
Proche des seniors au quotidien
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Promove – Promotion Économique
de la Région Riviera-Lavaux

Idées et motifs
Promove se dédie au développement 
économique de la Région Riviera-

Lavaux. Unissant autour d’un objectif commun tant les autorités que le tissu 
économique et l’ensemble des partenaires concernés, Promove joue un rôle 
d’interface privé-public. Son équipe opérationnelle est active sur les trois 
grands leviers de développement régionaux : la promotion économique 
exogène, le soutien à la réalisation de nouveaux projets à valeur ajoutée et 
la valorisation des atouts régionaux.

Activités
Favoriser l’implantation de nouvelles entreprises
Par son activité de promotion économique, Promove vise à la prospection, 
à l’accueil et à l’accompagnement d’entreprises suisses et internationales. 
Au bénéfi ce d’un important réseau, notamment via ses contacts privilégiés 
avec les chambres de commerces transfrontalières, elle représente la région 
et renseigne toute entreprise envisageant une implantation.

Soutenir les porteurs de projet
Promove accompagne les projets de création d’entreprises, de manifesta-
tions ou d’infrastructures à valeur ajoutée au travers des diverses étapes 
de réalisation. Elle soutient également le développement des entreprises 
établies, notamment sous l’angle de l’appui à l’innovation. Elle soumet et 
défend auprès du service de la Promotion Économique du Canton de Vaud 
les demandes de subventions conformes à la Loi sur l’Appui au Développe-
ment Économique (LADE).

Développer l’activité de la région en s’appuyant sur ses atouts
Promove s’implique en tant que représentant du tissu économique dans les 
dossiers de politique régionale, avec pour objectif de promouvoir des con-
ditions cadre favorables à la création de valeur. Par ailleurs, en proposant 
aux acteurs de l’économie régionale des événements de réseautage profes-
sionnel, Promove est le carrefour incontournable des opportunités d’affaires 
et de contact.

F O N D A T I O N

1989

P R É S I D E N T

Stéphane Krebs

M E M B R E S

308

R E N S E I G N E M E N T S

Promove
Rue de la Gare 2, 1820 Montreux
021 963 48 48
info@promove.ch
www.promove.ch

Riviera Barracudas Waterpolo
Une variante du water-polo était pratiquée en Rome 
ancienne. Populaire chez les légionnaires, ils le 
propagèrent à travers tout l’empire. Le jeu était 
pratiqué dans les piscines des thermes. Il faut ensui-
te attendre 1869 pour voir les membres du club bri-
tannique de natation de Bournemouth pratiquer un 
jeu dont les règles sont assez proches du water-polo 
moderne. Le premier match international a lieu en 
1890 entre l’Angleterre et l’Ecosse. Le water-polo est 
un sport complet qui allie force, vitesse, vivacité, 
courage et intelligence. Selon un article du New York 

Times de 2016, « le water-polo est un sport joué par les plus forts, rapides, 
intelligents de tous les athlètes présents aux J.O. de Rio ».

Notre école est accessible à tous les enfants sachant nager, fi lles ou garçons, 
de 8 ans et plus, tous les mercredis en période scolaire, de 18h15 à 19h45 à 
la piscine de la Maladaire à Clarens.

F O N D A T I O N

1991

P R É S I D E N T

Guy Volet

M E M B R E S

60

R E N S E I G N E M E N T S

Riviera Barracudas
Rue Centrale 6, 1804 Corsier-Vevey
079 212 00 59 (Bertrand Mingard)
bertrand@barracudas.team
www.barracudas.team
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Riviera Raptors
Historique
Il y a plus de 19 ans, Vevey découvre l’unihockey, 
par l’intermédiaire des loisirs sportifs. Mais les cho-
ses sérieuses commencent en 2008, avec l’idée de  
fonder un club. Aujourd’hui, nous comptons près de 
120 membres et l’unihockey est désomais le 2ème sport 
collectif en Suisse.

Activités
3 équipes masculines fournissent les rangs des championnats régionaux 
dont l’une d’elle dans la meilleure ligue de Suisse. Mais également deux 
équipes dames, en partenariat avec notre voisin Jongnyssois. Mais la plus 
grande fierté pour notre club est de voir évoluer plus de 50 juniors et de 
compter près de 30 inscrits dans notre école d’unihockey.

Buts
Développer et promouvoir l’unihockey sur toute la Riviera mais surtout de 
permettre aux jeunes de découvrir et pratiquer ce sport dans une structure 
adéquate.

Manifestations
Nous organisons chaque année, en juin, deux tournois : un tournoi popu-
laire ouvert à tous et un tournoi pour la relève.

F O N D A T I O N

2009

P R É S I D E N T

François Chappuis

M E M B R E S

117

R E N S E I G N E M E N T S

Riviera Raptors
CP 1040, 1801 Vevey
079 256 02 10
club@riviera-raptors.ch
www.riviera-raptors.ch

Samaritains de Vevey

Nous avons appris à porter secours, nous le faisons, nous vous l’enseignons. 
Cette vocation, nous la mettons en œuvre depuis plus de 100 ans au travers 
de nos 4 missions :

1. Nous donnons des cours
• Cours de sauveteur (pour le permis de conduire)
• Secouriste niveau 2 IAS (plus approfondi)
• BLS-AED-SRC (défibrillation et réanimation)
• Urgences chez les petits enfants

2. Nous sommes là lors de votre manifestation
Nous sommes sur le terrain lors de vos manifestations sportives ou cultu-
relles. Nous soignons les petits bobos, apportons les premiers secours et 
collaborons avec les services d’urgence.

3. Nous pratiquons des exercices de section
Nous nous réunissons le mardi soir une fois par mois avec la section de Lutry 
pour entraîner les gestes qui sauvent. C’est toujours un moment enrichis-
sant et convivial. Rejoignez-nous !

4. Nous co-organisons les séances de don du sang à Vevey
Nous collaborons aux campagnes de collecte de sang organisées trois fois 
par an à Vevey. Nous accueillons, rassurons, et sommes aux côtés des don-
neurs.

Notre section en bref
La section des Samaritains de Vevey est membre de l’Association Cantonale 
Vaudoise des Samaritains (ACVS), elle-même rattachée à l’Alliance Suisse 
des Samaritains (ASS) qui est l’organe faîtier national.

F O N D A T I O N

1911

P R É S I D E N T

Erik Dumusque

M E M B R E S

40

L O C A L

Vevey, Rue du Midi 15

R E N S E I G N E M E N T S

Erik Dumusque
021 944 33 92
e.dumusque@samaritains-vevey.ch
www.samaritains-vevey.ch
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Scrabble Club Riviera 
Idées et motifs
Le club a pour but d’encourager la pratique du 
Scrabble dans la région de la Riviera vaudoise. Il 
entend rapprocher débutants et initiés de tous 
âges et favorise les contacts humains et sociaux, 
tout en permettant aux adeptes d’enrichir leur 
vocabulaire de façon ludique.

Activités
Le Scrabble Classique : On joue face à un adversaire en Round Robin, 
c’est-à-dire que l’on rencontre tous les participants. Une victoire rap-
porte 1 point. A la fin du Round Robin, on établit le classement. Les 2 
premiers se disputent la victoire du tournoi.

Le Scrabble duplicate : Un arbitre tire 7 lettres et chaque joueur joue 
dans un temps défini, avec ces lettres. On marque ses propres points 
mais on pose sur la grille, le mot qui rapporte le plus de points. De 
cette manière, on supprime le facteur 
chance. Chacun se retrouve avec les 
mêmes lettres devant la même grille.  
A la fin de la partie, on classe les 
joueurs selon leur cumul.

Le club offre deux possibilités de jouer.  
Le mercredi après-midi pour passer 
un bon moment ensemble ou le jeudi 
soir, où nous nous réunissons pour «la 
gagne» mais toujours dans la bonne 
humeur !

Cette année, nous fêtons nos 40 ans 
d’existence. A cette occasion, nous or-
ganisons un tournoi national réunis- 
sant une centaine de joueurs, à la 
salle des Pierriers à Clarens, le 22  
septembre 2019.

F O N D A T I O N

1.6.1979

P R É S I D E N T E

Danielle Kespy

M E M B R E S

25

L O C A L

La Tour-de-Peilz, Ch. de Vassin 
12, Centre Œcuménique

R E N S E I G N E M E N T S

Christa Dupertuis
1814 La Tour-de-Peilz
cdupertuis@hispeed.ch
riv@fssc.ch

Société de Bourgeoisie
Idées et motifs
La Société de Bourgeoisie de Vevey a pour buts: 
•  créer et resserrer les liens d’amitié entre les 

combourgeois de Vevey, quel que soit leur lieu 
de résidence

•  s’intéresser à toute question relative aux tradi-
tions et aux intérêts économiques, sociaux et 
culturels de la ville de Vevey

Les membres sont toutes les personnes qui ont Vevey comme commune 
d’origine. La Société de Bourgeoisie de Vevey n’a aucune orientation ni 
politique ni religieuse.

Activités
• conférence ou visite d’exposition au printemps susceptible d’intéres-

ser les combourgeois veveysans
• retrouvailles lors du petit-déjeuner du 1er août sur le Quai Perdonnet 

à Vevey
• sortie annuelle à fin août
• assemblée annuelle la veille de la Foire de la St-Martin (2ème mardi de 

novembre) suivie d’un repas
• retrouvailles autour du papet vaudois le jour de la foire de la St-Martin

F O N D A T I O N

1923

P R É S I D E N T

Edmond de Palézieux

M E M B R E S

280

R E N S E I G N E M E N T S

Edmond de Palézieux
Bd. St-Martin 33, 1800 Vevey
021 921 12 59
edmpalezieux@bluewin.ch
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Société d’Escrime Vevey-Montreux
Idées et motifs
•  Cours d’escrime pour tout âge – de 4 

à 80 ans
•  Loisirs et compétition
•  Initiation/découverte de l’escrime et 

ses différentes armes

Activités
• Cours pour toutes les catégories d’âge et niveaux
• Essai gratuit pour enfants
• Initiation spécifi que pour adultes en individuel
• Découverte pour entreprises, clubs, écoles...

F O N D A T I O N

1894

P R É S I D E N T E

Patricia Gerini

M E M B R E S

110

L O C A L

Quai Maria-Belgia 16, Vevey 

R E N S E I G N E M E N T S

Patricia Gerini
Route de Blonay 116A
1814 La Tour-de-Peilz
078 891 35 55
patricia.gerini@sevm.ch
www.sevm.ch

Théâtre des Trois-Quarts

Idées et motifs
Créée en 1993, l’association Les Trois-Quarts voit le jour à Montreux, où elle 
sera active durant dix ans, essentiellement dans la formation non profes-
sionnelle de jeunes comédiens. 
En 2003, à la recherche de locaux plus vastes, l’association se voit proposer la 
location de l’ancienne gare marchandises de Vevey : elle investit et transforme 
une partie des lieux en locaux de répétitions, pour accueillir ses activités en 
pleine expansion. 
En 2008, sous la pression d’anciens élèves ayant depuis lors accompli des 
formations professionnelles de comédiens, une compagnie professionnel-
le est créée, en parallèle des activités de formation à l’art dramatique qui 
perdurent. C’est l’occasion de mettre les locaux en conformité pour accueillir 
du public, et de proposer dorénavant une saison théâtrale complète : le 
Théâtre des Trois-Quarts est né ! 
Depuis lors, plus de 80 créations ont été proposées dans la petite salle vevey-
sanne de 50 places, produites ou coproduites par Les Trois-Quarts (aucun 
spectacle en accueil ou presque). L’association bénéfi cie du soutien fi nancier 
de la Ville de Vevey, du Fonds culturel Riviera, ainsi que de mécènes institu-
tionnels ou privés (FASC, Ernst Göhner Stiftung, Pour-cent culturel, etc.)

P R É S I D E N T

Ivan Moura

R E N S E I G N E M E N T S

Théâtre des Trois-Quarts
Av. Reller 7, 1800 Vevey
021 921 75 71
contact@troisquarts.ch
www.troisquarts.ch
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UHC Jongny
Idées et motifs
Avec plus de 33’500 joueuses et joueurs licenciés 
dans plus de 2000 équipes, l’unihockey est le 
2e sport d’équipe pratiqué en Suisse, devant le 
volley ou le hockey. Convenant tant aux femmes 
qu’aux hommes, il est, tout comme le hockey, un 
jeu rapide, varié et captivant qui exige précision 
et endurance. Ce sport accessible et en plein 

expansion en Suisse romande, est celui que le Unihockey Club Jongny a 
choisi de pratiquer et d’enseigner depuis plus de 30 ans.

Notre club compte trois équipes Juniors, pour les enfants de 7 à 16 ans. 
Nous proposons également deux équipes féminines, en partenariat 
avec les Riviera Raptors de Vevey : une favorisant la compétition, l’autre 
étant plutôt dans la découverte de ce sport. Chez les hommes, deux 
équipes compétitives formées d’adultes affrontent des adversaires 
à travers la Suisse. Enfi n, une équipe loisirs se retrouve une fois par 
semaine pour jouer à l’unihockey dans la bonne humeur (tout niveau 
accepté). Chacun peut y trouver son compte pour découvrir et partager 
cette passion que nous avons tous.

F O N D A T I O N

1989

P R É S I D E N T

Marc Chappuis

M E M B R E S

90

L O C A L

Salle polyvalente de Jongny

R E N S E I G N E M E N T S

info@uhcjongny.ch
www.uhcjongny.ch

Théâtre Le Refl et
Le Théâtre Le Refl et propose une 
saison de spectacles de qualité, de 
renommée nationale et interna-
tionale, mêlant les divers arts de la 

scène (théâtre, danse, chanson, humour, nouveau cirque, etc.) dans le 
souci d’intéresser le plus largement possible les différents publics. Par 
des actions en direction de ces publics, il vise à se rendre accessible au 
plus grand nombre et en particulier au jeune public et aux étudiants. A 
l’image de son architecture, la programmation du Théâtre allie audace 
contemporaine et tradition théâtrale. 

Le Théâtre Le Refl et développe ses projets afi n de s’affi rmer comme le 
pôle phare de la diffusion des arts de la scène de la Riviera. Il participe 
au positionnement culturel fort de la ville de Vevey dans ses différentes 
collaborations avec les acteurs culturels régionaux. Il est le refl et d’un 
certain pan de la création théâtrale et scénique actuelle en étant pro-
che des compagnies suisses et francophones.

Depuis 2019, le Théâtre Le Refl et est porteur du Label Culture inclusive.

F O N D A T I O N

1868

D I R É C T I O N

Brigitte Romanens-Deville

R E N S E I G N E M E N T S

Le Refl et – Théâtre de Vevey
Rue du Théâtre 4
CP 1155, 1800 Vevey
offi ce@lerefl et.ch
www.lerefl et.ch
Billetterie : 021.925.94.94
billetterie@lerefl et.ch 
Administration : 021.925.94.90
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Union Lavaux Riviera Basket
Idées et motifs
Union Lavaux Riviera Basket Vevey compte parmi 
les plus grands mouvements jeunesse de Bas-
ketball de la région. Véritable promoteur de ce 
sport, le club Veveysan s’inscrit dans la durée et 
compte bien poursuivre son ascension vers l’élite 
avec un mouvement junior très prometteur. Leur 
ambition est de développer la formation Élite/

espoirs à l’échelle nationale ainsi que le Basket féminin dans la région.

Activités
Le club fait partie du paysage associatif veveysan. Il regroupe plus de 
230 membres joueurs représentant toutes les catégories jeunesse de ce 
sport en Suisse (5 ans–20 ans). 
Sur la saison 2018–2019, leurs équipes U20, U17, U15, U13, U11 et  
U9  cumulent les succès et leur permetten d’être parmi les leaders du 
championnat vaudois dans leur catégorie. U20: 1er, U17 : 2éme.
Le club fait partie de Jeunesse et sport, il prône un sport propre et fair 
play, respectueux et menant vers le succès.

F O N D A T I O N

2016

P R É S I D E N T

Oliver Ghorayeb

M E M B R E S

230

L O C A L

Vevey, Galeries du Rivage

R E N S E I G N E M E N T S

Union Lavaux Riviera Basket
Rue de la Madeleine 21C
1800 Vevey
078 665 10 25
info@ulrbasket.ch
www.ulrbasket.ch
www.facebook.com/UnionLRB

A S S O C I A T I O N S  W W W. P R O I N F O . C H

«Veillées à la maison» de 
Vevey-Montreux et alentours

Idées et motifs
L’occasion de vivre un moment exceptionnel 
à la maison, où l’on commence à «s’apprivoi-
ser» selon la formule du «Petit Prince» de Saint-
Exupéry. Tout y est gratuit et chacun est le bienvenu.
Des hôtes d’accueil ouvrent leur porte aux parti-
cipants dans l’ambiance chaleureuse et unique 
d’un lieu: le leur.

• Un animateur ou une animatrice d’un soir.
• Des thèmes variés à l’infi ni y sont discutés lors d’un repas en commun 

avec pique-nique de partage où chacun est le bienvenu: voyages, 
histoire, parcours de vie, philosophie, psychologie, passions, thèmes 
inspirés par les Droits de l’être humain, sports, jeux, beaux-arts, 
littérature, cinéma, contes, artisanat, musique, chanson, cabaret, 
etc., à l’exception de la propagande religieuse et politique.

• Des bougies, panneaux, pancartes fl échées signalent le lieu de la 
«Veillée» le soir même et indiquent le chemin.

Désirez-vous aussi partager un jour un thème, une passion ou...
votre foyer? Informations sur les «Veillées à la maison» par «l’Atelier 
des Veillées».

Les «Veillées à la maison» existent depuis 1983. Pérennisées de nom-
breuses années par Mike Ingle et par Gérald Rion, c’est maintenant une 
équipe d’environ 8 bénévoles qui les préparent et les font connaître 
par le moyen du bouche-à-oreilles, ainsi que du journal «Infos-Veillées», 
des affi ches, de la presse et de la radio. Une veillée à la maison débu-
te par un pique-nique de partage dès 19 h puis l’animation à 20h30. 
L’entrée est libre.

F O N D A T I O N

1983

R E N S E I G N E M E N T S

021 944 43 87 
andreedekeuster@gmail.com
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Vibiscum – Les Amis du Vieux Vevey
Idées et motifs
L’objectif de cette association, fondée il y a 30 ans, 
est de réunir toutes celles et ceux qui aiment la 
ville de Vevey et son histoire.

Activités
•  six conférences annuelles – qui ont lieu le 

premier mercredi du mois – traitant de l’histoire, 
la culture ou les actualités de la ville et de la 
région Riviera

•  une excursion annuelle extra-muros
•  Vibiscum appose des plaques commémoratives 

sur des bâtiments ayant un intérêt pour l’histoi-
re de la ville. Cinquante-quatre plaques ont déjà 
été posées et une nouvelle brochure, français-
anglais, éditée par Vibiscum, vient d’être publiée 
en juin 2019.

• Vibiscum publie également des ouvrages, dont principalement les 
Annales veveysannes – recueil d’articles consacrés à l’histoire de 
Vevey – qui paraissent tous les deux ans et sont offertes aux membres.

F O N D A T I O N

1989

P R É S I D E N T

Pierre-Yves Tribolet

M E M B R E S 

300

R E N S E I G N E M E N T S

info@vibiscum.ch
www.vibiscum.ch

Vevey Handball Club – VHC
Idées et motifs
Le Vevey Handball Club (VHC) d’aujourd’hui est 
issu de la fusion en 1986 des clubs du Vevey 
Handball Club (ancienne sous-section de 
Vevey-Anciennes) et du Nestlé Handball Club. 
Les principaux objectifs du club sont la forma-
tion de jeunes fi lles et garçons au handball de 

compétition ainsi que la promotion d’une activité sportive pour le plus 
grand nombre.

L’équipe première du Vevey Handball Club participe au champion-
nat de deuxième ligue et a surtout remporté la Coupe de Romandie en 
février 2019.

Activités 
Avec 6 équipes juniors, une équipe fun et 3 équipes seniors, le VHC est 
fi er de pouvoir proposer un encadrement formé aux joueurs de tout 
âge désirant intégrer une équipe. Chaque saison, plus de 200 jeunes 
profi tent du savoir-faire de nos entraîneurs diplômés JS. Entre entraî-
nements au sein du club, sport scolaire facultatif et la Coupe de Noël, 
nous constatons un engouement croissant pour le handball, ce que 
nous n’avions plus connu depuis de nombreuses années.

F O N D A T I O N

1986

P R É S I D E N T

Xavier Clerbout

M E M B R E S

135

R E N S E I G N E M E N T S

078 839 11 35
technique@vevey-handball.ch ou 
xavier.clerbout@vevey-
handball.ch
www.vevey-handball.ch
fb.com/VeveyHandball
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Octobre 2019 – Septembre 2020

Juin 2020

SC Lu Ma Me Je Ve Sa Di

23 1 2 3 4 5 6 7

24 8 9 10 11 12 13 14

25 15 16 17 18 19 20 21

26 22 23 24 25 26 27 28

27 29 30

Juillet 2020

SC Lu Ma Me Je Ve Sa Di

27 1 2 3 4 5

28 6 7 8 9 10 11 12

29 13 14 15 16 17 18 19

30 20 21 22 23 24 25 26

31 27 28 29 30 31

Août 2020

SC Lu Ma Me Je Ve Sa Di

31 1 2

32 3 4 5 6 7 8 9

33 10 11 12 13 14 15 16

34 17 18 19 20 21 22 23

35 24 25 26 27 28 29 30

36 31

Février 2020

SC Lu Ma Me Je Ve Sa Di

5 1 2

6 3 4 5 6 7 8 9

7 10 11 12 13 14 15 16

8 17 18 19 20 21 22 23

9 24 25 26 27 28 29

Mars 2020

SC Lu Ma Me Je Ve Sa Di

9 1

10 2 3 4 5 6 7 8

11 9 10 11 12 13 14 15

12 16 17 18 19 20 21 22

13 23 24 25 26 27 28 29

14 30 31

Avril 2020

SC Lu Ma Me Je Ve Sa Di

14 1 2 3 4 5

15 6 7 8 9 10 11 12

16 13 14 15 16 17 18 19

17 20 21 22 23 24 25 26

18 27 28 29 30

Octobre 2019

SC Lu Ma Me Je Ve Sa Di

40 1 2 3 4 5 6

41 7 8 9 10 11 12 13

42 14 15 16 17 18 19 20

43 21 22 23 24 25 26 27

44 28 29 30 31

Septembre 2020

SC Lu Ma Me Je Ve Sa Di

36 1 2 3 4 5 6

37 7 8 9 10 11 12 13

38 14 15 16 17 18 19 20

39 21 22 23 24 25 26 27

40 28 29 30

Décembre 2019

SC Lu Ma Me Je Ve Sa Di

48 1

49 2 3 4 5 6 7 8

50 9 10 11 12 13 14 15

51 16 17 18 19 20 21 22

52 23 24 25 26 27 28 29

1 30 31

Novembre 2019

SC Lu Ma Me Je Ve Sa Di

44 1 2 3

45 4 5 6 7 8 9 10

46 11 12 13 14 15 16 17

47 18 19 20 21 22 23 24

48 25 26 27 28 29 30

Mai 2020

SC Lu Ma Me Je Ve Sa Di

18 1 2 3

19 4 5 6 7 8 9 10

20 11 12 13 14 15 16 17

21 18 19 20 21 22 23 24

22 25 26 27 28 29 30 31

Janvier 2020

SC Lu Ma Me Je Ve Sa Di

1 1 2 3 4 5

2 6 7 8 9 10 11 12

3 13 14 15 16 17 18 19

4 20 21 22 23 24 25 26

5 27 28 29 30 31

Jours fériés légaux 
25 décembre Noël
1er janvier Nouvel An  |  2 janvier Saint Berchtold

10 avril Vendredi Saint  |  13 avril Lundi de Pâques
21 mai Ascension  |  1 juin Lundi de Pentecôte
1er août Fête nationale  |  21 septembre Lundi du Jeûne fédéral



78 W W W. P R O I N F O . C H  É V É N E M E N T S  N A T I O N A U X

Événements nationaux 2019/20

 Foire  Sport  Concert en plein air  Culture

R E N D E Z - V O U S  A M

B U N D E S P L A T Z

www.rendezvousbundesplatz.ch/fr
19 octobre–23 novembre 19

S U I S S E  C A R A V A N  S A L O N

www.suissecaravansalon.ch/fr
24–28 octobre 19

F O I R E  D ’ A U T O M N E  D E

B Â L E

www.basel.com/fr/Foire-d- 
automne-de-Bale
26 octobre–12 novembre 19

I G E H O

Salon international de l’hôtelle-
rie, de la gastronomie, des repas 
à l’emporter et du secteur «Care»
www.igeho.ch/fr-CH
16–20 novembre 19

B E R N E R  Z I B E L E M Ä R I T

www.bern.com/de/aktuel-
les-events/veranstaltungen/
detail/zibelemaerit-zwiebelmarkt 
25 novembre 19

S K I  W O R L D  C U P  A D E L B O D E N

www.weltcup-adelboden.ch
11/12 janvier 20

L A U B E R H O R N - S K I R E N N E N

www.lauberhorn.com/fr
17–19 janvier 20

S W I S S  M O T O

www.swiss-moto.ch/fr-CH
20–23 février 20

B A S L E R  F A S N A C H T

www.fasnacht.ch
2–5 mars 20

G I M S

www.gims.swiss/fr
5–15 mars 20

G I A R D I N A

www.giardina.ch
11–15 mars 20

O L D T I M E R -  U .  T E I L E M A R K T

www.oldtimer-teilemarkt.ch
21/22 mars 2020

S N O W P E N A I R

www.snowpenair.ch
4/5 avril 20

I N K  D A Y S  Z Ü R I C H

www.ink-days.ch/nc/fr
avril 20

Z E R M A T T  U N P L U G G E D

www.zermatt-unplugged.ch/fr
14–18 avril 20

B E A

www.bea-messe.ch
24 avril–3 mai 2020

B A S E L W O R L D

www.baselworld.com/fr-CH
30 avril–5 mai 20

G R E E N F I E L D  I N T E R L A K E N

www.greenfieldfestival.ch
11–13 juin 20

A R T  B A S E L

www.artbasel.com
18–21 juin 20

S T .  G A L L

www.openairsg.ch
25–28 juin 20

M O N T R E U X  J A Z Z

www.montreuxjazzfestival.com/fr
26 juin–11 jullet 20

F R A U E N F E L D

www.openair-frauenfeld.ch
9–11 juillet 20

G U R T E N  B E R N

www.gurtenfestival.ch
15–18 juillet 20

B A S L E R  T A T T O O

www.baseltattoo.ch
17–25 juillet 20

S W I S S  O P E N  G S T A A D

www.swisstennis.ch/fr
18–26 juillet 20

P A L É O  F E S T I V A L  N Y O N

www.paleo.ch/fr
21–26 juillet 20

G A M P E L

www.openairgampel.ch
août 20

R O C K  O Z  A R È N E S  A V E N C H E S

www.rockozarenes.com
août 20

S W I S S  I N D O O R S

www.swissindoorsbasel.ch/fr-fr
24 octobre–1 novembre 20



É V É N E M E N T S  R É G I O N A U X  W W W. P R O I N F O . C H

Événements régionaux 2019/20
2 2  S E P T E M B R E  2 0 1 9

Scrabble-Club Riviera
40ème anniversaire
Tournoi national 

Découvrez toutes les manifestations sur
www.montreuxriviera.com/en/Z4721/calendar-of-events
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80 W W W. P R O I N F O . C H  P A R T I S  P O L I T I Q U E S

Partis politiques

Les Verts, section Riviera–Pays-d’Enhaut
Vincent Bonvin (jusque fi n septembre 2019)

rue du Château 26, 1814 La Tour-de-Peilz
076 811 34 61
vincent.bonvin@verts-vd.ch
www.verts-vd.ch/riviera-paysdenhaut

PDC – Parti démocrate-chrétien
Vladimir D’Angelo
Case postale, 1800 Vevey 1
079 465 33 21
vladimir.dangelo@gmail.com
www.pdc-vd.ch/sections/vevey

Décroissance-Alternatives

Case postale 722, 1800 Vevey 1
079 340 36 18
info@decroissance-alternatives.ch
www.decroissance-alternatives.ch

PS Vevey
Muriel Higy-Schmidt
CP 855, 1800 Vevey
079 715 01 71
m.higyschmidt@ps-vevey.ch
www.ps-vevey.ch

PLR.Les Libéraux-Radicaux
Philippe Herminjard
Case postale 852, 1800 Vevey

info@plr-vevey.ch
www.plr-vevey.ch

UDC Vevey
Bastien Schobinger

078 853 48 38
bastien.schobinger@gmail.com
www.udc-vaud.ch

Vevey Libre
Nicolas Bonjour
Case postale 1231, 1800 Vevey 1
079 522 52 68
nicolas.bonjour@vevey-libre.ch
www.veveylibre.ch



Initation entfants Reiki Guidance sur votre chemin de vie

Cristalserenity
Avenue de la Condémine 4  · 1814 La Tour-de-Peilz 
076 532 32 01  ·  cristalserenity@gmail.com

Rte de Plan Bourdin 4a
1806 Saint-Légier

Tél:  021/943 52 74
Natel:  079/308 12 73
Messagerie: 
Choucoune-mode@bluewin.ch

Christamène Bonny

Proche de chez vous
Ouverte à tous et
à votre écoute
Rue du Théâtre 1 – 1800 Vevey
021 925 70 00 – vevey.cc@unia.ch

Caisse de Chômage
Pour tous en Suisse.

Avenue Paul-Cérésole 24 – 1800 Vevey
021 925 70 00 – vevey.cc@unia.ch



 Musée  
de l’alimentation
Food Museum
Museum der Ernährung

Alimentarium
Musée de l’alimentation
Quai Perdonnet 25
CH - 1800 Vevey
www.alimentarium.org
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