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Besuchsdienst Uster
Der Besuchsdienst Uster ist seit bald 25 Jahren in Uster 
tätig und seit drei Jahren ein Verein. 
Finanziert wird dieser durch die reformierte und die  
katholische Kirche, die Pro Senectute und die Stadt 
Uster. In unserem Verein werden keine Einzelmitglieder 
aufgenommen. Die drei erstgenannten Institutionen 
stellen jeweils drei bis vier Delegierte, davon ist min-

destens eine Person im Vorstand vertreten. Die rund 80 Freiwilligen  
sichern soziale Kontakte für Menschen, welche in Heimen oder zu Hause 
leben und allein nicht mehr am gesellschaftlichen Leben teilhaben 
können. Durch regelmässige Besuche bereichern die Freiwilligen den 
Alltag dieser Menschen mit kurzweiligem Beisammensein, Spazier- 
gängen oder Spielen. Alle unsere Freiwilligen besuchen einen eineinhalb- 
tägigen Einführungskurs und werden dort auf die anspruchsvolle Auf-
gabe vorbereitet. Mit Erfahrungsaustauschen, Weiterbildungen und 
einem Adventsanlass ist auch für Geselligkeit unter den Freiwilligen ge-
sorgt. Die operative Leiterin ist für den reibungslosen Ablauf innerhalb 
des Besuchsdienstes verantwortlich und damit Ansprechpartnerin für 
die Freiwilligen wie auch für die zu Besuchenden. 
Der Besuchsdienst Uster freut sich über neue Freiwillige und neue Be-
suchende.
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Cevi Uster (CVJM/CVJF)
Sinn und Zweck
Der Cevi Uster ist eine christlich überkonfessi-
onelle Organisation und möchte christlichen 
Glauben und Werte in seinen Programm- 
aktivitäten auf eine offene, altersgerechte 

Art und Weise thematisieren. Der Mensch steht im Mittelpunkt und die 
Gemeinschaft ist bei unseren Aktivitäten von grosser Bedeutung. 
Leitspruch: Wir trauen Gott, den Menschen und uns Grosses zu.

Aktivitäten
Die Cevi-Fröschli, Mädchen und Buben im Kindergartenalter, treffen sich 
monatlich und erleben im Basteln, Spielen und Draussensein gemein-
sam biblische Geschichten. Kinder ab der ersten Klasse und Jugendliche 
erleben in der Jungschar jeden Samstagnachmittag verbindende Gemein-
schaft in alters- und geschlechtergetrennten Gruppen. Gemeinsam et-
was erreichen, Action, in der Natur leben, spielen, basteln, Feuer machen, 
Zelte bauen, diskutieren und biblische Geschichten erleben sind nur 
einige der Aktivitäten, welche die Kids motivieren, wiederzukommen. 
Jugendliche ab 14 Jahren können als MitarbeiterInnen Verantwortung 
übernehmen. 
Für Jugendliche und Erwachsene gibt es zusätzliche Angebote wie Work-
shops, Treffs, einen Hauskreis und weitere Events.
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