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Frauenverein Uster
Der Frauenverein Uster ist ein gemeinnütziger 
Verein zum Wohl der lokalen Bevölkerung. 
Er ist parteipolitisch unabhängig und konfes- 
sionell neutral.  

Aktivitäten 
Brockenstube: Sie ist der Motor, der unser Engagement erst ermöglicht. 
Gern nehmen wir gut erhaltene, saubere Waren entgegen.  

Brocki-Kafi: In unserem Kafi direkt neben dem Brocki gibt es guten Kaffee 
und feine selbst gebackene Kuchen. 

Mahlzeitendienst: Wird Ihnen das Kochen zu viel? Wir können Sie entlasten. 
Sie bekommen gutes und gesundes Essen einmal wöchentlich geliefert 
und können die Menüs geniessen, wann immer Sie wollen. 
 
Patientenfahrdienst: Wir holen Sie zu Hause ab und bringen Sie zum Arzt 
oder zur Therapie. 

Lesekreis: Lesebegeisterte treffen sich 5-mal jährlich zur Besprechung 
moderner und klassischer Literatur.  

Nordic Walking unter professioneller Anleitung. Verschiedene Leistungs-
gruppen. Auch Anfänger jeden Alters sind herzlich willkommen. 

Vereinsanlässe für Mitglieder: In regelmässigen Abständen unternehmen 
wir Ausflüge und Besichtigungen. 

Frauen und Männer sind herzlich in unserem Verein willkommen – wir 
freuen uns über jedes neue Mitglied!
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Fussballclub Uster
Der Fussballclub Uster ist der grösste Breitenfussballsportverein, der seit 
dem Gründungsjahr auf der Heusser-Staub-Wiese trainiert und in ver-
schiedenen Kategorien von Jg. 2016 bis zum Seniorenalter spielt. 
Mit einer Frauenmannschaft, A+, B-, C- und D-Juniorinnen sind auch die 
weiblichen Spielerinnen immer am Ball mit steigender Tendenz. 
Das U1 spielt momentan in der 2. Liga mit Ambitionen zum Aufstieg, die 
2. Mannschaft (3. Liga) und eine dritte Mannschaft ergänzen die Aktiven, 
3 Seniorenteams und Juniorenteams von G-Junioren bis zur A+-Junioren-
mannschaft sind in den total 28 Teams in den Wintermonaten auf den 
neuen Kunstrasen-Plätzen im Stadion Buchholz am Trainieren.
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über 200 Aktiv- (Frauen/Senioren) 
und über 400 Jugend-Mitglieder
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