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Naturfreunde Lyss
Sinn und Zweck 
Gemeinsam wollen wir Natur-
freunde etwas unternehmen, nach 
dem Motto: «aktiv – gesellig – 

naturnah» Wir bieten ein intaktes soziales Netz, bewegen uns gerne in 
der Natur und schaffen einen Ausgleich zum Alltag. Willkommen sind 
alle gesundheits-, sport-, natur-, geselligkeits- und kulturinteressierten 
Menschen aller Altersgruppen und sozialen Schichten. Hochtouren, 
Klettersteige, Wanderferien, Ski- und Schneeschuhtouren, Schlitteln, 
Erlebniswanderungen, Biketouren, Theater, Redlet, Seniorenausfl üge, 
Hüttenleben und vieles mehr gehören zum vielseitigen Aktivitäten-
programm unseres Vereins. An unseren Anlässen sind natürlich auch 
Mitglieder aus anderen Sektionen oder auch Nichtmitglieder jederzeit 
herzlich willkommen.
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MTV Männerturnverein Lyss
Geschichtliches
1922 gründeten einige sportbegeisterte Männer mittle-
ren Alters den Männerturnverein. 

Sinn und Zweck
Unser Ziel ist es, uns mit gleichgesinnten Kameraden 
bei sportlichem Tun zusammenzufi nden. Im Vorder-

grund steht das Spassgefühl,  um in froher Gemeinschaft der Bewegung 
mit Spiel und Sport zu huldigen. Das Alter unserer Kollegen beginnt so 
ab die 50 Jahre und endet erst, wenn es die körperliche Verfassung nicht 
mehr zulässt. 

Aktivitäten
Unsere Turnabende sind einmal wöchentlich, jeden Montag zwischen 
20 Uhr und 21.45 Uhr in der Turnhalle des Schulhauses Stegmatt, in 
Lyss. Nach dem Warm-up folgt das Faustballspielen in der Halle. Wir 
pfl egen zusammen mit unseren Partnerinnen, im Jahr drei gesellige 
Anlässe, den Maibummel im See-
land, die Turnerfahrt im August 
per Bahn oder privaten Autos 
und den Altjahreshöck Ende No-
vember/Anfang Dezember. 

Ziele 
Unser Ziel ist es, uns mit gleich-
gesinnten Kameraden bei sport-
lichem Tun zusammenzufi nden, 
ohne an Sportanlässen oder an-
deren regionalen Veranstaltun-
gen teilnehmen zu müssen. Die 
geselligen Anlässe ergänzen in 
idealer Weise unsere Turnstun-
den und fördern unsere Kamerad-
schaft und unseren Zusammen-
halt.
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