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Velo Club Lyss
Sinn und Zweck
Wir unternehmen gemeinsame Ausfahrten 
in verschiedenen Leistungsgruppen, auf dem 
Rennvelo, Bike oder E-Bike. Ob Anfänger, 

Wiedereinsteiger oder ambitionierter Radsportler, bei uns fi ndet jeder 
eine geeignete Trainingsgruppe. Für Schüler im Alter von 6–15 Jahren 
fi nden wöchentliche Bike-Trainings statt. Ziel ist es, die Faszination Rad-
sport zusammen zu geniessen und dabei fi t zu bleiben. Auch das gesel-
lige Zusammensein wird nicht vernachlässigt.

Aktivitäten
Wir treffen uns während der Saison von April bis September bis zu 
viermal pro Woche, im Winter etwas seltener. Die Teilnahme an den 
Trainings und Ausfahrten ist jedoch freiwillig – jede(r) kommt je nach 
Lust und Laune mit. Aktivitäten wie unser Clubfest, Schneeschuhwan-
derungen, der Skitag oder gemeinsame Veloferien runden das Jahres-
programm ab.
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TV Lyss
Sinn und Zweck
Sportlicher Betrieb in diversen Abteilungen von 
Leistungssport bis Breitensport.
Pfl ege der Kameradschaft an diversen Vereinsan-
lässen.

Aktivitäten
Geräteturnen, Leichtathletik, Faustball, Fitnessriege, Ballsportrie-
ge, Turnfeste, Turniere, Meisterschaften und Laufveranstaltungen, 
vereinseigener Fitnessraum, Volleyball, Damenriege, Jugendsport. 
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