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Sportclub Schliern
Sinn und Zweck
Sportclub Schliern – dein Sport vor Ort. 
Bei uns sind Kinder und Jugendliche von der 1. bis 
zur 8. Klasse sowie Frauen und Männer jeglichen 

Alters willkommen. Wir bieten die Möglichkeit, für Körper und Geist 
etwas zu tun und mit unseren Sportangeboten aktiv zu bleiben. Un-
ser Spektrum an Betätigungen reicht vom mitgliedsfreien 7-Franken-
 Turnen über altersangepasste Turn- und Sporttrainings bis zur Meister-
schaftsteilnahme im Volleyball. Kameradschaft, Sport, Spiel und Spass 
sind uns wichtig. 
Neue Mitglieder sind stets willkommen. 

Aktivitäten
Wir turnen in jeder Schulwoche in den beiden Turnhallen in Schliern 
Blindenmoos. Derzeit sind sieben Riegen aktiv: 
Kinder- und Jugendturnen 1.–4. Klasse 
Jugendturnen 5.–8. Klasse 
Fitness 1 
Fitness 2
Männer
Senioren und Volleyball

G E G R Ü N D E T

16. März 1970

P R Ä S I D E N T

Frank Lange

M I T G L I E D E R

ca. 70 Aktivmitglieder und 
30 Jugendliche

K O N T A K T

Frank Lange
031 971 03 56
praesident@scschliern.ch
www.scschliern.ch

Sportschützen Thörishaus
Was sind wir?
Sportschiessen macht Spass! Unser Verein bietet 
Hobby- wie auch ambitionierten Sportschützen 
die Möglichkeit, zusammen zu trainieren und auch 
Wettkämpfe zu absolvieren. Auf den beiden olym-
pischen Distanzen 10 m (Luftgewehr) sowie 50 m 
(Kleinkalibergewehr) zählt der Verein zu den Besten 
der Schweiz. 

Was machen wir?
Im Luftgewehrschiessen auf 10 m wird grundsätzlich stehend frei ge-
schossen, seit Kurzem gibt es nun aber auch eine eigene Kategorie für
junge Senioren (ab 46-jährig) im Aufl ageschiessen. Es ist also nie zu 
spät, mit dem Sportschiessen anzufangen! Mit dem Kleinkalibergewehr 
wird auf 50 m, zumeist liegend, frei geschossen.

Auch Quereinsteiger, die nicht mehr im Juniorenalter sind, sind bei uns
herzlich willkommen. Der Schiesssport bietet für jedes Alter die richtige
Herausforderung und grosses Vergnügen! Konzentration, innere und
äussere Ruhe, Technik, Kontrolle von Körper und Geist.
Haben wir dein Interesse geweckt? Dann melde dich bei uns, um ein
Probetraining zu absolvieren!

Im Jahr 2024 werden wir unser 111-jähriges Bestehen mit einem Schützen-
fest und dem entsprechenden Rahmenprogramm gebührend feiern!

G E G R Ü N D E T

1913

P R Ä S I D E N T

Beat Müller

M I T G L I E D E R

55

K O N T A K T

Beat Müller
079 474 91 08
info@ssthoerishaus.ch
www.ssthoerishaus.ch
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