
V E R E I N E  W W W. P R O I N F O . C H 107

Steinhölzlilauf 

Sinn und Zweck
Der Verein Steinhölzlilauf organisiert mit 100 Helferinnen und Hel-
fer jährlich den traditionellen Steinhölzlilauf im Liebefeld. Der Lauf- 
event findet immer am 1. Advent statt. Rund 1000 Läuferinnen und 
Läufer nehmen teil. Start und Ziel ist das Stadion Liebefeld. Diverse  
Kategorien rennen oder walken Distanzen von 0.4–10.5 km. Die Strecke 
verläuft durch den Steinhölzliwald, das Liebefeld- und Weissenbühl- 
Quartier. Im Ziel empfängt jeweils der Samichlaus die Kinder und verteilt  
«Chlausensäcke». Der Anlass ist dadurch auch bei Familien sehr be-
liebt. Die Stimmung ist immer sehr gut und wird durch die heimische  
Guggenmusik «Tonschiisser» aus Schliern zusätzlich angeheizt.

Austragung: Immer am 1. Advent, 3. Dezember  2023

G E G R Ü N D E T

1990

L O K A L

Restaurant Landhaus, Liebefeld

P R Ä S I D E N T

Thomas Winkler

M I T G L I E D E R

6

K O N T A K T

Verein Steinhölzlilauf
3095 Spiegel b. Bern
info@steinhoelzlilauf.ch
www.steinhoelzlilauf.ch

Dr Louf Hit zum Saisonschluss
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