Turnverein Oberwangen

b ] «Begegnen, Bewegen, Begeistern»
'I’umnr:IN Der Turnverein Oberwangen existiert seit
/’ONMMQ‘" 1933 und bietet fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene aktive, sinnvolle und attraktive
Fitness- und Freizeitangebote an.

Aktivitaten

Kinder

Mutter-Kind-Turnen (MuKi), Kinder-Turnen (KiTu)

Madchen- und Jugendriegen 1.-9. Klasse

Jugendleichtathletik ab 10 Jahren

Frauen

Aerobic/Bodyforming, Blackroll Workout, Gym und Trends
Hausfrauen-Gym

Manner und Frauen

Fitness mixed (mit Turnfestteilnahme), Fit und Fun 35+ (mit Turnfestteil-
nahme), Leichtathletik (mit Turnfestteilnahme), Volleyball, Yoga fiir
Frauen und Manner

Schnuppern ist jederzeit moglich. Wir freuen uns auf deinen Besuch.
Bestimmt findest du ein dir entsprechendes Training.

Einzelne Trainingsangebote sind auch fiir Nichtvereinsmitglieder offen
und konnen quartalsweise bezahlt und besucht werden.

Alle Angebote unter www.tv-oberwangen.ch / Auskunft Gber Kontakt-
formular.

1933 Turnhallen Niederwangen und
Thorishaus

. Mehrzweckanlage Oberwangen
Margret Wiedmer

info@tv-oberwangen.ch
www.tv-oberwangen.ch






