Roll-Artistik-Club Langnau

Wir sind auf Rollschuhen unterwegs - und dre-

RACL ) hen Pirouetten, tiben Spriinge, Figuren und

I AN\ Schritte. Der Roll-Artistik-Club Langnau bietet

Kindern ab vier Jahren den Einstieg in die be-

sondere Sportart Rollkunstlauf an. Dort erhal-

: ten sie die Méglichkeit, spielerisch Asthetik,

Balance, Kraft und ein gutes Korpergefiihl auf Rollen zu erlernen. Roll-

kunstlaufen bedeutet Beherrschung technischer Elemente wie Spriinge

und Pirouetten sowie Umsetzung von Musik in Bewegung. So entsteht

eine Kiir, die unsere Sportler*innen dann an nationalen und bei ent-

sprechendem Trainingsniveau und Konnen sogar an internationalen

Wettbewerben zeigen. Im Winter gibt es ein Schaulaufen, bei dem sich

alle unsere Aktiven und Gaste aus anderen Clubs vor dem heimischen

Publikum prasentieren diirfen.

Wir freuen uns sehr, neue Kinder in einem Schnuppertraining zu be-

griissen und fiir unseren Sport zu begeistern.
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