Schwimmschule Oberaargau/
Langenthal

Sinn und Zweck

Schwimmen ist nicht nur eine
gesunde Sportart, die bis ins
hohe Alter ausgelibt werden kann, die Kunst des Schwimmens gehort
heutzutage zur Allgemeinbildung. Aus diesem Grund muss nun je-
des Schulkind seine Schwimmfertigkeit in der 4. Klasse unter Beweis
stellen. Unsere erfahrenen, fachkompetenten und verantwortungs-
bewussten Schwimmlehrpersonen nehmen sich dieser herausfordern-
den Aufgabe an und vermitteln auf spielerische Art die verschiedenen
Schwimmarten. Wir legen grossen Wert auf Sicherheit und Qualitat
im Schwimmunterricht und unterrichten nach den Lehrmitteln von
swimsports.ch.
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Aktivitaten

Bereits ab 5 Monaten machen wir unsere Jiingsten im Babybaden
mit dem Element Wasser vertraut. Ab 2 |ahren vermitteln wir im
Eltern-Kind-Schwimmen die ersten Schwimmfertigkeiten, um danach
im Kinderschwimmen den Kindern das Schwimmen beizubringen und
die Kinder fiir den Schwimmsport zu begeistern. Wir erreichen dies,
indem wir die Kinder Schritt fiir Schritt ihrem Alter entsprechend
anleiten, dabei spielt die Freude am und im Wasser eine grosse Rolle.
Zur Belohnung erhalten die Kinder nach bestandenem Lehrfortschritt

die Testabzeichen von swimsport.ch.
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Wir freuen uns,
auch lhrem Kind
das Schwimmen
beizubringen.

Hallenbader SGM Langenthal,
Biitzberg






