
ZeitTauschMarkt 
Der ZeitTauschMarkt gehört zum Verein «Olten 
im Wandel» und ist ein regionales Projekt zum 
Tauschen hauptsächlich von Dienstleistungen 
– zum Beispiel Fensterputzen, Veloreparaturen 
oder Gartenarbeiten. Damit schaffen wir die 
Möglichkeit, dass alle ihre Leidenschaften und 
Fähigkeiten zum Leben erwecken und zur Ver-
fügung stellen können. Im Gegenzug können 
Angebote der anderen Teilnehmenden genutzt 

werden. So bekommt man Unterstützung, wo man sie benötigt, ohne dass 
Geld mit im Spiel ist. 
Mitmachen können alle aus Olten und Umgebung, die mittauschen wollen 
– egal, ob jung oder älter, verdienend oder nichtverdienend, Handwerkerin 
oder Kopfarbeiter. Bestimmt haben auch Sie eine Fähigkeit, die jemand an-
ders gern in Anspruch nimmt. 
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