
punkto Eltern, Kinder & Jugendliche
Elternschaft verändert das Leben 
und bringt viele Fragen mit sich. 
Hier kommt unsere Mütter- und 
Väterberatung ins Spiel. Wir bieten 
Unterstützung und Begleitung für 

Eltern mit Säuglingen und Kleinkindern in den ersten fünf Lebensjah-
ren. Die Beratungen sind kostenlos und vertraulich und werden täglich 
am Telefon, in unserer Beratungsstelle der Stadt Zug oder auf Wunsch 
auch zu Hause angeboten. 

Themenschwerpunkte
• Stillen und Ernähren
• Pfl ege des Kindes
• Rollenfi ndung und Aufgabenklärung als Eltern
• Entwicklungsfragen und -auffälligkeiten
• Erziehungsfragen
• Vorsorgemassnahmen und Gesundheitsförderung
• Vermittlung von Kontaktadressen zu Fach- und Beratungsstellen

Den Kontakt der Beraterinnen für Rotkreuz und Hünenberg sowie der 
Standort der lokalen Beratungsstelle fi nden Sie unter punkto-zug.ch/mvb. 
Wir freuen uns auf Sie!
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