punkto Eltern, Kinder & Jugendliche

s Elternschaft verdndert das Leben
q o NKTO und bringt viele Fragen mit sich.
MUTTER- & VATER- Hier kommt unsere Mitter- und
BERATUNG Vaterberatung ins Spiel. Wir bieten

Unterstiitzung und Begleitung fiir
Eltern mit Sauglingen und Kleinkindern in den ersten fiinf Lebensjah-
ren. Die Beratungen sind kostenlos und vertraulich und werden taglich
am Telefon, in unserer Beratungsstelle der Stadt Zug oder auf Wunsch
auch zu Hause angeboten.

Themenschwerpunkte

« Stillen und Erndhren

« Pflege des Kindes

« Rollenfindung und Aufgabenklarung als Eltern

» Entwicklungsfragen und -auffalligkeiten

« Erziehungsfragen

 Vorsorgemassnahmen und Gesundheitsforderung

« Vermittlung von Kontaktadressen zu Fach- und Beratungsstellen

Den Kontakt der Beraterinnen fiir Rotkreuz und Hiinenberg sowie der
Standort der lokalen Beratungsstelle finden Sie unter punkto-zug.ch/mvb.
Wir freuen uns auf Sie!

EINSCHLAFEN, KRABBELN,
TROTZEN, SELBER ESSEN...,
KINDER SIND STANDIG IN
BEWEGUNG.

pun ko Stk DGRt Sie n oon cooen Jaboem loes Bimmeein

2002 Melitta Steiner
041 767 75 00
mail@ punkto-zug.ch
Peter Fehr www.punkto-zug.ch
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