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Mütter- und Väterberatung  
Kanton Bern 

Die Mütter- und Väterbe- 
ratung Kanton Bern (MVB) 
bietet professionelle, ein-
fach zugängliche Beratungs- 
und Bildungsangebote zur 

Ernährung, Entwicklung, Erziehung, Gesundheit sowie zu Familien- 
themen für Eltern und Bezugspersonen von Kindern bis zum fünften Ge-
burtstag. Treffs- und Austauschmöglichkeiten runden das Angebot ab. 
Im Kanton stellen 140 Spezialist:innen im Frühbereich die Dienstleis-
tungen sicher: Mit rund 250 Beratungsstrandorten, Online-, Telefon- 
und Gruppenberatungen, Hausbesuchen sowie Treffpunkten. 
Dazu bietet die MVB Coaching und Schulung von Fachpersonen, u.a. zu 
Kindesschutzthemen, an. 

Telefonische, digitale wie auch Angebote vor Ort und die Online-Anmel-
dung unter www.mvb-be.ch. Terminvereinbarungen und Beratungen 
sind auch unter 031 552 16 16 möglich. Die Angebote sind durch den 
Kanton Bern (GSI und DIJ) finanziert und für die Eltern und Fachper- 
sonen kostenlos.

G E G R Ü N D E T

2008

G E S C H Ä F T S F Ü H R E R I N

Esther Christen

B E R A T U N G

140 Spezialist:innen Frühe Kind-
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Ortsverein Ferenberg-Bantigen
Erhaltung und Verschönerung der Dorfschaften  
Ferenberg und Bantigen. Anregungen unterbreiten 
oder Massnahmen vorschlagen, die das Gedeihen 
der beiden Dorfschaften fördern oder Menschen,  

Tiere und Pflanzen vor Umweltbelastung schützen.

Das Vereinsjahr beginnt mit einem gemütlichen Racletteabend im Brügstock-
beizli, Bantigen. Die Hauptversammlung wird wenn immer möglich Ende  
Januar/Anfang Februar im Restaurant Alpenblick in Ferenberg durchgeführt. 
Nach dem Geschäftlichen folgt ein vergnüglicher Teil mit einem vom Orts-
verein spendierten Imbiss, einem Wettbewerb mit kleinen Preisen und wenn 
möglich Bildern oder Filmen aus vergangenen Jahren. Im Februar/März 
wird in Ostermundigen gekegelt, die Siegerin respektive der Sieger können 
den Wanderpreis mit nach Hause nehmen. Aber auch die anderen Teil- 
nehmenden gehen nicht leer aus, für alle hat es einen Preis. Am Bänkliabend 
im Mai wird die Umgebung der Bänkli von Unkraut befreit, Bänkli werden 
gestrichen oder es werden Bretter ersetzt. In kleinen Gruppen ist man einen 
Abend in der Natur unterwegs. Im Anschluss gibt es in der Schmiede auf dem 
Ferenberg einen Imbiss mit gemütlichem Beisammensein. Seit drei Jahren 
im Programm ist ein Minigolfanlass auf der Anlage der Psychiatrischen Klinik 
Waldau. Auch hier gibt es am Schluss für alle Spielerinnen und Spieler einen 
kleinen Preis. Im Herbst wird jeweils ein Reisli mit Besichtigung organisiert, 
je nachdem verbunden mit einer kleinen Wanderung. Seit einigen Jahren 
machen die Adventsfenster den Jahresabschluss. Es können alle mitmachen, 
egal ob Mitglied oder nicht. Meistens werden von der Familie, die ein Fenster 
gestaltet hat, einige süsse oder salzige Häppchen, Suppe oder Fondue mit 
Getränken offeriert. Man muss kein Fenster gestalten, um bei einer Fenster- 
eröffnung dabei zu sein, alle sind willkommen.
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