TV Baar

Sinn und Zweck

Gegriindet wurde unser Verein 1939 unter dem damali-
gen Namen SVKT St. Martin Baar. Seit 2018 gehoren wir
zum STV und nennen uns TV Baar. Der TV Baar ist ein
Breitensportverein mit einem vielseitigen polysportiven
Angebot fiir die erste bis zur vierten Generation. Der
TV Baar fordert die sportliche Betatigung und setzt sich fiir
ein sportlich gesundes Wohlbefinden ein, welches einen guten Ausgleich
zur taglichen Arbeit schafft. Im Rope Skipping, Gerdteturnen und der Jugi
nehmen wir an Wettkdmpfen teil. Neben den abwechslungsreichen Turn-
stunden wird auch geselliges Zusammensein gepflegt mit Ausfliigen, Wan-
derungen, Velofahrten und vielem mehr.

. TV Baar

Aktivitaten und Sportgruppen:

« Eltern-Kind-Turnen (Kinder ab 3 Jahren bis Kindergarteneintritt zusam-
men mit Mami, Papi, Grosi ...)

« Kinderturnen (Kindergarten)

« Jugendturnen (1. bis 6. Klasse)

« Gerdteturnen (1. Klasse bis Erwachsene)

« Rope Skipping (1. Klasse bis Erwachsene)

» Power Ladies (Junge Erwachsene)

» Erwachsenensport A und B (Erwachsene)

« Line Dance (Erwachsene)

« Volkstanz (Erwachsene)

« Vinyasa Power Yoga (Erwachsene)

» Body & Mind (Erwachsene)

Hast Du Lust auf eine
Schnupperstunde?

Auf unserer Webseite
www.tvbaar.ch findest
Du fiir die verschiedenen
Sportarten und Gruppen
Informationen zu den
Trainingszeiten, Lokalitaten °
und Kontaktpersonen. f

1939 Diverse Turnhallen in Baar

Barbara Estermann Barbara Estermann
0797790979
praesi@tvbaar.ch
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