
Turnverein Brügg
Von jung bis alt – für alle ist etwas im Turnverein 
Brügg mit dabei.
Die vielfältigen Riegen machen dies in der MZA 
Erlen und in der Bärlet-Turnhalle möglich. Die Kleins-
ten entdecken verschiedenste Bewegungsformen im 
ELKI. Im KITU und in der JUGI werden dann verschie-

dene Sportarten ausprobiert. Für Erwachsene gibt es eine Vielzahl an 
Möglichkeiten: Fitness-Gruppe, Geräteturnen, Gymnastik, Korbball, 
Unihockey sowie Volleyball. Auch für erfahrene Mitglieder bieten wir 
Trainingsmöglichkeiten in den Gruppen der Frauen, Seniorinnen und 
Senioren an.
Im Sommer startet die Aktivriege jeweils an einem Turnfest und präsen-
tiert da das Ergebnis aus den regelmässigen Trainings.
Immer im November fi ndet die traditionelle, öffentliche «Soirée» statt, 
an welchem der ganze Turnverein teilnimmt.
Bei allem, was wir im Turnverein Brügg machen, steht die Gemein-
schaft, die Freude an Bewegung und der Spass im Vordergrund.
Wir begrüssen gerne neue Mitglieder und freuen uns auf deine 
Kontaktaufnahme.
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