
A S S O C I A T I O N S  

Fréquence Rock
Le Fréquence Rock est un club de Rockn’ Roll acroba-
tique basé sur Neuchâtel.
En 2022 le Fréquence Rock fusionne avec le club de 
Bulle Gruyerock.

Notre club est actif dans quatres domaines:
• en compétition sur le plan national et international
• Nous nous produisons pour des shows ou démons-

trations
• Nous donnons des cours tous niveaux
• Organisateurs chaque année de compétition nationale ou 

internationale

Nos cours sont donnés à Bulle et Neuchâtel pour les adultes, ados et 
enfants dès 7 ans.Nos entraînements sont donnés par des danseurs 
évoluant ou ayant évolué au niveau national et international. Nos mo-
niteurs sont reconnus Jeunesse et Sport (J+S) et suivent régulièrement 
des cours de perfectionnement.
Notre club est là pour répondre à un besoin toujours croissant d’initia- 
tion à la pratique du rock’n’roll.
Sur demande, notre club se produit ré-
gulièrement pour des shows de très 
grandes qualités lors de manifestations 
diverses.
Le Fréquence Rock, faisant parti de Cool 
and Clean, se veut un club sain, jeu-
ne, dynamique et surtout sportif où se 
mêlent condition physique, technique, 
créativité, musique et harmonie !
Le Fréquence Rock est membre de ces di-
verses fédérations et promotion nationa-
les tels que la fédération Suisse (SRRC) 
ou la fédération mondiale (WRRC).

Venez apprendre le rock n roll en quel-
ques leçons …
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