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Freizeitgruppe

«Behinderte Menschen haben das Recht, an allen Aktivitäten des 
freizeitorientierten Lebens teilzunehmen.»
Deklaration der Vereinten Nationen vom 9. Dezember 1975, Paragraph 9.

Wer sind wir?
Die Freizeitgruppe Burgdorf wurde im Jahre 1977 als politisch und konfes-
sionell neutraler Verein für jugendliche und erwachsene Menschen mit 
einer Behinderung gegründet. Mitglied werden können Personen, die 
das 16. Lebensjahr vollendet haben. Seit 2001 ist der Verein assoziier-
tes Mitglied der Vereinigung insieme Schweiz.
Heute zählt die Freizeitgruppe Burgdorf über 200 Mitglieder.
Ein 14-köpfiger Vorstand leitet den Verein. Sämtliche Mitglieder des 
Vorstandes arbeiten ehrenamtlich.
Die Freizeitgruppe Burgdorf wird von Privatpersonen und verschiede-
nen Institutionen finanziell unterstützt, sei es durch Spender, Gönner 
oder Mitglieder. Zurzeit werden die Kurse der Wahlprogramme vom 
Bundesamt für Sozialversicherungen teilsubventioniert.
Das Vereinsjahr beginnt mit der im Monat März durchgeführten Haupt-
versammlung.

Was wollen wir?
Es ist unser Ziel, jugendlichen und erwachsenen Menschen mit einer 
Behinderung eine abwechslungsreiche, sinnvolle Freizeitbeschäftigung 
zu ermöglichen und sie zu einer aktiven Lebensgestaltung auch ausser-
halb der Vereinstätigkeit anzuregen. Dabei soll die Kameradschaft unter-
einander gepflegt werden. Ebenso wollen wir den Kontakt zu nicht 
behinderten Mitmenschen fördern und versuchen, die oft in der Gesell-
schaft vorhandenen Berührungsängste abzubauen.

Was bieten wir an?
Wir treffen uns an ungefähr 25 Abenden pro Jahr, meist dienstags von 
19.30 bis 21.00 Uhr, zu Vorführungen von Dias und Videos, Musik, 
Unterhaltung, Discos, Theatervorstellungen und Besuchen von Anläs-
sen auf Einladung von Institutionen und Vereinen.
Grosse Beliebtheit geniesst auch unser Stammtisch, der jeweils am 1. 
Montag des Monats in einem Restaurant in Burgdorf stattfindet.
Den Schwerpunkt unseres Angebotes bildet die zweimal jährlich durch-
geführte Kursreihe zu je 5 Kursabenden. Zur Auswahl stehen jeweils 
8–10 unterschiedliche Kursthemen in den Bereichen Freizeit, Spiel, 
Sport, Technik und vielem mehr.

Ein weiterer Höhepunkt ist unsere jährliche Vereinsreise.
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Gerne dürfen Sie uns mit einem Beitrag auf das BEKB-Konto mit
IBAN Nr. CH06 0079 0042 3752 8345 8 unterstützen.
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