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Turnerinnenverein
Am 17. November 1919 wurde der Turnerinnen- 
verein Kriens (TiV) gegründet. Mit über 600 Mit- 
gliedern ist der TiV Kriens heute einer der grössten 
Vereine in der Zentralschweiz. Von Jugendriegen 
über Aktiv- und Spielriegen bis hin zu Frauen- und 
Seniorinnenriegen turnen wöchentlich knapp 
40 Riegen in den Krienser Turnhallen. Der Verein 
wird vom Vorstand ehrenamtlich geführt und ist 
Mitglied beim Turnverband Luzern, Ob- und Nid-

walden und beim Schweizerischen Turnverband (STV). Die Leiterinnen 
profitieren von den professionellen und zukunftsorientierten Kursange-
boten des Turnverbandes. Im TiV Kriens nehmen die Mitglieder aktiv 
am Vereinsleben teil. Sei es sportlich beim regelmässigen Training oder 
dem anschliessenden gemütlichen und gesellschaftlichen Teil beim 
«Käfele». Der TiV Kriens schreibt das gemeinsame Miteinander gross 
und im über 100-jährigen Verein sind Mädchen, Buben und Frauen herz-
lich willkommen. 
Lust auf ein unverbindliches Kennenlernen in einem Probetraining? 
Weitere Informationen sind auf unserer Website zu finden: 
www.tivkriens.ch
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Turnverein Kriens
Der Turnverein Kriens ist eine der über 30 Sportorganisationen in der 
Stadt Kriens. Seit 1868 fördert er als polysportiver Verein die turnerische 
und sportliche Betätigung seiner Mitglieder, von der Jugend bis zu den 
Senioren. Er unterstützt die entsprechenden Ausbildungs-, Wettkampf- 
und Spielmöglichkeiten und sorgt für die Entwicklung und Entfaltung 
junger Menschen unter pädagogischen, sozialen und gesundheitlichen 
Gesichtspunkten. Der Verein fördert die Kameradschaft und Gesellig- 
ligkeit unter seinen Mitgliedern und richtet sein Handeln nach ethischen  
Prinzipien aus.
Ein unverbindliches Kennenlernen in einem Probetraining ist in allen 
Riegen möglich, die entsprechenden Informationen sind auf der Ver-
eins-Webseite zu finden.

Bergheim Gibelegg
Der Turnverein Kriens hat auf der Gibelegg ein eigenes Bergheim, das 
1930 von freiwilligen Turnern erbaut wurde. Das Holzhaus wurde seit- 
her stetig ausgebaut und in Stand gehalten. 
Erreichbar ist die Gibelegg ab der Krienseregg über einen kinderwagen- 
tauglichen Weg (Dauer ab Krienseregg ca. 30 Minuten) oder über ver-
schiedene Wanderwege von Kriens, Eigenthal oder Holderchäppeli aus 
(Dauer je nach Route ca. 1–2 Stunden).
Das Bergheim ist an den Wochenenden am Samstag und am Sonntag 
jeweils von 10 bis 16 Uhr offen. Einzig in den Schulsommerferien ist die 
Gaststube geschlossen, da das Haus für Lager reserviert ist.
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