Damenturnverein Solothurn

Sinn und Zweck

In unserer Chronik steht: «Im September 1905 haben einige sehr ener-
gische Damen unserer Stadt beschlossen, einen dreimonatigen Turn-
kurs durchzufiihren.» Dieser Kurs war so erfolgreich, dass im Dezember
desselben Jahres der DTV Solothurn gegriindet wurde. Das Motto laute-
te: «Mdge der Verein gedeihen so frohlich, wie er gegriindet wurde».
In der langen Vereinsgeschichte gab es Hochs und Tiefs, doch diesem
Motto sind wir bis heute treu geblieben.

Wer sich gerne bewegt und Freude an Gymnastik und Fitness hat, ist
bei uns ganz herzlich willkommen. Wir sind nicht leistungsorientiert,
bei uns steht die Freude an Bewegung und Spiel im Vordergrund. Dabei
sollen auch Freundschaft und Geselligkeit gepflegt werden.

Aktivitaten

« wochentliche Turnstunden am Mittwoch fiir Frauen 65+
16.30 bis 17.30 Uhr

» wochentliche Turnstunden am Donnerstag fiir Frauen 35+
20.00 bis 21.45 Uhr

» gemeinsame Anlasse wie Skiweekend, Wanderungen, Vereinsaus-
flug und gemdiitliches Beisammensein
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