Graue Panther Solothurn und
Umgebung

Sinn und Zweck

Die Grauen Panther sind in Amerika von Maggi Kuhn gegriindet worden.
Bei der spateren Verbreitung nach Deutschland und der Schweiz waren
die meisten Initiantinnen Frauen. Fir Interessierte in Solothurn und
Umgebung wurde 1993 unser Verein gegriindet, der rasch wuchs und
seither eine vielseitige Tatigkeit entwickelt hat. Der Verein ist partei-
politisch und konfessionell unabhangig.

Aktivitaten

Ein gutes Beziehungsnetz ist im Alter besonders wichtig. Die Grauen
Panther bieten deshalb verschiedene neue Begegnungsmaglichkeiten
an. Unser Hauptgewicht liegt auf den jeden zweiten Dienstag stattfin-
denden Veranstaltungen — mal gesundheitlich - mal politisch - mal
gesellschaftlich - mal kulturell.

Zweimal pro Monat bieten wir Spiel- und Wandernachmittage an. Ein-
mal wochentlich treffen sich auch Sprachgruppen unter kundiger Lei-
tung, um in lockerer Atmosphare Englisch- oder Franzdsischkenntnisse
aufzufrischen.

Wir haben auch das Projekt «SHS - Seniorenhilfe in der Schule»
initiiert, das von der Pro Senectute koordiniert wird. - Ebenfalls ins
Leben gerufen haben wir 1996 den Seniorenrat, der nun von der
Kommission fiir Gesellschaftsfragen abgeldst wurde.

Ziele

Die Grauen Panther

wecken ein neues Verstandnis fiir das Alter

helfen, das Alter sinnvoll zu gestalten

bleiben aktiv und offen fiir Neues

- wollen die Lebensqualitat erhalten

nehmen Anteil am Tagesgeschehen

fordern durch Mitsprache die Erhaltung der Selbstbestimmung

1993 Christkatholischer Pfarreisaal

Silvia Walchli (Prasidentin) Graue Panther Solothurn und
Iréne Privé-Rickli (Sekretariat) Umgebung, 4500 Solothurn
Sekretariat: Tel. 032 622 84 58
graue-panther.so@solnet.ch
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