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- wir fordern Nachbarschaftshilfe

RegioSursee Der Grundgedanke von «Zeitgut»

ist nebst der Forderung der Nach-

barschaftshilfe/Freiwilligentatigkeit die Erarbeitung eines Zeitguthabens
durch das freiwillige Engagement zugunsten einer Person oder Organisation.

Dabei gibt es die «gebende» Person, welche der «nehmenden» Person
ihre Zeit in Form einer Unterstiitzung zugute kommen lasst; oder ein-
facher ausgedriickt: Nachbarschaftshilfe im klassischen Sinne, indem ich
einmal Hilfe erhalte und andererseits Hilfe und Unterstiitzung gebe. Dies
geschieht iiber alle Generationen hinweg in Form von z.B. Aufgabenhilfe
an einen jungen Migranten, einem gemeinsamen Spaziergang mit einer
psychisch belasteten Frau, einem Einkauf zugunsten einer alteren mobili-
tatseingeschrankten Seniorin, einem kurzen Hiitedienst fiir ein Kleinkind.
Alles Tatigkeiten, welche friiher in der nachbarschaftlichen Gemeinschaft
gang und gabe waren.

Heute sind mobilitatstypische Probleme der Alltag. Angehdrige wohnen
weit auseinander, Beziehungen sind nicht mehr dauerhaft, berufliche Mo-
bilitat verhindert ein [angeres Verweilen am selben Ort.

Was die Genossenschaft
nicht ist: ein professioneller
Leistungserbringer analog
Spitex, Haushilfe, Rotes
Kreuz, Pro Senectute und
andere zu bezahlende
Dienstleister.
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