Miitter- & Vaterberatung

Elternschaft verandert das Leben und bringt viele Fragen mit sich. Hier
kommt die Mitter- & Vaterberatung ins Spiel. Wir bieten Unterstiit-
zung und Begleitung fiir Eltern mit Sduglingen und Kleinkindern in den
ersten fiinf Lebensjahren. Die Beratungen sind kostenlos und vertrau-
lich und werden taglich am Telefon (8.30-11.30 Uhr), in unseren Be-
ratungsstellen der Stadt Zug oder auf Wunsch auch zu Hause angeboten.

Themenschwerpunkte sind:

« Stillen und Ernahren

« Pflege des Kindes

* Rollenfindung und Aufgabenkldrung als Eltern

» Entwicklungsfragen und - auffalligkeiten

* Erziehungsfragen

« Vorsorgemassnahmen und Gesundheitsforderung

« Vermittlung von Kontaktadressen zu Fach- und Beratungsstellen

Die Miitter- & Vaterberatung des Kantons Zug ist ein Fachbereich unter
dem Dach des Fachzentrums punkto Eltern, Kinder & Jugendliche. Den
Kontakt Ihrer zustandigen Beraterin sowie den Standort der lokalen Be-
ratungsstelle finden Sie auf unserer Webseite. Wir freuen uns auf Sie!

1942 Team
Mitter- & Vaterberatung
041767 75 75

Peter Fehr mail@ punkto-zug.ch
www.punkto-zug.ch

Siehe punkto-zug.ch/mvb






