Seit der Griindung 1883 ist der TV Biiren
aktiv im Turnsport. Gemiitliches Beisam-
mensein und das Pflegen der Freundschaft
gehoren ebenso dazu wie die Teilnahme an
Wettkampfen. Bekannt ist der TV Biiren fiir
sein vielfaltiges und polysportives Angebot
von Jung bis Alt.
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Das Training der Jugendriege findet diens-
tags von 18.30-19.30 Uhr fiir Kinder der
1.-6. Klasse und freitags von 18.30-20.00 Uhr
flir Jugendliche der 7.-9. Klasse statt. Ab ca. der 8. Klasse konnen die
Jugendlichen zusammen mit der Aktivriege trainieren.

Die Aktivriege trainiert jeweils am Dienstag von 19.45-21.15 Uhr und
am Freitag von 20.15-21.45 Uhr. Dabei werden Team-Aerobic, Leichtath-
letik, Nationalturnen und allgemeine Fitness angeboten. Neben den
Disziplinen-Trainings wird viel Wert auf Ausdauer, Koordination, Spiel
und Spass gelegt.

Haben wir dein Interesse geweckt? Dann komm an einem der Trainings-
tage unverbindlich vorbei. Mochtest du unsere Arbeit fiir die Jugend-
lichen und Biiren a.A finanziell unterstiitzen, dann werde Gonner.

Weitere Infos findest du unter: www.tvbueren.ch
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