Einrad; ein vielseitiges Sport-
Eil'll'ad C|Ub gerat. Der Einrad Club Emmen-
briicke begeistert Sportlerin-
' nen von Jung bis Alt. Von Spit-
EmmenerCke zensport bis Plausch ist fiir alle
etwas dabei. Die Mitglieder
trainieren hauptsachlich Einrad-Hockey, im Sommerhalbjahr zusatzlich
Einrad-Rennen. Fiir die ]Jingsten wird ein Jugi-Training mit Spiel und
Spass angeboten, um das Einradfahren spielerisch zu erlernen und zu
verbessern. Die Trainings des Einrad Clubs Emmenbriicke werden spezi-
fisch auf die Trainingsgruppe angepasst. Motivierte Trainer mit J+S-Aus-
bildung vermitteln den Sport auf spielerische Weise. Der Verein bietet
mehrere Trainings pro Woche an. Neben Einrad-Hockey und Einrad-
Rennen.
Bei nationalen und internationalen Wettkdmpfen konnten unsere
Clubmitglieder in verschiedenen Disziplinen Erfolge feiern. Ubrigens,
die Schweizer Nationalmannschaft im Einrad Hockey ist amtieren-
der Welt- und Europameister. Einige Spieler der Nationalmannschaft
sind Mitglied im Einrad Club Emmenbriicke. Sie trainieren und leiten
wochentlich Trainings vom EC-Emmenbriicke. Bei einem Besuch im Trai-
ning, in den sozialen Medien oder bei einer Kontaktaufnahme konnen
noch mehr Infos verraten werden.
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