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Unser neues Digibook 
von Emmen

Schachenstrasse 9
6020 Emmenbrücke

041 260 37 37
info@spitex-gsund.ch
www.spitex-gsund.ch

Garage Blaser AG | Feldmattstrasse 12 | 6032 Emmen
041 260 30 50 | info@garage-blaser.ch | www.garage-blaser.ch

Erleben Sie unvergessliche Reise-
momente mit unseren Camper.

BEI UNS ZU MIETEN
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Wir möchten uns bei all unseren Kunden ganz herzlich bedanken, 
dass sie unsere Gemeindeinformations-Broschüren 
als Werbeplattform nutzen. 

Das ist, gerade in der heutigen 
Zeit, nicht selbstverständlich.

Ein ganz grosses Dankeschön und auf 
eine weiterhin erfolgreiche Zusammen-
arbeit. Ihre ProInfo CH AG

Zahnarztpraxis  
Meierhöfli 
Feldbreite

med. dent. Kyriaki Konstantinou
Dr. (GR) Aris Ntomouchtsis

FELDBREITEPLATZ 2-4, 
6032 EMMEN

Telefon 041 260 94 74
zahnarztpraxis-meierhoefli@bluewin.ch

secure-meierhoefli@x86.ch

www.zahnarztpraxis-meierhoefli.ch

• Betreuung, durch Menschlichkeit
• Lächeln, durch Kompetenz
• Behandlung ohne Zeitdruck
• schmerzarm und einfühlsam

Ihre Zahnärzte für 
• allgemeine Zahnmedizin – Ästhetik
•  Kinderzahnmedizin –  

Kieferorthopädie
• Chirurgie – Implantologie
• Dentalhygiene auf höchstem Niveau
 
Für Schmerz- und 
Notfallbehandlungen werden 
Termine am selben Tag vergeben

Die Praxis wurde nach der Norm SIA 500 
für hindernisfreie Bauten gestaltet

Seit 1988 bietet die Fahrschule Roland Haas
eine ausgezeichnete Ausbildung zu fairen 
Preisen in Emmenbrücke.
 Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

HARO Fahrschule GmbH
Centralstrasse 5 | 6020 Emmenbrücke
Telefon 041 260 66 70 | Mobil 079 641 25 70
info@fahrschulehaas.ch

www.fahrschulehaas.ch
Roland Haas (li.) und 
sein Kollege André Wäfl er.
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Notfallnummern
Polizei 117
Feuerwehr 118
Sanitätsnotruf 144
Apotheken-Notfalldienst 041 260 18 01
Ärztlicher Notfalldienst 0900 11 14 14
Die Dargebotene Hand 143
Elternnotruf 0844 35 45 55
Mischler Bestattungen GmbH 041 780 70 60
Pannenhilfe 
Autohilfe Luzern–Seetal 041 260 39 39
Pannenhilfe – Garage Blaser AG 041 260 30 50
Pannen- und Unfallhilfe 
Auto-Notruf 041 288 88 99
Rega 1414
Tierarzt-Notruf 0900 52 75 75 
Vergiftungen 145

Gemeinde
www.emmen.ch
 
AHV-Zweigstelle 041 268 03 70
Baubewilligungen 041 268 03 11
Betreibungsamt 041 268 02 16

Bewilligungen allgemein 041 268 01 11
Einwohnerdienste 041 268 02 30
Energieberatung 041 412 32 32
Finanzen 041 268 01 11
Gemeindekanzlei 041 268 02 53
Pass- u. ID-Bestellungen 041 228 59 90
Steuern 041 268 03 30
Tageskarten SBB 041 268 01 11
Testament 041 268 02 32
Todesfälle u. Bestattungen 041 268 02 32
Wohnsitzbescheinigung 041 268 01 11

Varia
AIDS-Hilfe 041 410 69 60
Alkohol- u. Suchtberatung 041 249 30 60
Alterssiedlung Vivale
   Sonnenplatz 041 269 85 85

Basel Mulhouse Airport 0900 800 999
Betagtenzentren Emmen 041 268 56 56
BIZ Luzern 041 228 52 52

Egli Bestattungen 041 261 01 01
Emmer Bus 041 289 33 22

Flughafen Kloten 0900 300 313
Frauenhaus Luzern 041 360 70 00

KESB Emmen 041 268 04 25
Klinik St. Anna, Luzern 041 208 32 32

Lucerne Tourismus 041 227 17 17
Luzerner Kantonsspital 041 205 11 11
Mütter- u. Väterberatung 041 208 73 33

Polizeiposten Emmen 041 289 26 00

RAV Emmen 041 209 10 90
reg. Jugend- u.  
Familienberatung 041 268 08 88

SBB, Auskunft 0848 44 66 88
SBB, Call Center Handicap 0800 00 71 02
Schuldenberatung Luzern 041 211 00 18
Sozialamt 041 268 04 11
Suchtprävention Luzern 041 420 11 15 
Spitex Emmen 041 267 09 09

Veterinärdienst Luzern 041 228 61 35 

Zivilschutz  041 268 02 52

SOS / Wichtige Rufnummern

Fahrschule Peter GmbH
079 340 30 00
info@fahrschule-peter.ch
www.fahrschule-peter.ch

Sicher 
ans Ziel

Sprengi Garage Auto GmbH
(Yvonne Knüsel & Christoph Amberg)

6020 Emmenbrücke
Neuenkirchstrasse 25
Tel: 041 280 33 89
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Impressum
6. Jahrgang, Februar 2024

Aufl age 16’150 Exemplare

Alle Rechte vorbehalten.
Das Werk einschliesslich aller seiner Teile ist urheberrechtlich geschützt. Jede 
Verwertung ausserhalb der engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne 
Zustimmung des Verlages unzulässig und strafbar. Dies gilt insbesondere für 
Vervielfältigungen, Übersetzungen, Mikroverfi lmungen und die Einspeicherung 
und Verarbeitung in elektronische Systeme.

Copyright by Proinfo CH AG

Verlag und Redaktion
Proinfo CH AG
Glutz-Blotzheim-Strasse 3, 4500 Solothurn
Telefon 032 628 20 00, Fax 032 628 20 10
edition@proinfo.ch, www.proinfo.ch

Bildnachweis Gemeinde Emmen, Vereine

Verteilung durch die Schweizerische Post
Tarife und Dokumentation können Sie unseren Webseiten entnehmen.

Anfragen und Mutationen richten Sie bitte direkt an den Verlag.

Printwerbung kann 
man nicht einfach 
wegklicken ...
Nutzen Sie unsere Gemeinde Informationsbücher 
als regionale Werbeplattform – in über 50 Städten
und Gemeinden.

Wir beraten Sie gerne . . . 
Tel. 032 628 20 00
edition@proinfo.ch
www.proinfo.ch
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Ernö FarkasErnö Farkas
Ihr persönlicher Ihr persönlicher 

Regionalverkaufsleiter Regionalverkaufsleiter 
Für eine vollumfängliche Beratung Für eine vollumfängliche Beratung 

melden Sie sich unter 079 886 21 48 melden Sie sich unter 079 886 21 48 
oder ernoe.farkas@proinfo.choder ernoe.farkas@proinfo.ch
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Pionier Emmen –  
mein Lieblingsort
Sehr geehrte Damen und Herren

In Emmen wurde schon früh Pionierarbeit geleistet. Seit der Zeit der Hochblüte der von Moos Stahl und der Visco- 
suisse werden beispielsweise hochspezialisierte Produkte in der Gemeinde produziert und in die Welt hinaus expor-
tiert. Es wurden seitens der ansässigen industriellen Betriebe ganze Quartiere aus dem Boden gezaubert und ein 
soziales Zuhause für Einheimische und Migranten geschaffen. In jüngster Zeit hat man diese historischen Zeitzeugen 
pionierhaft mit der Bezeichnung von Strassen und Plätzen in der Viscosistadt in Szene gesetzt. 

Auch die aktuellen Entwicklungen rund um den Seetalplatz sind Zeugen einer pionierhaften Verkehrsdrehscheibe, 
welche in Zukunft mit Hochbauten für rund 4’000 Arbeitsplätze und zahlreiche Wohnungen ergänzt werden. Am 
Seetalplatz werden nicht mehr nur Verkehrswege und Flüsse aufeinandertreffen, sondern bald auch Menschen, 
die zusammen in einem modernen und lebhaften Zentrum leben und arbeiten. Die Viscosistadt bildet das kreative  
Zentrum, welches durch seine Geschichte und die charakteristischen Industriebauten eine eigene Identität mit be-
sonderem Charme ausstrahlt.

Mit Mut und Pioniergeist kann Neues geschaffen werden. Die Gemeinde Emmen ist bereit für Neues und möch-
te an vergangenen pionierhaften Erfolgen anknüpfen. Mit der neuen Vision und Mission schreiten wir erfrischend 
frech und echt inspirierend voran. Selbstbewusst gehen wir gemeinsam den Pfad in eine eigenständige Zukunft und 
gestalten unsere lebendigen Lieblingsorte – Lieblingsorte, wo alle Emmerinnen und Emmer sich und ihre Ideen  
verwirklichen können.

Auf der neuen Vision und Mission beruht auch die überarbeitete Gemeindestrategie. Diese steckt den strategischen 
Rahmen für die künftige Entwicklung der Gemeinde Emmen ab. Die neuen Legislaturziele richten sich stark auf die 
aktuellen Megatrends der Gesellschaft aus und sollen pionierhaft Lieblingsorte für Jung und Alt, für KMU, Industrie-
betriebe und Grossunternehmen in der Gemeinde Emmen entwickeln.

Nehmen Sie sich Zeit, in dieser Publikation Pionierhaftes zu entdecken und alles Wissenswerte über Emmen und 
Ihre Lieblingsorte zu erfahren. Viel Vergnügen mit dieser Ausgabe und vor allem viel erfrischend Freches sowie echt 
Inspirierendes in Emmen.

Ramona Gut-Rogger, Gemeindepräsidentin
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... im Profil
In der Gemeinde Emmen leben gut 32’129 Menschen. Wie bewegen sie sich? Welche Spu-
ren hinterlassen sie? Welche Interessen verfolgen sie? Wie wohnen und arbeiten sie? Ant-
worten in Zahlen, die Emmens Charakter zeichnen.

Quellen: Einwohnerkontrolle Gemeinde Emmen,  
REAL Abfallwirtschaft, LUSTAT Statistik Luzern, VBL Luzern.

Emmen wächst
Emmen wächst seit 1850 konti-
nuierlich. Das grösste Wachstum 
lag zwischen 1950 und 1970. In 
dieser Zeit verdoppelte sich die 
Bevölkerung. Seit 1940 leben 
in der Gemeinde Emmen mehr 
als 10’000 Menschen und sie ist  
damit statistisch gesehen eine 
Stadt. Die Bevölkerungsdichte in 
Emmen beträgt rund 1’550 Perso-
nen/km².

Emmen ist jung
Rund 20 % aller Emmerinnen und 
Emmer, also jeder Fünfte in der Ge- 
meinde, sind unter 20-jährig. Rund 
36 % der Bevölkerung sind unter 30 
Jahre alt.

Emmen ist gebildet
In Emmen gehen per Schulbeginn 
2022 knapp 3’314 Schülerinnen 
und Schüler in die Volksschule. 
Verteilt auf 183 Abteilungen wer-
den sie von 453 Klassen- und Fach-
lehrpersonen sowie Klassenassis-
tenzen unterrichtet. Ausserhalb 
der Schule werden von den 53 Be-
treuerinnen und Betreuern der 8 
Tagesstrukturen 445 Lernende in 
jeweils vier Betreuungsangeboten 
begleitet. 490 Schülerinnen und 
Schüler nutzen das Angebot der 
Musikschule, in der 35 Lehrerper-
sonen in insgesamt 728 Fachbele-
gungen unterrichten.

Emmen arbeitet
In Emmen gibt es 17’110 Beschäf-
tigte. 64 % oder 10’951 Personen 
arbeiten im tertiären Sektor. In 
der Gemeinde wirken noch 37 
Bauernbetriebe mit 112 Beschäf-
tigten. Für die Gemeindeverwal-
tung Emmen, von der Einwoh-
nerkontrolle über den Bereich 
Steuern bis zum Gemeinderat 
arbeiten rund 386 Beschäftigte in 
der Gemeindeverwaltung in Teil- 
oder Vollzeit. Pro Einwohner gibt 
es 0,55 Beschäftigte – Emmen hat 
sich also vom Arbeits- und Indus-
triestandort zum Wohnstandort 
gewandelt.

Emmen ist  
multikulturell
In der Gemeinde Emmen leben 
rund 11’758 Ausländerinnen und 
Ausländer aus 120 verschiedenen 
Nationen (weltweit gibt es 195 
Länder). Das entspricht einem 
Ausländeranteil von rund 37 %. 
Am häufigsten sind die Italiener 
mit 1’808 Personen vertreten.

Wasser- und 
Energieverbrauch
Der Emmer verbraucht im tägli-
chen Durchschnitt 256 l Wasser, 
was etwa zwei gefüllten Bade-
wannen entspricht. Der Wasser-
verbrauch hat im Vergleich zu den 
Vorjahren leicht abgenommen. 
Im Energieverbrauch liegen Em-
merin und Emmer (Haushalte und 
Kleingewerbe) mit rund 3’250  
kWh/a im Schweizer Mittelfeld.

Emmen treibt Sport
In der Saison 2022 konnte das 
Mooshüsli über 230’000 Besuche-
rinnen und Besucher begrüssen – es 
wurden rund 132’000 Eintritte ins 
Hallendbad und rund 100’000 Ein-
tritte ins Freibad verzeichnet. Das 
entspricht nach den eher tiefen Zah-
len der Jahre zuvor einer knappen 
Verdoppelung der Besucherzahlen. 
Auch die anderen Emmer Sportstät-
ten, welche tagsüber von Schulen 
und abends von rund 30 verschiede-
nen Sportvereinen genutzt werden, 
werden rege genutzt: So war das 
Gersag-Rossmoosareal, die grösste 
zusammenhängende Sportanlage 
der Zentralschweiz, zu 90 % ausge-
lastet.

Wie Emmen wohnt
In Emmen gibt es 15’463 Haushal-
tungen. Im Durchschnitt wohnen in 
einem Emmer Haushalt 2, 18 Per-
sonen.  Am häufigsten sind 3- bis 4- 
Zimmer-Wohnungen – sie machen 
rund 2/3 aller Haushalte aus. Eine 
3-Zimmer-Wohnung neueren Stan-
dards kostet zwischen 1’500 und 
2’200 Franken Miete pro Monat.

Verkehr
Emmen weist eine der geringsten 
Autodichten im Kanton Luzern 
auf: 487 Fahrzeuge kommen auf 
1’000 Einwohner. Auf der Linie 
2, der wichtigsten Buslinie für die 
Gemeinde Emmen, wurden im 
Jahr 2022 4,37 Millionen Fahr-
gäste transportiert. Diese legen 
im Durchschnitt eine mittlere Rei-
seweite von rund 2,5 Kilometern 
zurück.

Abfall
Die Emmer achten auf ihre Um-
welt und werfen gesamtschwei-
zerisch gesehen wenig Abfall weg. 
Übersicht 2022 (pro Einwohner)
Grüngut: 45 kg
Karton: 7 kg
Kehricht:  174 kg
Altpapier: 30 kg

Geburt und Tod
Emmen wächst – alleine schon, 
weil übers Jahr mehr Personen 
geboren als gestorben sind. So er-
blickten 2022 307 Babys das Licht 
der Welt – im Gegensatz dazu 
kam es zu 283 Todesfällen.
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Viele Industriebetriebe sind Dienstleistungsunternehmen gewichen 
und in der Neugestaltung ganzer Stadtteile wie dem Seetalplatz 
und der Viscosistadt wird dieser Wandel auch architektonisch 
sichtbar. Es entsteht neues Leben. Neue Treffpunkte und kultu-
relle Angebote, Plätze zur Begegnung mit Aufenthaltsqualität und 
mit städtischer Ausstrahlung werden geschaffen und entdeckt.  
Der industriell geprägte Wohnungsbau beginnt sich aufzulösen 
oder wird umgeschichtet. Das Sonnenhofquartier mit seinen unter  
Denkmalschutz stehenden Arbeiterhäusern der ehemaligen  
Viscose ist ein aktuelles Beispiel. Ganz neue Quartiere entstehen.  
Beispielsweise in der Feldbreite, zwischen den Badeanlagen 
Mooshüsli und dem Wohncenter. Arbeitersiedlungen weichen  
Wohnungen mit  Zukunft und nach aktuellen Bedürfnissen. Architek- 
tonisch reizvoller Wohnraum löst den sozialen Wohnungsbau ab.

Bergkulisse wie im Prospekt eines Tourismusortes
Geblieben ist die umwerfende Sicht auf den Pilatus und die  
Voralpen. Geblieben sind auch die Naherholungsgebiete beim 
Riffigweiher sowie entlang von Reuss und Emme und den zahlrei-
chen Wanderwegen. Dank der geografischen Lage der Gemeinde 
sind die erholsamen grünen Räume bequem und rasch von jedem 
Ort aus in 10 Minuten erreichbar.

Grosse Infrastruktur für Sport
Auch die attraktiven Geschäfte in den nahen Einkaufszentren 
und die Sportstadt mit ihren vielfältigen Infrastrukturen mit dem 
Frei- und Hallenbad Mooshüsli bereichern die Freizeitgestaltung 
der Bevölkerung. Emmen hat im Gebiet Gersag die grösste zu-
sammenhängende Sportanlage der Zentralschweiz mit zwei Drei-
fachturnhallen, einem Fussballstadion und einem im Herbst 2023 
neu eröffneten Kunstrasenplatz. Trendsportarten nisten sich ein. 
Der vor zwei Jahren lancierte Pumppark direkt hinter dem Moos-
hüsli-Hallenbad, Spielfelder für die Beach-Sportarten sowie der 
erste «Disc Golf» Parcours der Region ergänzen das bestehende 
Angebot. Mit Begegnungsorten wie dem Themenspielplatz ste-
hen der Bevölkerung zudem neue Lieblingsorte für die ganze Fa-
milie zur Verfügung.

Emmen – Stadtlandschaft mit Industrie-DNA
Emmen ist eine Gemeinde im Umbruch. Eine Stadt im Werden. Einst war Emmen die Industriehauptstadt der Zentral- 
schweiz. Diese Prägung hat sich allmählich gewandelt. Zwar ist die Emmer Industrie nach wie vor ein bedeutender Wirt-
schaftszweig. Schritt für Schritt wird jedoch das Neue sichtbar. 
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Die Verkehrsdrehscheibe des Kantons Luzern
Geblieben sind ebenfalls die ausgezeichnete Verkehrsinfrastruktur 
und die gute Verkehrslage. Als nördliches «Tor zu Luzern» liegt die 
Gemeinde unmittelbar an der wichtigen Nord-Süd-Verkehrsachse 
A2 durch die Schweiz und verfügt mit den Anschlüssen Nord und 
Süd über direkte Anbindungen an das nationale Strassennetz. Das 
Zentrum der Stadt Luzern liegt mit der S-Bahn 9 Minuten, mit dem 
Bus 15 Minuten entfernt, der Wirtschaftsraum Zürich mit seinem 
Flughafen ist in 50 Minuten per Auto und in einer Stunde mit dem 
Zug erreichbar. Mit seinem dichten Netz an Bushaltestellen und 
vier S-Bahn-Haltestellen ist der öffentliche Verkehr gut ausgebaut. 
Jüngst wurde deshalb auch die «Erklärung von Emmenbrücke» un-
terzeichnet, um die gemeinsame Entwicklung von Verkehrsdreh-
scheiben zwischen Bund, Kanton und Gemeinden zu fördern.

Bald schon Realität:  
Das neue Stadtzentrum am Fluss
Emmen hat sich in den letzten Jahren erfolgreich weiterentwickelt. 
Bestehender und neuer Wohnraum bieten knapp 32’000 Einwoh-
nerinnen und Einwohnern in der zweitgrössten Gemeinde der 
Zentralschweiz ein Zuhause. Das Gebiet am Seetalplatz wird zum 
grössten Entwicklungsgebiet in der Grossregion Luzern. Das Hoch-
wasserschutzprojekt und der Seetalplatz mit neuem Busbahnhof 
«Emmen Süd» sind erfolgreich abgeschlossen und die komplett 
neue Verkehrsführung hat sich bereits bewährt. In Reussbühl und 
Emmen sollen nun 1’200 neue Wohnungen und 4’000 neue Ar-
beitsplätze entstehen. So stehen aktuell die Realisierung des neu-
en kantonalen Verwaltungszentrums an – das Bauprojekt 4Viertel 
ist inzwischen fertiggestellt. Ziel ist ein neues Stadtzentrum mit 
markanter Angebotserweiterung an attraktiven Arbeitsplätzen 
und qualitativ hochwertigen Wohnungen sowie mit Einrichtungen 
für Gastronomie, Verkauf und Kultur.

Engagement für die Zukunft von Emmen
In Emmen ist auch die Triebkraft der Vereine spürbar. Etwa der 
2006 gegründete Verein «Zukunftsgestaltung Emmen» setzt sich 
für die Attraktivierung der Gemeinde Emmen ein. Dies wird durch 
zahlreiche Projekte im Bereich Ortsgestaltung und Integration so-
wie durch die Unterstützung des Vereinslebens und die Durchfüh-
rung von Anlässen für die breite Bevölkerung erzielt. Das bisher 
grösste erfolgreich umgesetzte Projekt der Zukunftsgestaltung 
Emmen bildet der Themenspielplatz neben dem Mooshüsli. Wei-
tere Projekte sind beispielsweise der Gerliswiler Weihnachtmarkt, 
die Essensspezialitäten «Guets us Ämme» oder das im Sommer 
2021 erstmals durchgeführte Openair Kino in der Mooshüsli-Badi.
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Kulturelle Begegnungsorte
Entwickelt haben sich in den letzten Jahren auch kulturelle Be-
gegnungsorte wie beispielsweise die Kunstpla�  orm Akku an der 
Gerliswilstrasse. In einer ehemaligen Spediti onshalle der Visco-
se-Fabrik werden jährlich vier bis sechs Ausstellungen rund um 
das zeitgenössische Kunstschaff en realisiert. Dazu kommen Rah-
menveranstaltungen wie Führungen, Konzerte, Performances, 
Lesungen sowie das beliebte Kinderatelier. Eine weitere kulturelle 
Veränderung steht im Mitt elpunkt: In der Viscosistadt sind neben 
Designern und Filmschaff enden der Hochschule Luzern – Design 
und Kunst nun auch angehende Grafi kerinnen und Grafi ker der 
Fachklasse Grafi k in ihren neuen Standort eingezogen. Es sind für 
die Auszubildenden, Studierenden und die Mitarbeitenden neue 
Möglichkeiten des kreati ven Austausches und der Kooperati on 
entstanden. Kulturelle Höhepunkte präsenti ert seit Sommer 2017 
das Le Théâtre-Gersag im Kongresszentrum. Visuell und technisch 
erneuert und mit frischer Ausrichtung hat Emmen seither sein ei-
genes Musical-Theater mit topmoderner Infrastruktur und inte-
griertem Restaurant.

Multi kulturelle Traditi on 
Geblieben ist auch die multi kulturelle Ausstrahlung. Gut ein Drit-
tel der Bevölkerung hat ausländische Wurzeln und knüpft  damit an 
die gesellschaft liche und wirtschaft liche Entwicklung Emmens seit 
dem 20. Jahrhundert und beginnend mit der Industrialisierung an. 
Emmen ist sich daher seiner Vielzahl von Traditi onen und Lebens-
sti len bewusst und bringt diese in eine gemeinsame Zukunft  mit ein. 
Gegensätze müssen hier keine Widersprüche sein, sondern wirken 
anziehend und spannend auf Gäste und Bevölkerung gleichermas-
sen. Seit 2016 wirkt, forscht und lehrt die Hochschule Luzern – 
Design und Kunst inmitt en der Viscosistadt, einem Herzstück der 

Industrie-DNA, wo früher mehrere Tausend Arbeiterinnen und 
Arbeiter aus den unterschiedlichsten Ländern gearbeitet haben.
Emmen wächst und entwickelt sich weiter. Als Gemeinde mit 
dörfl ichen Quarti eren und urbanen Ortsteilen mit neuem Stadt-
zentrum und als Stadtlandschaft . Freuen wir uns darauf.

Gemeinde Emmen · Gemeindeverwaltung Emmen
Rüeggisingerstrasse 22 · 6021 Emmenbrücke
Tel. 041 268 01 11 · emmen@emmen.ch · www.emmen.ch
htt ps://jobs.emmen.ch
www.zuhause.emmen.ch
www.emmen.ch/freizeit
htt ps://emmenbewegt.emmen.ch
htt ps://mitwirken.emmen.ch

Verein «Zukunft sgestaltung Emmen»: 
www.zukunft sgestaltung-emmen.ch
Hochschule Luzern – Design und Kunst:
www.hslu.ch/de-ch/design-kunst/
Akku Kunstspeicher:
Sti ft ung akku, www.akku-emmen.ch
Le Théâtre, Kultur, Events, Gastronomie:
www.le-theatre.ch
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Kanton  Luzern 
Postleitzahl  6020
Höhe  428 m ü. M.  
Fläche  20,37km²

Einwohnerzahl (31.12.2022)  32’129
Einwohnerdichte 1’550 Einw. pro km² 
Wahlkreis   Hochdorf 

Hundetaxe CHF 120.–

Steuerfuss 2,15

Wasserhärte 13–16 ° fH

Gemeinde

Varia
Gemeindebibibliothek
Rüeggisingerstr. 24a
Emmenbrücke
041 268 06 55

Kitas
Caracol
Erlenstr. 43, Emmenbrücke
041 280 07 65

Globus
Ober Kapf 1a, Emmenbrücke
041 281 03 84

Luuszapfe
Kirchfeldstr. 23, Emmen
041 268 55 33

small foot
Feldbreiteplatz 1, Emmen
041 260 61 01

Zauberchäschtli
Benziwil 27, Emmenbrücke
041 282 42 79

Kita Chlini Entdecker
Neuenkirchstr. 16
Emmenbrücke
076 650 75 31

Kirchgemeinden
Römisch-katholische 
Kirchgemeindeverwaltung
Kirchfeldstr. 2, Emmen
041 552 60 00

Reformierte Kirche
Emmen-Rothenburg
Erlenstrasse 31, Emmenbrücke
Seelsorgetelefon
078 243 24 50

Kultur
Kunstplattform Akku
Gerliswilstr. 23, Emmenbrücke
041 260 34 34

Le Théâtre
Rüeggisingerstr. 20a
Emmenbrücke
041 348 05 05

Ludothek
Rüeggisingerstr. 24a
Emmenbrücke
041 268 00 15

Sportanlagen
Feldbreite
Mooshüslistr. 35, Emmen

Gersag
Rüeggisingerstr. 26, Emmen

Hallenbad u. Freibad 
Mooshüsli
Mooshüslistr. 47, 6032 Emmen
041 268 64 00

u. a. m.
www.emmen.ch/sportanlagen

Schiessanlage
Hüslenmoos, Emmen
041 260 38 42

Sammelstelle
REAL Recycling Center
Reusseggstr. 19, 6020 Emmen
041 429 12 12

Rüeggisingerstr. 22, 6021 Emmenbrücke
emmen@emmen.ch

Telefon: 041 268 01 11
www.emmen.ch

Öffnungszeiten:
Montag –Freitag:  
08.00–11.45 Uhr / 13.30–17.00 Uhr
vor Feiertagen jeweils bis 16.00 Uhr

Bitte Schalteröffnungszeiten der einzelnen Schalter  
unter www.emmen.ch/oeffnungszeiten beachten.

Gemeindeverwaltung
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Schulen (www.volksschule-emmen.ch)

Direktion Bildung und Kultur
Rüeggisingerstrasse 20
6020 Emmenbrücke
Direktor: Brahim Aakti
Rektor: Bruno Rudin
Leiter Departement:
Urs Zulian
041 268 02 11
rektorat@emmen.ch

Primarschule Emmen-Dorf
Pestalozzistrasse 8
6032 Emmen
Schulleiterin
Liliane Wiler
041 268 06 36
liliane.wiler@emmen.ch

Primarschule Erlen
Erlenmatte 80
6020 Emmenbrücke
Schulleiterin
Claudia Carulli
041 268 07 11
claudia.carulli@emmen.ch

Sekundarschule Erlen
Erlenmatte 80
6020 Emmenbrücke
Co-Schulleiter:
Christoph Beeler
041 268 07 14
christoph.beeler@emmen.ch

Co-Schulleiterin:
Tiziana Palmieri
041 268 07 15
tiziana.palmieri@emmen.ch

Sekundarschule Gersag 1
Rüeggisingerstrasse 24
6020 Emmenbrücke
Schulleiter:
Silvio Suppiger
041 268 06 46
silvio.suppiger@emmen.ch

Sekundarschule Gersag 2
Rüeggisingerstrasse 24
6020 Emmenbrücke
Schulleiter:
Philipp Zimmermann
041 268 06 60
philipp.zimmermann@ 
emmen.ch

Primarschule Gersag /  
Zentrum Integration
Rüeggisingerstrasse 24
6020 Emmenbrücke
Schulleiterin:
Keller Cécile
041 268 06 48
cecile.keller@emmen.ch

Primarschule Hübeli
Waldeggstrasse 46
6020 Emmenbrücke

Co-Schulleiterin:
Bianca Wilson
041 268 06 65
bianca.wilson@emmen.ch
Co-Schulleiterin:
Sonja Bieri
041 268 08 78
sonja.bieri@emmen.ch

Primarschule Krauer
Schulhausstrasse 10
6020 Emmenbrücke
Co-Schulleiter:
Roman Decurtins
041 268 06 00
roman.decurtins@emmen.ch
Co-Schulleiterin:
Nadia Duss
041 268 06 06
nadia.duss@emmen.ch

Primarschule Meierhöfli
Fichtenstrasse 21
6020 Emmenbrücke
Co-Schulleiter:
Matthias Boos
041 268 06 24
matthias.boos@emmen.ch
Co-Schulleiterin:
Denise Zettel
041 268 06 25
denise.zettel@emmen.ch

Primarschule Riffig/Sprengi
Riffigrain 19
6020 Emmenbrücke
Co-Schulleiter:
Roland Amstein
041 268 06 77
roland.amstein@emmen.ch
Co-Schulleiterin:
Claudia Rogger
041 268 06 76
claudia.rogger@emmen.ch

Primarschule Rüeggisingen
Nelkenstrasse 30
6032 Emmen
Co-Schulleiterin:
Kosovare Tschopp
041 268 06 15
kosovare.tschopp@emmen.ch
Co-Schulleiterin:
Jasmin Fehlmann
041 268 06 18
jasmin.fehlmann@emmen.ch

Schuldienste
Gerliswilstrasse 21
6020 Emmenbrücke
Bereichsleitung Schuldienste:
Sandra Lauwerijssen
041 268 03 02
sandra.lauwerijssen@
emmen.ch

S C H U L E N   W W W. P R O I N F O . C H

25 verschiedene Instrumente 
Viele Gruppenangebote 
Für jedes Alter

Infos und Anmeldung: www.musikschule-emmen.ch
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Winterferien 

Sa., 21.12.2024 – 
So., 05.01.2025

Fasnachtsferien

Sa., 03.02.2024 – 
So., 18.02.2024

Osterferien

Fr.,  29.03.2024 – 
So., 14.04.2024

Sommerferien 

Sa., 06.07.2024 – 
So., 18.08.2024

Herbstferien

Sa., 28.09.2024 – 
So., 13.10.2025

Schulferien

Vor den Sommerferien ist der Schulschluss auf 15.05 Uhr angesetzt. Vor allen anderen Ferien und den Feiertagen ist Schulschluss 
gemäss Stundenplan.

W W W. P R O I N F O . C H  S C H U L F E R I E N

Jetzt einen VW T6.1  
buchen und unvergessliche  

Reisemomente erleben.

www.camper-buchen.ch
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Bildung
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sfb - die Höhere Fachschule für Ihre Karriere

Sind Sie bereit für Ihren nächsten Karriereschritt? 
Nebst unserem Zentrum in Luzern, bietet die sfb 
an 7 weiteren Standorten verschiedene Lehrgän-
ge im Bereich Technologie und Management an. 
Mittlerweile schliessen jedes Jahr rund 400 Stu-
dierende erfolgreich eine eidgenössisch aner-
kannte Weiterbildung an der sfb ab – sei es ein 
Fachausweis oder ein HF-Diplom. 

Unsere Regionalleiter unterstützen Sie mit Infor-
mationen und fundierten Entscheidungsgrundla-
gen, damit Ihre Fortschritte berechenbar werden 
und Sie der Konkurrenz immer eine Nasenlänge 
voraus bleiben. Unsere langjährige Erfahrung 
versetzt uns in die Lage, Ihnen den richtigen Lehr-

gang für Ihre persönliche Weiterbildung anzubie-
ten.

Seit Jahren etabliert und beliebt sind etwa die 
Lehrgänge HF Systemtechnik, HF Unternehmens-
prozesse, Prozessfachleute und Logistikfachleute. 
Kontaktieren Sie unsere Ausbildungsberater und 
wagen den nächsten Schritt mit einem Karriere-
Upgrade der sfb!

sfb Bildungszentrum
Höhere Fachschule
Zentrum Luzern
041 261 00 66 | infoluzern@sfb.ch | sfb.ch
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Das Upgrade für Ihre Karriere

• Instandhaltungsfachleute 
• Prozessfachleute
• Techniker/-in HF Unternehmensprozesse
• Techniker/-in HF Systemtechnik
• Techniker/-in HF Maschinenbau
• Techniker/-in HF Gebäudeautomation
• Logistikfachleute
• Technische Kaufleute

Persönliche Beratung via
infoluzern@sfb.ch
041 261 00 66
sfb.ch
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Mit Freude Deutsch lernen...

Deutschkurse von A1 bisd C1

...und das Gelernte unter Beweis stellen

telc-Prüfungen

Sprachnachweis fi de

Konversationskurse

Alphabetisierungskurse

ECAP Zentralschweiz
Sternmattstrasse 12b, 6005 Luzern

041 227 50 70
infolu@ecap.ch, www.ecap.ch
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Christian Lareida –  
Head of Skyguide 
Academy

Die Anforderungen an Fluglotsinnen 
und -lotsen sind hoch, die Ausbildung 
deshalb anspruchsvoll. Christian 
Lareida ist Head of Skyguide Academy 
und erläutert, was Kandidatinnen und 
Kandidaten für die Ausbildung und  
den Job als Flugverkehrsleiterinnen  
und -leiter mitbringen müssen.

Christian Lareida, welche Fachleute werden in  
der Skyguide Academy ausgebildet?
Im Zentrum steht bei uns die Ausbildung der Flugver-
kehrsleiterinnen und -leiter, auch Fluglotsinnen  
und -lotsen genannt. Daneben bilden wir Flugsiche-
rungstechniker und -ingenieurinnen aus, die für  
den Betrieb und die Instandhaltung der verschiedenen 
Flugsicherungssysteme verantwortlich sind.
 
Wie werden die zukünftigen Flugverkehrsleiterinnen 
und -leiter rekrutiert?
Die Rekrutierung umfasst mehrere Stufen. Die ersten 
zwei Stufen sind ausgeklügelte Computertests, die  
der Ermittlung der Grundeigenschaften zum Flugver-
kehrsleiter, zur Flugverkehrsleiterin dienen. Werden diese 
Anforderungen erfüllt, folgt ein Motivationsinterview  
und danach ein Selektionscamp. Des Weiteren gehören 
medizinische Abklärungen und die Überprüfung sprach-
licher Fähigkeiten dazu. 

Wie verläuft die Ausbildung, und wie lange dauert sie?
Die Ausbildung beginnt mit der Grundausbildung. Dafür 
sind keine Aviatikvorkenntnisse nötig. Die Grund- 
ausbildung besteht aus der Basisphase, die aus einem 
umfangreichen Theorieteil besteht, und aus Simulations- 
übungen für alle Disziplinen, in denen die Kandidie- 
renden später eingesetzt werden können. Also im Kontroll- 
turm (Tower Control), in der An- und Abflugkontrolle 
(Approach Control) und in der Überflugkontrolle (Area 
Control Center). Phase zwei der Grundausbildung 
beinhaltet die Spezialisierung in der entsprechenden 
Disziplin, also die Vertiefung. Die Grundausbildung  
ist generisch und findet auf allgemeinen Simulations- 
anlagen statt. Auf die Grundausbildung folgt die Spezia- 
lisierung auf den späteren Einsatzort. Dies nennen wir 
Unit Training. Es besteht aus Simulations- und On-the-
Job-Training. Abhängig von der Lizenz dauert die ge- 
samte Ausbildung im Schnitt zweieinhalb bis drei Jahre.
 
Welche Kriterien muss ein Kandidat, eine  
Kandidatin erfüllen, um aufgenommen zu werden  
und erfolgreich zu bestehen?
Natürlich müssen die Aufnahmebedingungen erfüllt 
werden sowie die erforderlichen Soft- und Hardskills vor- 
handen sein. Die Ausbildung erfordert dann vor allem 
Disziplin, Teamwork, Lernwille, Durchhaltevermögen und 
Interesse an der Aviatik.

«Diese Ausbildung gehört zu den  
interessantesten, die man absolvieren kann»

beyond horizons
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Wir suchen in Emmen, Buochs und Alpnach motivierte  
und verantwortungsvolle Personen, die Teil unseres kleinen,  
familiären Teams werden möchten.

Mindestanforderungen für die Eignungsabklärungen:
 ̭ Matura oder Berufslehre mit eidg. Fähigkeitszeugnis (EFZ)
 ̭ Zwischen 18 und 28 Jahre alt
 ̭ Schweizer Staatsbürgerschaft von Vorteil
 ̭ Deutsch oder Französisch oder Italienisch auf Niveau C1
 ̭ Englisch auf Niveau B2

Nach erfolgreichem Abschluss garantieren wir Dir einen Arbeitsplatz. 

Werde dipl. Flugverkehrsleiter:in HF  
Bewirb Dich jetzt für die Ausbildung

Weitere Informationen: 
skyguide.ch/future

Besuche unsere Berufs-
infoveranstaltungen  
z. B. in Emmen: 
skyguide.ch/events

 Emmen  Buochs  Alpnach

beyond horizons
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Lehrstellensuche – Lehrstellenerhalt:  
Die Herausforderungen steigen. Wir supporten – dauerhaft.
Im Dschungel des Wandels
Die vergangenen drei Jahre haben es deutlich in das Alltagsleben transportiert: Es wird immer 
schwieriger, den Alltag zu meistern. Jugendliche, aber zunehmend auch Kinder, stossen immer 
häufiger an Grenzen. Sinnhaftigkeit, Perspektiven, Orientierung: Sie zu finden, zu entwickeln  
werden häufiger zu einer Überforderung. Auch für uns Erwachsene.
Die Hilfsangebote von der öffentlichen Hand wie auch von Firmen und Privaten nehmen zu, sind 
aber oft auch bereits an ihren Kapazitätsgrenzen. Sie sind für bestimmte Phasen zuständig. Der 
Wechsel von Bezugspersonen ist bei längerdauerndem Bedarf an Support nicht zu vermeiden. 
Das löst Stress, Unsicherheiten aus. Gerade für Jugendliche. In der beruflichen Grund- 
bildung sehen sich die Beteiligten tendenziell auch immer öfters Grenzerfahrungen im Ausbil-
dungsalltag ausgesetzt. Auflösungen von Lehrverträgen bewegen sich bei 20 % im Durchschnitt.  
Es wird viel getan, um diese Herausforderungen zu meistern. Die Angebote sind unterschiedlich flexibel.

Umbauphase
Die Welt ist im Megaumbau. Mit einem noch nie dagewesenen Tempo sehen wir uns verschiedensten Herausforderun-
gen ausgesetzt. Wie wir als Individuen und als Gesellschaft damit umgehen, hören, sehen und lesen wir täglich. Der 
konstruktive Umgang mit dem Wandel ist offensichtlich eine Herausforderung für uns alle. 
Jugendliche stehen am Übergang von der Schule in eine Anschlusslösung nicht nur vor einem vordergründigen Wech-
sel. Dass gleichzeitig der ganze Mensch im Wandel begriffen ist, wissen wir. Der Umbau von Körper, Seele und Geist ist 
in vollem Gange. Es gibt «drinnen» wie «draussen» immer weniger Orientierungspunkte. Bisherige Erfahrungen zählen 
immer weniger. Der alltägliche Challange ist perfekt. Und wird immer öfters für uns alle zum zentralen Stress.

Individuelle Orientierung und Konstanz 
Gefragt ist in solchen Momenten das Aufbauen von Fix- 
punkten, an denen sich Jugendliche orientieren können.  
Ein Prozess, der Zeit braucht. Und fachlich gut abgestimmter 

Support. Damit es zu einer konstruktiven Herausforderung wird. Die Navi-Coaching GmbH bietet ergänzend zu den be-
stehenden Supportangebote die Möglichkeit einer individuellen Begleitung an. Gemeinsam mit der jugendlichen Person 
und derem Umfeld werden dauerhafte Strategien entwickelt. Sie sollen ermöglichen, dass trotz allem Wandel wieder 
Perspektiven aufgebaut werden können, vorhandenes Potenzial freigelegt werden kann. Um selbstwirksam den Weg im 
(Berufs-)Alltag früher oder später gehen zu können. 

Die drei Säulen der NAVI-Coaching
BEGLEITUNG  ▶ Situation ordnen  ▶ Prozess definieren  ▶ Aufbau und Entwicklung  ▶ Austausch und Motivation
▶ Umfeldunterstützung  ▶ Eigenständigkeit aufbauen  ▶ Netzwerkarbeit 
BERATUNG  ▶ Fähigkeiten stärken  ▶ Selbstvertrauen gewinnen  ▶ Motivation aufbauen ▶ Perspektiven kreieren 
▶ Netzwerkarbeit
VERMITTLUNG  ▶ Bewerbungsdossier ausarbeiten  ▶ Vorstellungsgespräche organisieren  ▶ Schnupperlehre/Praktikum 
organisieren  ▶ Schnupperlehre evaluieren  ▶ Lehrstellen antreten und absolvieren  ▶ Netzwerkarbeit

Fragen kostet nichts!
Wenn Sie fragen zur Arbeit der NAVI-Coaching GmbH haben, melden Sie sich. Ob Jugendliche, Schule, Lehrperson, 
Unternehmer:In, Berufsbildner:In, Eltern: Reden wir über unsere Erfahrungen und machen es möglich: Eine passende 
Anschlusslösung finden und dann durchziehen. Dauerhaft.

Kontaktdaten: 
ruedi.ernst@navi-coach.ch · Tel.: 041 269 64 88 · Gerliswilstrasse 27 · 6020 Emmenbrücke
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Top Lehrstellen in der Region

 

041 269 64 88 
https://www.navi.coach   
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Postfilialen

Erlenstr. 2 Mo.–Fr.

Sa.

08.00–12.00 Uhr
13.30–18.00 Uhr
08.00–11.00 Uhr

Posttarife Privatkunden  

Seetalstr. 98
SPAR Supermarkt

Mo.–Fr.
Sa.

06.30–19.00 Uhr
07.00–17.00 Uhr

6032 Emmen

Emmen Center Mo.–Do.
Fr.
Sa.

09.00–19.00 Uhr
09.00–21.00 Uhr
08.00–17.00 Uhr

6020 Emmenbrücke 3

B r i e f p o s t A-Post B-Post

Produkt Format Gewicht Preis CHF Preis CHF

Standardbrief bis B5 (25 x 17.6 cm; bis 2 cm Dicke) 1 bis 100 g 1.20 1.00

Midibrief bis B5 (25 x 17.6 cm; bis 2 cm Dicke) 101 bis 250 g 1.70 1.40

Grossbrief bis B4 (35.3 x 25 cm; bis 2 cm Dicke) 1 bis 500 g 2.50 2.00

Grossbrief bis B4 (35.3 x 25 cm; bis 2 cm Dicke) 501 bis 1000 g 2.50 2.00

P a k e t p o s t PostPac Economy PostPac Priority Express SameDay

Masse Gewicht Preis CHF Preis CHF Preis CHF

bis 100 x 60 x 60 cm bis 2 kg 8.50 10.50 49.50

bis 100 x 60 x 60 cm bis 10 kg 11.50 13.50 49.50

bis 100 x 60 x 60 cm bis 30 kg 20.50 22.50 49.50

Sperrgut (grösser) bis 30 kg 30.50 32.50 49.50

Bahnhofstr. 15
Landi-Filiale

Mo.–Fr.
Sa.

08.00–18.30 Uhr
08.00–17.00 Uhr

6020 Emmenbrücke Bahnhof

6020 Emmenbrücke 2, Sprengi

Kleintierpraxis Gerliswil AG

Dr. med. vet. Jürg Küffer und M. Deubelbeiss
Haldenstrasse 13 Tel. 041 260 66 80
6020 Emmenbrücke Fax. 041 260 66 87

www.kleintierpraxisgerliswil.ch  kleintierpraxis.gerliswil@gmx.ch
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Langjährige Unternehmerinnen und Unternehmer 
wissen, wie wichtig es ist, eine solide finanzielle 
Basis zu haben. Angefangen von Konten für den 
Zahlungsverkehr über Währungskonten bis hin 
zu komplexen Finanzierungsinstrumenten ist die 
Bedürfnispalette so breit wie auch individuell. 

Unsere Experten unterstützen sie bis hin zu Fragen in den 
Bereichen Investment, Steuern und Versicherungen. Eine 
vorausschauende Finanzplanung und -optimierung hilft den 
Unternehmen zu wachsen und florieren.

Mit Finanzierungen zu mehr Flexibilität
Oft verfügen KMU nicht über ausreichende finanzielle 
Ressourcen, um Investitionen in Wachstum oder in 
bestehende Geschäftsaktivitäten zu finanzieren. In 
einem solchen Fall ist Kapital von aussen notwendig. Die 
Möglichkeiten von Finanzierungslösungen sind vielfältig und 
sehr abhängig von ihren Plänen. Sei es für einen Baukredit, 
um das nächste Kapitel einer Erfolgsgeschichte zu schreiben, 
eine Exportfinanzierung für den bevorstehenden Schritt ins 
Ausland, oder einem Investitionsgüter-Leasing, um damit 
neuartige Maschinen oder Fahrzeuge anzuschaffen, ohne 
dafür auf eigenes Kapital zurückgreifen zu müssen. Dank 
solcher Lösungen erhalten Unternehmen finanziellen Raum, 
um beispielsweise in die Mitarbeitenden zu investieren oder 
auch unvorhersehbare Ereignisse abzufedern. So können 
auch kurzfristige Kredite das langfristige Überleben eines 
KMU sichern.

Als Grundlage dient eine gesamtheitliche Übersicht über 
die liquiden Mittel: Lösungen, wie beispielsweise Raiffeisen 
KMU eServices helfen dabei, die Übersicht zu bewahren. Als 
Bankpartner können wir Unternehmen bei der Optimierung 
der Zahlungsabwicklung und der Verwaltung des Cashflows 
helfen, damit sie jederzeit über ausreichende Liquidität ver-
fügen, um die Geschäfte erfolgreich zu führen.

Als regional verankerte Bank verstehen wir das Geschäft der 
Unternehmerinnen und Unternehmen in Emmen. Unsere 
Angebote und Expertise ist auf kleine und mittelgrosse Un-
ternehmen ausgerichtet. 

Raiffeisenbank Emmen - verlässliche Partnerin für KMU

Christian Ries
Leiter Firmenkundenberatung
Raiffeisenbank Emmen

Liquidität - Herausforderungen und Bestpractice
Eine der grössten Herausforderungen für Unternehmen 
besteht darin, genügend flüssige Mittel zu haben, um den 
täglichen Betrieb aufrechtzuerhalten und gleichzeitig Geld 
für Investitionen zu haben. 

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf, wenn Sie Ihr Finanz- und 
Bankgeschäft weiterbringen möchten.
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Gewerbe vor Ort
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A

A L T E R S -  U N D

P F L E G E H E I M

Betagtenzentren  
Emmen AG
Kirchfeldstr. 23
6032 Emmen
041 268 56 56
info@bzeag.ch
www.bzeag.ch S. 36, 37

A P O T H E K E

emmen apotheke
Emmen-Center
6020 Emmenbrücke
041 260 23 43
emmen.lu@ovan.ch
www.emmenapotheke.ch S. 40

Sonnen Apotheke AG
Sonnenplatz 1
6020 Emmenbrücke
041 260 18 01
info@sonnenapotheke.ch
www.sonnenapotheke.ch 
 S. 44

Ä R Z T E

Seetal Docs
Seetalstr. 11
6020 Emmenbrücke
041 260 10 37
praxis@seetal-docs.ch
www.seetal-docs.ch S. 40

B

B A N K

Raiffeisenbank Emmen
Gerliswilstr. 95
6020 Emmenbrücke
041 289 19 20
emmen@raiffeisen.ch
www.raiffeisen.ch/emmen

US4, S. 24

B A U

Amrein Bau AG
Hasliring 7
6032 Emmen
041 268 80 00
info@amreinbau.ch
www.amreinbau.ch S. 33

Sika Bau AG
Feldmattstr. 40
6032 Emmen
058 436 20 05
www.sikabau.ch S. 34

B E R A T U N G S S T E L L E  R U N D 

U M  L U N G E  U N D  A T M U N G

Lungenliga
Mooshüslistr. 14
6032 Emmen
041 429 31 10
www.lungenliga-zentralschweiz.ch

S. 40

C

C O I F F U R E / C O S M E T I C

Coiffur Cosmetic Galerie
Gerliswilstr. 62
6020 Emmenbrücke
041 260 53 13
info@coiffure-cosmetic-galerie.
ch
www.coiffure-cosmetic-galerie.ch

S. 41

D

D Ä M M T E C H N I K

Knuchel Dämmtechnik AG
Neuenkirchstr. 18c
6020 Emmenbrücke
041 280 60 90
kontakt@knuchel.com
www.knuchel.com S. 34

D R O G E R I E

Meister am Sprengiplatz GmbH
Drogerie und Vitalshop
Rothenburgstr. 1
6020 Emmenbrücke
041 280 05 05
info@meisterdrogerie.ch
www.meisterdrogerie.ch 
 S. 42, 43

F

F A H R S C H U L E

Fahrschule Haas
Centralstr. 5
6020 Emmenbrücke
079 641 25 70
fahrschule.haas@bluewin.ch
www.fahrschulehaas.ch S. 2

Fahrschule Peter GmbH
Gerliswilstr. 14
6020 Emmenbrücke
079 340 30 00
info@fahrschule-peter.ch
www.fahrschule-peter.ch S. 3

F A S S A D E N  E N G I N E E R I N G 

U N D  P L A N U N G

Plan4M AG
Seetalstr. 185, 6032 Emmen
041 267 33 77
info@plan4m.ch
www.plan4m.ch S. 26

F L U G S I C H E R U N G S D I E N S T

Skyguide Swiss Air Navigation 
Services Ltd
Flugsicherungsstrasse 1-5
8602 Wangen b. Dübendorf
043 931 61 11
info@skyguide.ch
www.skyguide.ch S. 18, 19

plan4m
Corporate Identity
Manual
l

plan4m AG
Fassadenbau Engineering
Seetalstrasse 185 
6032 Emmen
T +41 41 267 33 77
plan4m.ch
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G

G A R A G E

Garage Blaser AG
Feldmattstr. 12
6032 Emmen
041 260 30 50
info@garage-blaser.ch
www.garage-blaser.ch S. 1, 12

Hammer Auto Center AG
Rüeggisingerstr. 61
6020 Emmenbrücke
041 288 88 88
info@hac.ch
www.hammerautocenter.ch

S. 27

G A R A G E N

Sprengi Garage Auto GmbH
Neuenkirchstr. 25
6020 Emmenbrücke
041 280 33 89
info@sprengigarage.ch
www.sprengigarage.ch S. 3

G A R T E N -  U N D  M O T O R -

G E R Ä T E

Felder AG
Forst und Gartengeräte
Feldmattstr. 38, 6032 Emmen
041 260 63 70
info@felder-emmen.ch
www.felder-emmen.ch S. 32

G A R T E N B A U

Amstutz Gartenbau AG
Neuhasli 2, 6032 Emmen
041 268 60 10
info@amstutzgartenbau.ch
www.amstutzgartenbau.ch S. 34

Bieri Gartenbau GmbH
Innerrain 162
6020 Emmenbrücke
041 280 70 60
kontakt@bierigartenbau.ch
www.bierigartenbau.ch S. 34

Green Team AG
Seetalstr. 102
6032 Emmen
079 799 06 63
info@gartenundpflege.ch
www.Greenteamag.ch S. 33

Pius Gloggner Gartenbau AG
Erlenrain 6, 6020 Emmenbrücke
041 280 02 53 / 079 641 32 53
p.gloggner@bluewin.ch
www.gloggner-gartenbau.ch

S. 33

H

H E I M E

Haus Zeda
Bachtalen 1
6020 Emmen
079 418 35 35
rolsgmbh@bluewin.ch
www.rols-gmbg.ch S. 35

H Ö H E R E  F A C H S C H U L E

sfb Bildungszentrum - Schulort 
Emmenbrücke
Höhere Fachschule für Technolo-
gie und Management
Hochdorferstr. 14
6020 Emmenbrücke
044 744 45 32
info@sfb.ch
www.sfb.ch S. 14, 15

I

I N D U S T R I E

GEMÜ GmbH
Seetalstr. 210, 6032 Emmen
041 799 05 05
info@gemue.ch
www.gemue.ch US3, S. 30, 31

J

J U G E N - U .  J O B  C O A C H I N G

NAVI Jugend - u. Jobcoaching
Gerliswilstr. 27
6020 Emmenbrücke
041 269 64 88
ruedi.ernst@navi-coach.ch
www.navi.coach S. 20, 21

L

L U N G E N L I G A 

Lungenliga
Mooshüslistr. 14
6032 Emmen
041 429 31 10
www.lungenliga-zentralschweiz.ch

S. 40

M

M U S I K S C H U L E

Musikschule Emmen
Schaubhus 15
6020 Emmenbrücke
041 268 07 41
brigitte.annoff@emmen.ch
www.musikschule-emmen.ch

S. 11

R

R E S T A U R A N T

Kelly’s Restaurant Steakhouse
Gerliswilstr. 74
6020 Emmenbrücke
041 212 28 29
kontakt@kellysrestaurant.ch
www.kellysrestaurant.ch S. 50

Restaurant Mami GmbH
Geissmatthalde 6
6004 Luzern
078 600 81 88
info@restaurant-mami.ch
www.restaurant-mami.ch  
 US2, S. 49, 52

R E S T A U R A N T / B I S T R O

Bistro Sprengi
Erlenstr. 8
6020 Emmenbrücke
041 280 50 70
info@bistro-sprengi.ch
www.bistro-sprengi.ch S. 50
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Daniel Bracchi
Leiter Hauptagentur
Cicero. Certified Insurance Competence
Member 11600

Eidg. dipl. Verkaufsleiter
Versicherungsfachmann mit
eidg. Fachausweis
T +41 41 268 67 77
M +41 79 365 74 00
daniel.bracchi@axa.ch

AXA
Hauptagentur Daniel Bracchi
Gerliswilstrasse 71
6020 Emmenbrücke

R E S T A U R A N T / T A K E  A W A Y

Take Away Städtli
Stadtstr. 37
6204 Sempach
041 460 06 66
www.take-away-städtli.ch S. 51

R O L L S T U H L T A X I

Haus Zeda
Bachtalen 1
6020 Emmen
079 418 35 35
rolsgmbh@bluewin.ch
www.rols-gmbg.ch S. 35

S

S A N I T Ä R

Blank Sanitär AG
Emmenweidstr. 120
6020 Emmenbrücke
076 549 96 38
info@blank-sanitaer.ch S. 34

S C H R E I N E R E I

Schremo AG
Rüeggisingerstr. 150
6032 Emmen
041 280 53 38 / 079 643 23 38
info@schremo.ch
www.schremo.ch S. 33

S P I T E X

Haus Zeda
Bachtalen 1
6020 Emmen
079 418 35 35
rolsgmbh@bluewin.ch
www.rols-gmbg.ch S. 35

Spitex Emmen
Gerliswilstr. 69,
6020 Emmenbrücke
041 267 09 09
info@spitex-emmen.ch
www.spitex-emmen.ch  
 S. 38, 40, 74

Spitex gsund
Schachenstr. 9
6020 Emmenbrücke
041 260 37 37
info@spitex-gsund.ch
www.spitex-gsund.ch S. 1, 40

S P R A C H S C H U L E

ECAP Zentralschweiz
Sternmattstr. 12b, 6005 Luzern
041 227 50 70
infolu@ecap.ch
www.ecap.ch S. 16, 17

T

T A T T O O  S T U D I O

House of Ink
Gerliswilstr. 73
6020 Emmenbrücke
079 901 00 91
houseofink01@hotmail.com
www.housofink.ch S. 2

T I E R A R Z T

Kleintierpraxis Gerliswil AG
Haldenstr. 13
6020 Emmenbrücke
041 260 66 80
kleintierpraxis.gerliswil@gmx.ch
www.kleintierpraxisgerliswil.ch

S. 23, 40

T I E R A R Z T P R A X I S

Kleintierpraxis Moosaic AG
Mooshüslistr. 14
6032 Emmen
041 260 07 07
info@tierarzt-emmen.ch
www.tierarzt-emmen.ch S. 39, 40

T O R T E N / D E S S E R T

Desserttraum
Hinter-Herdschwand 2
6020 Emmenbrücke
079 699 21 66
yvonne1975@gmx.net
www.desserttraum.ch S. 48

V

V E R S I C H E R U N G

AXA Versicherungen
Hauptagentur Daniel Bracchi
Gerliswilstr. 71
6020 Emmenbrücke
041 268 67 77
emmenbruecke@axa.ch
www.axa.ch/emmenbruecke

S. 28

Z

Z A H N A R Z T

Zahnarztpraxis Meierhöfli
Feldbreiteplatz 2-4
6032 Emmen
041 260 94 74
zahnarztpraxis-meierhoefli@
bluewin.ch
www.zahnarztpraxis-meierhoefli.ch

S. 2, 40

Zahnarztpraxis Oberkirch
Dr. Stupar, Dr. Asendorf & Partner
Luzernstr. 66
6208 Oberkirch LU
041 920 44 50
info@zahnarzt-oberkirch.ch
www.zahnarzt-oberkirch.ch  
 S. 40, 46, 47



29W W W. P R O I N F O . C H

Lokal
auffallen!
Nutzen Sie unsere Gemeinde
Informationsbücher als regionale
Werbeplattform – in rund 50 Städten
und Gemeinden.

Wir beraten Sie gerne . . . 
Tel. 032 628 20 00
edition@proinfo.ch
www.proinfo.ch

Werbeplattform – in rund 50 Städten Informationen über

Köniz
Wirtschaft | Vereine | nützliche Informationen

17. Jahrgang 2023

Verteilt durch

e? 

kat 
use 

ment 

Quarz- 

e, Böden, 

ussen, in 

tsräumen.

erwangen 
10.03.2023   15:18:20

10.03.2023   15:18:20

Verteilt durch

Wissenswertes über die Gemeinden

Cham &

Steinhausen

Wirtschaft | Vereine | nützliche Informationen

15. Jahrgang 2023

10.03.2023
10.03.2023

ormationen

Verteilt durch

Wissenswertes über die Gemeinden

Cham &

Steinhausen

Wirtschaft |schaft | Vereine | nützliche Informa

15. Jahrgang 2023

Wissenswertes über 

Ihre Gemeinde

Vereine | Wirtschaft | Politische Parteien

11. Jahrgang 2022

Verteilt durch

Fotowettbewerb für 
unsere Lesenden
Die Gewinnenden erhalten einen Gutschein im Wert 
von CHF 150.00 für ein Restaurant in der Region.

Das Gewinnerfoto wird als Titelbild in der
nächsten Ausgabe verwendet. Das Foto sollte
eine Auflösung von 300 dpi haben und Sie werden 
selbstverständlich im Bildnachweis genannt.

Einsendeschluss ist der 31.05.2024 an edition@proinfo.ch
PROINFO CH AG, Glutz-Blotzheim-Str. 3, 4500 Solothurn, 032 628 20 00

Einsendeschluss ist der 31.05.2024 an edition@proinfo.chEinsendeschluss ist der 31.05.2024 an edition@proinfo.ch

EinEin ««KlickKlick»» und DU bist dabei!
und DU bist dabei!
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GEMÜ Schweiz
Das Familienunternehmen GEMÜ wurde 1964 in Ingelfingen (D) gegründet. Weltweit beschäftigt die GEMÜ 
Gruppe über 2500 Mitarbeitende. Seit 1981 ist GEMÜ Schweiz ein wichtiger Produktions- und Vertriebsstandort 
für die GEMÜ Unternehmensgruppe mit heute 250 Mitarbeitenden. 2012 wurde in Emmen das neue Werk zur 
Reinraum-Fertigung eröffnet. 2024 wird in Emmen ein zweiter Produktionsstandort in Betrieb genommen.

GEMÜ Schweiz ist das Dienstleistungs- und Kompetenzzentrum der GEMÜ Gruppe für die Produktion 
von qualitativ hochstehenden Kunststofflösungen mit hohen Anforderungen an die Produktionsumgebung.
In Emmen produzieren wir hochreine Ventile und Zubehörteile für die Halbleiter-, Pharma- und die 
Biotechindustrie sowie Produkte für die Medizintechnik. 
Wir produzieren mit modernsten Technologien und sind nach Swiss Climate CO2-neutral zertifiziert. 
Wir profitieren von einem starken Wachstum, bieten modernste Arbeitsplätze sowie fortschrittliche 
Anstellungsbedingungen und Entlöhnung.

Unsere Mitarbeitenden setzen sich tagtäglich mit viel Motivation und Engagement für unsere Firma ein. Dazu 
gehören anspruchsvolle Tätigkeiten wie Produktentwicklung, Projektleitung, Spritzgiessen, Montage, CNC-
Kunststoffzerspanung, Werkzeugbau und der Vertrieb unserer Lösungen in der Medizintechnik. Das optimale 
Zusammenspiel aller Abteilungen und der Einsatz aller Mitarbeitenden garantieren den langfristigen Erfolg und 
das weitere Wachstum von GEMÜ.

GEMÜ ist es wichtig, in die Zukunft zu investieren. So fördern wir einerseits unsere Mitarbeitenden mit Kursen 
und unterstützen sie bei individuellen Weiterbildungen. Gleichzeitig bieten wir interessante Ausbildungsplätze 
als Automatiker/in, Kaufmann/Kauffrau, Konstrukteur/in, Kunststofftechnolog/in, Logistiker/in und 
Polymechaniker/in an.

GEMÜ Schweiz
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Systemlösungen aus dem Reinraum
Einige Beispiele unserer Produkte aus den Geschäftsbereichen Ventile und Medizintechnik:

Unsere Ventile (Abb. 1 und 2) werden bei 
unseren Kunden in Anlagen der BioPharma- 
und Halbleiterindustrie verwendet. Beispiele 
aus der Medizintechnik sind Racks als 
Halterungen für Diagnoseampullen (Abb. 3) 
oder Systemlösungen, die direkt am Patienten 
eingesetzt werden wie z.B. Appliziersysteme 
für Knochenzement (Abb. 4).  

GEMÜ GmbH  
Seetalstrasse 210 · 6032 Emmen
Telefon +41 41 799 05 05
www.gemue.ch · info@gemue.ch

Abb. 1 Abb. 2

Abb. 3 Abb. 4
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Rund ums Haus
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Werkleitungsbau

Belag

An- Umbauten

Statische Sanierungen amreinbau.chSchremo AG, Schreinerei
Rüeggisingerstrasse 150 | 6032 Emmen | T 041 280 53 38 | www.schreinerei-schremo.ch

F A S Z I N AT I O N  H O L Z

E-Mail: info@gartenundpflege.ch · Mobil: 0797990663 
www.Greenteamag.ch                          Bringt Gärten zum Blühen

Pius Gloggner Gartenbau AG 
Erlenrain 6
6020 Emmenbrücke 
041 280 02 53 / 079 641 32 53
p.gloggner@bluewin.ch
www.gloggner-gartenbau.ch
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Rund ums Haus

Wir planen, bauen und 
pflegen Ihren Traumgarten. 
Wir planen, bauen und 
pflegen Ihren Traumgarten. 
Wir planen, bauen und 
pflegen Ihren Traumgarten. 
WirWirWirWirWirWirWir planen,planen,planen,planen,planen,planen,planen, bauenbauenbauenbauenbauenbauenbauen und und und und und und und 
pflegepflegepflegepflegepflegepflegepflegennnnnnn Ihren Ihren Ihren Ihren Ihren Ihren Ihren Traumgarten. Traumgarten. Traumgarten. Traumgarten. Traumgarten. Traumgarten. Traumgarten. 
Wir planen, bauen und 
pflegen Ihren Traumgarten. 

www.amstutzgartenbau.ch      041 268 60 10

Bautenschutz, Bauinstandsetzung und
Abdichtungen

SikaBau AG,
Niederlassung Emmen
Feldmattstrasse 40
CH-6032 Emmen

bierigartenbau.ch
6020 Emmenbrücke6020 Emmenbrücke

Emmenweidstrasse 120 · 6020 Emmenbrücke 
Mobile 076 549 96 38

Wir dämmen –  
Sie sparen Energie.
knuchel.com

Knuchel Dämmtechnik   6020 Emmenbrücke   041 280 60 90
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Soziale Institutionen

Nutzergemeinschaft ZEDA 
Die nicht-profitorientierten privaten 
Sozialunternehmen 

Rols Privatspitex GmbH www.rols-gmbh.ch 
Krankenkassenanerkannte Spitex-Pflege seit 1990 im Kanton 
Luzern und Schwyz   Tel. 079 418 35 35      

Stiftung Haus Zeda www.haus-zeda.ch
Betreutes Wohnen auch für Menschen im Rollstuhl

Rols Dienstleistungs GmbH /RolsGmbH
Rollstuhl / Behindertentaxi & Betreuungsleistungen während 
der Transporte und auch unabhängig davon www.rols-gmbh.ch 

«Mit 20, wäre ich fast ins Pflegeheim eingewiesen worden. Dank der 
guten Zusammenarbeit mit der Rols Spitex, lebe ich heute, 22 Jahre später 

immer noch selbständig, arbeite 100% und bin stolzer Familienvater.» 

www.rols-gmbh.ch
0 im Kanton 

Menschen im Rollstuhl

RolsGmbH
gen während 

«Mit 20, wäre ich fast ins Pflegeheim eingewiesen worden. Dank der 
guten Zusammenarbeit mit dguten Zusammenarbeit mit der Rols Spitex, lebe ich heute, 22 Jahre später 

immer noch selbständig, arbeite 100% und bin stolzer Familienvater.» 
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BZE AG:  
IM ALTER  
AUFGEHOBEN

Die Betagtenzentren Emmen AG (BZE AG) verfügt mit 

ihren Standorten Alp und Emmenfeld Betagtenzentrum 

über zwei Pflegeeinrichtungen, die 302 Betagten ein 

persönliches und modernes Zuhause geben. Betreut 

und gepflegt werden gesunde Betagte sowie chronisch 

kranke Menschen. Die BZE AG bietet neben Langzeit-

aufenthalten verschiedene Optionen für kurzfristige 

Lösungen. Erkundigen Sie sich nach unserem Ferien- 

und Temporärbett-Angebot.

Das zukunftsorientierte Unternehmen beschäftigt 420 

Mitarbeitende und unterhält zwei eigene Gastronomie- 

betriebe. Dank hochstehender Kulinarik erfreuen sich 

die Restaurants Alpissimo und Schlemmerei grosser  

Beliebtheit. 

Dank diverser grösserer und kleinerer Räumlichkeiten 

mit moderner Ausstattung lassen sich Seminare, Firmen- 

anlässe und private Veranstaltungen mit bis zu 300  

Personen planen.

Mit der hauseigenen Kindertagesstätte LUUSZAPFE 

positioniert sich die BZE AG zudem als innovative 

Arbeitgeberin und fördert den intergenerationellen 

Austausch. Die BZE AG macht sich auch als Ausbil-

dungsbetrieb verdient und setzt sich für die Nach-

wuchsförderung ein. Rund 50 Auszubildende arbeiten 

in 10 Lehrberufen, Studiums- und Praktikumsstellen in 

den Betrieben der BZE AG. 

Lesen Sie viele spannende  

Geschichten in unserem Blog:

@BetagtenzentrenEmmenAG

Emmenfeld Betagtenzentrum
Kirchfeldstrasse 27
6032 Emmen

Alp Betagtenzentrum
Haldenstrasse 49
6020 Emmenbrücke

041 268 56 56
info@bzeag.ch 
www.bzeag.ch
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Restaurant Schlemmerei
Kirchfeldstrasse 25 · 6032 Emmen
Fon 041 268 50 50 · info@schlemmerei.ch
www.schlemmerei.ch
     @Alpissimo.Schlemmerei

Restaurant Alpissimo
Haldenstrasse 49 · 6020 Emmenbrücke
Fon 041 268 73 84 · info@alpissimo.ch
www.alpissimo.ch
     @Alpissimo.Schlemmerei

LUUSZAPFE KINDERTAGESSTÄTTE
Kirchfeldstrasse 23 · 6032 Emmen
Fon 041 268 55 33 · info@kita-luuszapfe.ch
www.kita-luuszapfe.ch

SSSST

JETZT ANMELDEN
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Medizinisch gut versorgt 
Gesundheit und Schönheit

 

Buchstaben: TUN »  
« Erfolg hat drei 
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Fachgesellschaften / Patientenorganisationen

Alzheimer Luzern  041 210 88 12
Maihofstrasse 76, 6006 Luzern
infostelle@alz.ch, www.alz.ch/lu

Fachstelle Sehbehinderung Zentralschweiz FSZ 041 485 41 41
Maihofstrasse 95, 6006 Luzern
fsz@fs-z.ch, www.fs-z.ch

Parkinson Schweiz  043 277 20 77
Gewerbestrasse 12a, 8132 Egg
info@parkinson.ch, www.parkinson.ch

Pro Audito Luzern  041 210 10 93 
Hirschmattstrasse 35, 6003 Luzern
michiel.aardijk@proaudito-luzern.ch, www.proaudito-luzern.ch

Procap Zentralschweiz 041 318 60 80
Horwstrasse 81, 6005 Luzern
zentralschweiz@procap.ch, www.procap-Zentralschweiz.ch

Rheumaliga Luzern  041 377 26 26 
Dornacherstrasse 14, 6003 Luzern
rheuma.luuw@bluewin.ch, www.rheumaliga.ch/luownw

Lungenliga Zentralschweiz 041 429 31 10
Mooshüslisrasse 14, 6032 Emmen
info@lungenliga-zentralschweiz.ch, www.lungenliga.ch

Pro Senectute Kanton Luzern 041 268 60 90
Beratungsstelle Emmen
Gerliswilstrasse 63, 6020 Emmen
emmen@lu.prosenectute.ch,  www.prosenectute.ch

Krebsliga Zentralschweiz  041 210 25 50
Löwenstrasse 3, 6004 Luzern
info@krebsliga.info, www.krebsliga.info/luzern

Palliative Luzern 041 514 88 20
Schachenstrasse 9, 6010 Kriens
info@palliativ-luzern.ch, www.palliativ-luzern.ch

Diabetes-Gesellschaft der Zentralschweiz 041 370 31 32
Falkengasse 3, 6004 Luzern
info@diabeteszentralschweiz.ch, www.diabeteszentralschweiz.ch

Mooshüslistrasse 14 | 6032 Emmen
Telefon 041 260 07 07

info@tierarzt-emmen.ch
www.tierarzt-emmen.ch

Dr. med. vet. Jobst Hönicke

Öff nungszeiten:
Mo., Di., Mi., Fr. 8.00 – 12.00 Uhr und
 14.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag  8.00 – 12.00 Uhr und
 14.30 – 19.00 Uhr
Samstag  8.30 – 12.00 Uhr

Ausserhalb der
Öff nungszeiten organisierter
Notfalldienst 041 260 07 07
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Tierarztpraxen

Kleintierpraxis Gerliswil  041 260 66 80
Haldenstrasse 13,6020 Emmenbrücke
kleintierpraxis.gerliswil@gmx.ch, www.kleintierpraxisgerliswil.ch

S. 23, 28

Kleintierpraxis Moosaic AG  041 260 07 07
Mooshüslistrasse 14, 6032 Emmen
info@tierarzt-emmen.ch, www.tierarzt-emmen.ch S.  28, 39

Ärzte

Seetal Docs 041 260 10 37
Seetalstrasse 11, 6020 Emmenbrücke
praxis@seetal-docs.ch, www.seetal-docs.ch S. 26

Die Lungenliga Zentralschweiz ist das Beratungs- und 
Behandlungszentrum rund um Lunge und Atmung in der 
ganzen Zentralschweiz.

Mehr Luft fürs Leben

www.lungenliga-zentralschweiz.ch

Seetalstrasse 11 · 6020 Emmenbrücke · 041 260 10 37
praxis@seetal-docs.ch · www.seetal-docs.ch

emmen-center · 6020 emmenbrücke telefon 041 260 23 43 · emmen.lu@ovan.ch 
walid hachicha 

Lungenliga Beratung rund um Lunge und Atmung

Lungenliga 041 429 31 10
Mooshüslistrasse 14, 6032 Emmen
www.lungenliga-zentralschweiz.ch S. 27

Spitex

Spitex Gsund 041 260 37 37
Schachenstrasse 9, 6020 Emmenbrücke
info@spitex-gsund.ch, www. spitex-gsund.ch S. 1, 28

Spitex Emmen 041 267 09 09
Gerliswilstrasse 69, 6020 Emmenbrücke
info@spitex-emmen.ch, www. spitex-emmen.ch S. 28, 38, 74
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Zahnarzt

Zahnarztpraxis Meierhöfl i  041 260 94 74
Feldbreiteplatz 2–4, 6032 Emmen
zahnarztpraxis-meierhoefl i@bluewin.ch
www.zahnarztpraxis-meierhoefl i.ch S. 2, 28 

Zahnarztpraxis Oberkirch  041 920 44 50
Dr. Stupar, Dr. Asendorf & Partner
Luzernstrasse 66, 6208 Oberkirch LU
info@zahnarzt-oberkirch.ch, www.zahnarzt-oberkirch.ch

S.  28, 46, 47

#Alleinerziehend
GemeinsamStark
Der Schweizerische Verband alleinerziehender Mütter 
und Väter SVAMV engagiert sich mit Beratung und 
Unterstützung für Alleinerziehende und ihre Kinder. 
Dazu kommt Informations-, Vernetzungs- und Lobby-
arbeit, um die Lebenslage von Einelternfamilien 
zu verbessern. Unsere Publikationen unterstützen 
Einelternfamilien mit kompetenten Informationen.  

Beratung unter:
Tel. 031 351 77 71 . info@svamv.ch
Spenden:
CH75 0900 0000 9001 6461 6

www.einelternfamilie.ch

coiffurecoiffure
cosmeticcosmetic
galeriegalerie

lassen Sie sich 
verwöhnen!

coiffure-cosmetic-galerie.ch

gerliswilstrasse 62
6020 emmenbrücke

041 260 53 13041 260 53 13
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Printwerbung kann 
man nicht einfach 
wegklicken ...
Nutzen Sie unsere Gemeinde Informationsbücher 
als regionale Werbeplattform – in über 50 Städten
und Gemeinden.

Wir beraten Sie gerne . . . 
Tel. 032 628 20 00
edition@proinfo.ch
www.proinfo.ch

Informationen über

Köniz
Wirtschaft | Vereine | nützliche Informationen

17. Jahrgang 2023

Verteilt durch
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erwangen 
10.03.2023   1
10.03.2023   1

Informationen über

Köniz
Wirtschaft |schaft | Vereine | nützliche Informationen

17. Jahrgang 2023

Verteilt durch

Wissenswertes über 

Ihre Gemeinde

Vereine | Wirtschaft | Politische Parteien

11. Jahrgang 2022

Verteilt durch

Meister am Sprengiplatz: 
Ihre Drogerie, Ihr neuer «Biolade».
Ihr einzigartiger Ort der Vielfalt: Spezialisiert auf Naturheilmittel, 
Arzneimittel, Naturkosmetik, Körperpfl ege, natürliche Reinigungsmittel 
und gesunde Ernährung.

Erfahren sie mehr 
über die Meister Drogerie

Meister am Sprengiplatz - Drogerie
Rothenburgstrasse 1   CH-6020 Emmenbrücke

T 041 280 05 05   F 041 280 05 06
info@meisterdrogerie.ch   meisterdrogerie.ch
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Im Frühling 2023 wurde aus unserer Drogerie, eine Drogerie mit 
«Biolade». Dies dank der Übernahme der konkursiten Reformhaus 
Müller Filiale im EmmenCenter. Dass wir so auch ein komplettes 
Reformhaussortiment anbieten können, ist für uns ein riesiger 
Schritt, in Richtung Umsetzung unserer Vision. Wir wollen für un-
sere Kundschaft zum attraktivsten, innovativsten und kompeten-
testen Anbieter von natürlichen Produkten in der nördlichen Agglo-
meration von Luzern werden.

Alles unter einem Dach

Wir führen über 15‘000 verschiedene Produkte in unserem Sorti-
ment. Das Hauptsortiment besteht, wie man es von einer Drogerie 
erwartet, aus rezeptfreien Medikamenten. Zwar findet man nach 
bei uns nach wie vor Klassiker wie Aspirin oder NeoCitran, aber 
der Schwerpunkt liegt auf Naturheilmitteln wie Schüssler Salze, 
Pflanzentinkturen oder Spagyrik. Ein grösserer Anteil am Sortiment 
macht die Kosmetik und Körperpflege aus. Auch hier haben wir den 
Schwerpunkt auf natürliche Produkte gelegt. 
Früher waren Reinigungsmittel ein fester Bestandteil einer Droge-
rie. Für uns gehören sie auch heute noch in eine Drogerie, aber 
auch hier selbstverständlich mit dem Fokus auf natürliche Inhalt-
stoffe und die Abbaubarkeit. 

Neu wird das Sortiment durch die grosse Auswahl an Reformpro-
dukten und Nahrungsergänzungsmittel komplettiert. Dass wir so 
den Grossteil des Müller-Sortiments erhalten konnten, freut uns 
besonders.

Gesund bleiben ist einfacher als gesund werden

Passt das «Biolade»-Sortiment überhaupt in eine Drogerie? Ja, da-
von sind wir absolut überzeugt. Es passt nicht nur, es gehört dazu. 
Denn unser Körper ist wie ein Aquarium. Ist der Fisch auf Grund des 
schlechten Wassers krank, verbessert man auch die Wasserqualität 
bevor man den Fisch behandelt. Ähnlich ist es mit unserem Körper. 
Schauen wir zu ihm, ernähren uns gesund, bewegen uns usw. sinkt 
das Risiko zu erkranken oder wenn wir trotz dem krank werden, ist 
die Chance schnell wieder zu genesen oft grösser.

Meister am Sprengiplatz – Drogerie
Rothenburgstrasse 1 | 6020 Emmenbrücke
041 280 05 05
info@meisterdrogerie.ch

www.meisterdrogerie.ch

Die Drogerie mit der Natur im Herzen
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Wenn es schuppt, juckt und brennt –  
zum Haut-Check
Eine weiche Haut ist immer begehrt und den wenigsten dau-
erhaft vergönnt. Trockene Stellen, Akne und Ausschläge sind 
vielgesehene Leiden, die Betroffene oft selbst nicht einordnen 
können. Eine dermatologische Untersuchung in der Sonnen 
Apotheke verschafft den Betroffenen einen Überblick über ad-
äquate Behandlungswege und passende Pflegemittel für eine 
gesunde Haut.
Der Ursprung einer Vielfalt von Hautproblemen sind eine auf den 
Hauttyp und die Lebensumstände zu wenig angepasste Pflege. 
Die Haut, das grösste Organ, erledigt eine wichtige Funktion: Sie 
schirmt uns vor schädlichen Umwelteinflüssen, wie einer zu ho-
hen Sonneneinstrahlung ab. Gerät die Haut beispielsweise durch 
Stress ausser Balance, fehlt ihr die Kapazität zur Regeneration 
und sie entwickelt Gegenreaktionen. Solche äussern sich in ver-
schiedenen Weisen und können in der Sonnen Apotheke richtig 
erkannt und behandelt werden. 
Durch eine Befragung in der Sonnen Apotheke lassen sich Haut-
probleme schnell erkennen und durch eine anschliessende Be-
ratung im Ursprung beheben. Bei einer eingehenderen Analyse 
kann durch den OnlineDoctor die Meinung eines Dermatologen 
eingeholt und in kurzer Zeit festgestellt werden, um welches 
Hautproblem es geht. Dabei handelt es sich um eine unkompli-
zierte, schnelle und kompetente Einschätzung eines schwerwie-
genderen Hautproblems durch einen Dermatologen nach Wahl 
und Behandlungsempfehlung. Ergibt sich in der Untersuchung, 
dass Betroffene unter einer weitergehenden Krankheit leiden 
sollten, werden diese einem Dermatologen überwiesen.

Angebot und Preise: «Haut-Check» 
Ihr Zeitaufwand: 15 – 20 Minuten
Kosten: CHF 25 Diagnose und Beratung (Haut-Check light) 
Kosten:  CHF 65 Konsultation durch einen Dermatologen/-in  

via OnlineDoctor

Persönlich • Kompetent • Modern

Für weitere Auskünfte:

Karin Häfliger 
Geschäftsführerin und Apothekerin der Sonnen Apotheke AG

Telefon: 041 260 18 01 
Im Sonnenplatz Center 
Sonnenplatz 1 
6020 Emmenbrücke

E-Mail: info@sonnenapotheke.ch

www.sonnenapotheke.ch
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Februar 2024 – Januar 2025

Januar 2025

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 1 2 3 4 5

2 6 7 8 9 10 11 12

3 13 14 15 16 17 18 19

4 20 21 22 23 24 25 26

5 27 28 29 30 31

Gesetzliche Feiertage 2024/25

29. März 2024 Karfreitag  |  1. April 2024 Ostermontag |  9. Mai 2024 Auffahrt  |  20. Mai 2024 Pfingstmontag  |  1. August 2024 Nationalfeiertag 
25. Dezember 2024 Weihnachten  |  26. Dezember 2024 Stephanstag  |  1. Januar 2025 Neujahr  |  2. Januar 2025 Berchtoldstag

Juni 2024

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

22 1 2

23 3 4 5 6 7 8 9

24 10 11 12 13 14 15 16

25 17 18 19 20 21 22 23

26 24 25 26 27 28 29 30

Februar 2024

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

5 1 2 3 4

6 5 6 7 8 9 10 11

7 12 13 14 15 16 17 18

8 19 20 21 22 23 24 25

9 26 27 28 29

Dezember 2024

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

48 1

49 2 3 4 5 6 7 8

50 9 10 11 12 13 14 15

51 16 17 18 19 20 21 22

52 23 24 25 26 27 28 29

1 30 31

März 2024

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

9 1 2 3

10 4 5 6 7 8 9 10

11 11 12 13 14 15 16 17

12 18 19 20 21 22 23 24

13 25 26 27 28 29 30 31

April 2024

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

14 1 2 3 4 5 6 7

15 8 9 10 11 12 13 14

16 15 16 17 18 19 20 21

17 22 23 24 25 26 27 28

18 29 30

Mai 2024

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

18 1 2 3 4 5

19 6 7 8 9 10 11 12

20 13 14 15 16 17 18 19

21 20 21 22 23 24 25 26

22 27 28 29 30 31

Juli 2024

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

27 1 2 3 4 5 6 7

28 8 9 10 11 12 13 14

29 15 16 17 18 19 20 21

30 22 23 24 25 26 27 28

31 29 30 31

August 2024

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

31 1 2 3 4

32 5 6 7 8 9 10 11

33 12 13 14 15 16 17 18

34 19 20 21 22 23 24 25

35 26 27 28 29 30 31

Oktober 2024

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

40 1 2 3 4 5 6

41 7 8 9 10 11 12 13

42 14 15 16 17 18 19 20

43 21 22 23 24 25 26 27

44 28 29 30 31

September 2024

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

35 1

36 2 3 4 5 6 7 8

37 9 10 11 12 13 14 15

38 16 17 18 19 20 21 22

39 23 24 25 26 27 28 29

40 30

November 2024

KW Mo Di Mi Do Fr Sa So

44 1 2 3

45 4 5 6 7 8 9 10

46 11 12 13 14 15 16 17

47 18 19 20 21 22 23 24

48 25 26 27 28 29 30
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Gut essen

48
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Seetalplatz 1b
6020 Emmenbrücke 041 218 30 37

Mami Haecki kocht Shanghainesisch
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Das Restaurant ist täglich von 10.00 bis 23.00 Uhr geöffnet und bietet auch einen  Lieferservice an 
Gerliswilstrasse 74 | 6020 Emmenbrücke | kontakt@kellysrestaurant.ch | Telefon +41 (41) 212 28 29

Ein kulinarisches Erlebnis für alle Sinne
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Super Weihnachtsak� on 
Taschen + Fladen CHF 7.–  
Pizzas CHF 11.50 

Take Away Städtli
Stadtstrasse 37
6204 Sempach
Tel. 041 460 06 66
www.take-away-städtli.ch

Öff nungszeiten 
Mo – Do  11.00 – 14.00 Uhr
 16.30 – 22.00 Uhr 
Fr  11.00 – 23.00 Uhr
Sa  11.00 – 23.00 Uhr
So  11.00 – 22.00 Uhr 
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Zum Beispiel:

Seetalplatz 1b
6020 Emmenbrücke 041 218 30 37

Süsser Speck Knusprige Teigtaschen

Spinatteigwaren mit 
Rind oder Tofu

Reisnudelsuppe mit 
Rind oder Tofu
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Vereine
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A

Akkordeon-Orchester Emmen + 
Oergeli-Frönde Aemme
www.aoemmen.ch

Akkordeon-Orchester 
Reussbühl-Emmenbrücke
www.aore.ch

akku Kunstplattform
www.akku-emmen.ch

Alpenclub Gerliswil
www.alpenclub-gerliswil.ch 

Armbrustschützen Emmenbrücke

B

Basement Roots

Beachtennis Emmen
www.facebook.com/ 
beachtennisemmenluzern

BeiVollenSinnen

Blättlizonft zum Wii
www.blättlizonftwii.ch 

Blauring Emmen
www.jublaemmen.ch 

Blauring Riffig
www.blauring-riffig.com 

Boccia-Club Viscosuisse

Bootcamp55
www.bootcamp55.ch 

C

Capoeira Uniao Luzern

Ceská škola Luzern 
www.ceskaskolaluzern.ch S. 56

Chaostroppe
www.chaostroppe.ch

CH-Guugger Ämmebrogg
www.ch-guugger.ch

Chong-Do-Verein Phönix-Schule
www.chong-do.ch S. 57

Chörblifäscht
www.choerblifaescht.ch

Club Luzerner Zauberkünstler
www.zauberer-luzern.ch

code.red
www.coderedclan.de

D

Dardania
www.rrotulluesi-dardan.ch

Dartclub Goldeneye

DeliA
www.delia-emmen.ch S. 57

Dorfgemeinschaft Emmen
www.dg-emmen.ch S. 58

Dragons – American Football Club
www.afcdragons.ch

E

EFK Emmer Fasnachtskomitee
www.efk.ch

Einrad Club Emmenbrücke
www.ec-emmenbruecke.ch 

Emmen Basket
www.emmenbasket.ch 

EMMENfarbig
www.EMMENfarbig.ch

Emmer Blaskapelle

Ensemble Flüttabegg

F

FABIA  
Kompetenzzentrum Migration
www.fabialuzern.ch  

Fachstelle Frühe Förderung 
www.früheförderung-emmen.ch 

Fahnenschwinger-Vereinigung 
Luzern u. Umgebung
www.fahnenschwingerluzern.ch

Familiengärtner Verein
www.fgv-emmen.ch

FC Ballrollers Emmen 

FC Emmenbrücke
www.fce1921.ch

Fishinghook Dancers
www. countrysteps.ch

Forum Emmen
www.forum-emmen.ch

Forum Gersag
www.forumgersag.ch

Frauenbund Emmen
www.frauenbund-emmen.ch

Frauengemeinschaft Bruder Klaus
www.frauengemeinschaft-
bruder-klaus.ch

Frauengemeinschaft Gerliswil
www.fg-gerliswil.com S. 59

Frauenriege TV Mauritius

Frauenturnverein Emmen

Freunde und Gönner Alp
www.bzeag.ch

Freunde und Gönner Emmenfeld 
www.bzeag.ch

Freundeskreis Schweiz-Iran
www.schweiz-iran.ch

FTV Emmenstrand
www.ftvemmenstrand.ch S. 59

G

Gemeinnütziger Frauenverein
www.gfvemmen.ch S. 60

Geneziz
www.geneziz.ch

Gewerbeverein Emmen – GVE
www.gewerbe-emmen.ch

Gleich und anders Schweiz
www.gleichundanders.ch S. 60

Gruppo Donatori Sangue 
Emmenbrücke S. 61

Guggemusig 
Gaugewäudler Ämmebrogg
www.gaugewaeudler.ch 

Guggemusig Rüsssuuger Ämme
www.ruesssuuger.ch S. 61

Guggenmusig 
Schügumugger Ämme
www.schuegu.ch

H

Handball Emmen
www.handball-emmen.ch 

Hundesport – SCOG Emmenbrücke
www.hundeschule-emmen.ch

I

Industrie-Museum Rainmühle
www.museum-luzern.lu.ch  

Islamischer Kulturverein Einheit

J

Jodlerklub Edelweiss
www.jkedelweiss.ch S. 62

Jodlerklub Maiglöggli
www.jkmaigloeggli.ch

Jubla Gerliswil
www.jublagerliswil.ch

Jubla St. Maria
www.jublastmaria.ch 

Judo-Club Emmenbrücke
www.jcemmenbruecke.ch S. 62

Jukebox – der Chor
www.jukebox-der-chor.ch S. 63

Jungschützenkurs Emmen 
www.sg-emmen.ch/index.php/
jungschueztenkurs S. 63

Jungwacht Emmen
www.jublaemmen.ch S. 64
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Jungwacht Riffig
www.jw-riffig.ch

Junioren Tennisförderung  
www.teza.ch

K

KAB Emmen
www.kab-emmen.ch

KAB Gerliswil
www.kab-emmen.ch

Karateschule Seishin
www.karateseishin.ch

Kremationsverein Luzern
www.kremationsverein.ch 

KTZ Emmen und Umgebung

KUKA 
www.kuka-emmen.ch 

TZ Emmen und Umgebung

L

LC Emmenstrand
www.lcemmenstrand.ch S. 64

Lebensraum schaffen im  
Unterdorf Emmen
www.lebensraum-emmen.ch

Le théâtre Emmen
www.le-theatre.ch

Les Amis du Théâtre  
www.amis-du-theatre.ch 

Lord Singers Emmen
www.lordsingers.ch S. 65

Ludothek Emmen
www.ludothek-emmen.ch S. 65

Luftpistolenklub Emmen

Lumen Singers
www.facebook.com/ 
lumen-singers

M

Männerchor Eintracht
www.mc-eintracht.ch S. 66

Männerriege STV Emmen S. 66

Mauritius-Chor Emmen
www.kkvl.ch

Middlelander Clan Houly

Militär-Sanitätsverein Emmenbrücke
www.msve.ch

Mix-Up Chor
www.mix-up.ch

Modellfluggruppe Luzern
www.mgluzern.ch 

Modellschiff-Club Orion

MTV Emmenstrand
www. mtv-emmenstrand.ch S. 67

MuKi Turnen Emmen 
www.mukiemmen.ch S. 67

Munterwegs
www.munterwegs.eu S. 68

Musikgesellschaft Emmen
www.mgemmen.ch S. 68

N

Natur- und Musikfreunde  
Zentralschweiz

Natur- und Vogelschutzverein 
Emmenbrücke S. 69

Naturfreunde Emmenbrücke

O

Ökumenische Chorgemeinschaft 
Emmenbrücke

Oldtimerfreunde Feuerwehr 
Emmen
www.feuerwehr-emmen.ch/ 
Vereine_Oldtimer_index.htm

Orchester Emmen
www.orchesteremmen.ch S. 69

P

Pfadi Emmenbrücke
www.emmenbruecke.pfadi.ch 
 S. 70

Philatelistenverein Pilatus
www.philatelistenverein-pilatus.ch

Pistolenclub Feldschützen Emmen

Platzhalter
www.nf49.ch 

Pumppark Emmen
www.pumppark-emmen.ch 

Q

Quartierverein Alp
www.qvalp.ch S. 70

Quartierverein Benziwil
www.qvbenziwil.ch 

Quartierchörli Bösfeld-Kapf
www.qvbk.ch S. 71

Quartierverein Erlen-Neuhof
www.qen.ch 

Quartierverein Meierhöfli 
www.qvmh.ch S. 71

Quartierverein Riffig
www.qvriffig.ch

Quartierverein Rüeggisingen
www.qvr-emmen.ch S. 72

Quartierverein Sonnenhof u. Umg.
www.qv-sonnenhof.ch

R

Regionale Jugend- und  
Familieneratung 
www.jugendunfamilienberatung.ch

Riffig Chuchi 

Rollsport Club Emmen
www.facebook.com/rscemmen

S

Samariterverein Emmen
www.samariter-emmen.ch S. 72

Schachgesellschaft Emmenbrücke
www.schach-emmen.ch

Schlager Tanzfreunde Emmen

Schützengesellschaft Emmen
www.sg-emmen.ch

Schweiz. Firmensportverband, 
Regionalverband Innerschweiz
www.sfssport-rvis.ch

Seniorenchor Emmen
www.seniorendrehscheibe-emmen.ch 
 S. 73

Seniorendrehscheibe Emmen
www.seniorendrehscheibe-emmen.ch

SLRG
www.slrg.ch/emmen S. 73

Spitex Emmen
www.spitex-emmen.ch S. 74

Sportclub Emmen 
www.sc-emmen.ch 

Sport Union Schweiz
www.sportunionschweiz.ch S. 74

Sportclub Juventus Luzern 

Sportschützen Emmen

Srbska Cast

St. Niklaus Gerliswil / Riffig
www.samichlaus-besuche.ch

St. Nikolaus & Trichlerverein
www.trichlerverein.ch S. 75

STV Emmen
www.facebook.com/stvemmen

STV Emmenstrand
www.stv-emmenstrand.ch S.75

SVKT Frauensportverein  
Emmenbrücke S. 76
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Swim Team Lucerne
www.swimteam-lucerne.ch S. 76

swissini association
www.swissini.org S. 77

T

Tageseltern-Vermittlung Emmen
www.tageseltern-emmen.ch S. 77

Tambourenverein 
Gerliswil-Emmen
www.tvgerliswil.ch S. 78

Tennisclub Listrig
www.listrig.ch S. 78

TC Viscosuisse-Emmen
www.tennis-viscosuisse.ch

Theaterlüüt Ämme
www.theater-emmen.ch S. 79

Themenspielplatz Emmen
www.themenspielplatz-emmen.ch

S. 79

Top-Sen

TSV Emmenstrand
www.emmenstrand.ch S. 80

TTC – Tischtennisclub Emmen
www.ttc-emmen.ch

Turnverein Mauritius
www.tvmauritius.ch 

Turnverein Sokol Emmen
www.sokol.ch

U

Unihockey Emmen
www.facebook.com/uniho-
ckeyemmen

V

Verein für Radiästhesie und 
Geobiologie Zentralschweiz
www.vrgz.ch  

Verein Pro Tramhüsli
www.tramhuesli.ch S. 80

Verein Emmer Weihnachts-
beleuchtung
www.emmer-weihnachts-
beleuchtung.ch 

VFG Emmen

Visita
www.visita-emmen.ch S. 81

Volley Emmen-Nord
www.volley-emmen-nord.ch S. 81

W

Wanderverein Emmen
www.vsl.ch

X

X-Club
www.jublastmaria.ch

Y

Youth Exchanges 
without Borders
www.facebook.com/yewbngo
 S. 82

Z

Zukunftsgestaltung Emmen
www.zukunftsgestaltung-emmen.ch

S. 82

Zunft zur Emme
http://zunftzuremme.ch/
wordpress/

Ceska skola Luzern
Unser Verein hat sich zum Ziel gesetzt, 
im Kanton Luzern den Kindern, die aus 
mehrsprachigen Familien mit tschechi-
schen Wurzeln stammen, eine Gelegen-
heit zu bieten, die tschechische Sprache 

und Kultur zu lernen und zu pfl egen. 
Mit dem Statut HSK Tschechisch (Heimatliche Sprache und Kultur) er-
möglichen wir Kindern ab ihrem 3. Geburtstag, die aus mehrsprachigen 
Familien mit tschechischen Wurzeln stammen, kindgerechten Tschechi-
schunterricht. Unsere Lektionen sind ein freiwilliges, kostenpfl ichtiges 
Unterrichtsangebot, das die Volksschule ergänzt. Neben dem regulären 
Unterricht hat die Tschechische Schule Luzern auch einen Kinderclub 
für Eltern mit Kleinkindern in Luzern eröffnet. Der Kinderklub ist ein 
Begegnungsraum für Kinder tschechischsprachiger Eltern in der Zen-
tralschweiz. Treffen solcher Art sind ideal für Kinder unter 5 Jahren.
Regelmässig veranstalten wir auch Treffen und Veranstaltungen nicht 
nur für tschechisch sprechende Kinder und ihre Eltern aus der Region 
Luzern.

G E G R Ü N D E T

2017

P R Ä S I D E N T I N

Silvie Sharma

M I T G L I E D E R

20

L O K A L

Schulhaus Gersag
Rüeggisingerstrasse 24, Emmen

K O N T A K T

Silvie Sharma
079 252 52 46
info@ceskaskolaluzern.ch
www.ceskaskolaluzern.ch/de/
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DeliA
Der Verein DeliA fördert das Zusammenleben 
der verschiedenen Bevölkerungsgruppen in 
Emmen. Er organisiert neben Deutschkursen 
auch Begegnungsmöglichkeiten und ist nicht 
gewinnorientiert.

Angebotene Aktivitäten
• integrative Deutschkurse
• Kochkurse international
• Nähcafé DeliA
• Themennachmittage
• Ausfl üge

Im Kurs «Deutsch lernen im Alltag» lernen Frauen, sich im Alltag in 
unserer Sprache zu verständigen. Alltagsbezogene Dialoge und Situati-
onen motivieren und ermutigen die Kursteilnehmerinnen, ihre Sprach-
kenntnisse zu erweitern und unsere Lebensweise und Kultur besser 
kennenzulernen. Die 
Kurse fi nden zweimal 
wöchentlich während 
90 Minuten statt oder 
einmal wöchentlich 
während 90 Minuten. 
Ein Kurseintritt ist 
jederzeit möglich, so-
fern in einem geeigne-
ten Kurs Platz vorhan-
den ist. Unterrichtet 
wird von Niveau Alpha 
+A1 bis B2.

G E G R Ü N D E T

2012

P R Ä S I D E N T I N

Franziska Zollinger

M I T G L I E D E R

80

L O K A L

Gerliswilstr. 17

K O N T A K T

Franziska Zollinger
079 365 14 78
franzollinger@gmail.com

Diana Wingeier
079 601 48 04
diana@wingeier.info
www.deliaemmen.ch

Chong-Do Verein Phönix Schule
Das Chon Jie In (Himmel, Erde, Mensch) und die 5 Lehrme-
thoden Oh Shil Sang (Vertrauen, Achtung, Geduld, Beschei-
denheit und Liebe). Die Chong-Do-Verein Phönix Schule habe 
ich im Jahre 2005 gegründet und sie setzt sich aus zwei Stil-

richtung zusammen. Das Shaolin Kung-Fu und das Hapkido. Das Hap-
kido wird vom Grossmeister Ko Myong 6. Dan Shinson Hapkido prakti-
ziert und das Shaolin Kung-Fu vom Grossmeister Hu von der Xinyiba 
Schule in China. Ich erlernte diese Kampfkünste von seinem besten 
Schüler. Kinder bereits ab 4 Jahren können Chong-Do erlernen. Der 
Sport kann aber auch noch im hohen Alter erlernt werden. Die Beweg-
lichkeit bis ins hohe Alter zu bewahren dient der Gesundheitsförderung.

Ich unterrichte:
• Meditation
• Ki-Atmung
• Qi-Gong
• Waffen
• Hapkido
• Kung-Fu
• Formen / Waffentraining
• Gymnastik
• Mental
• Wettkampf

Nach dem „Chon Jie In 
Prinzip“: Lerne, dir sel-
ber zu vertrauen und 
fl iessende Bewegun-
gen zu erlernen.

G E G R Ü N D E T

2005

P R Ä S I D E N T

Markus Fedrizzi

M I T G L I E D E R

74

L O K A L

Sporthalle Erlen, Gymnastik-
raum

K O N T A K T

Markus Fedrizzi
044 516 53 38 / 079 957 21 69
041 320 03 50
verein@chong-do.ch
www.chong-do.ch
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Dorfgemeinschaft Emmen
Sinn und Zweck
Die Dorfgemeinschaft Emmen 
ist ein Quartierverein, der po-

litisch und konfessionell unabhä ngig ist. Er vertritt die Anliegen und 
Interessen der Mitbewohner im Emmen-Dorf gegenü ber Behö rden und 
setzt sich fü r die Gemeinschaft ein, um den schö nen Lebensraum im 
Emmen-Dorf zu erhalten.
Im Einzelnen kü mmert sich die DGE um folgende Belange:
• die Interessen der Bevö lkerung von Emmen gegenü ber den Behö rden 

zu vertreten,
• über Bebauungsfragen zu befi nden und diesbezü glich Vorschlä ge 

den zustä ndigen Instanzen zu unterbreiten,
• mit Versammlungen, Vorträ gen und anderen Anlä ssen die Mitglieder 

zu informieren,
• durch geeignete Veranstaltungen die Mitglieder einander nä herzu- 

bringen.

Aktivitäten 
Ob beim Sommeranlass, der traditionellen Emmer Chilbi, dem Chlaus-
auszug sowie weiteren beliebten Anlässen: das vielfältige Jahres-
programm bietet Gelegenheit für interessante Gesprä che, spannende 
Kontakte und unzählige gesellige Stunden.

G E G R Ü N D E T

1946

M I T G L I E D E R

200

K O N T A K T

Nicole Saure
info@dg-emmen.ch
www.dg-emmen.ch

Einrad Club Emmenbrücke
Einrad; ein vielseitiges Sport-
gerät. Der Einrad Club Emmen-
brücke begeistert SportlerIn-
nen von Jung bis Alt. Von Spit-
zensport bis Plausch ist für alle 
etwas dabei. Die Mitglieder 

trainieren hauptsächlich Einrad-Hockey, im Sommerhalbjahr zusätzlich 
Einrad-Rennen. Für die Jüngsten wird ein Jugi-Training mit Spiel und 
Spass angeboten, um das Einradfahren spielerisch zu erlernen und zu 
verbessern. Die Trainings des Einrad Clubs Emmenbrücke werden spezi-
fi sch auf die Trainingsgruppe angepasst. Motivierte Trainer mit J+S-Aus-
bildung vermitteln den Sport auf spielerische Weise. Der Verein bietet 
mehrere Trainings pro Woche an. Neben Einrad-Hockey und Einrad-
Rennen.
Bei nationalen und internationalen Wettkämpfen konnten unsere 
Clubmitglieder in verschiedenen Disziplinen Erfolge feiern. Übrigens, 
die Schweizer Nationalmannschaft im Einrad Hockey ist amtieren-
der Welt- und Europameister. Einige Spieler der Nationalmannschaft 
sind Mitglied im Einrad Club Emmenbrücke. Sie trainieren und leiten 
wöchentlich Trainings vom EC-Emmenbrücke. Bei einem Besuch im Trai-
ning, in den sozialen Medien oder bei einer Kontaktaufnahme können 
noch mehr Infos verraten werden.

G E G R Ü N D E T

2007

P R Ä S I D E N T I N

Ruth Metry

M I T G L I E D E R

55

K O N T A K T

Yves Metry
079 564 51 80 
yvesmetry@msn.com
www.ec-emmenbruecke.ch
www.facebook.com/Einradclub
www.youtube.com/user/Ein-
radClub
www.instagram.com/ec_em-
menbruecke/
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Frauengemeinschaft Gerliswil 
Sinn und Zweck
Die Frauengemeinschaft Gerlis-
wil ist ein Zusammenschluss von 
Frauen, welcher die Pflege der Ge-

meinschaft und der Solidarität zum Ziel hat. Sie ist dem Schweiz. Kath. 
Frauenbund SKF angeschlossen, ökumenisch offen und parteipolitisch 
neutral.

Aktivitäten
Organisation und Durchführung von Vorträgen, Besichtigungen, Ver- 
einsausflug, Kurse für Kinder und Erwachsene, gemütliche Senioren-
nachmittage sowie religiös geprägte Anlässe wie Maiandacht und Wall-
fahrt. Zudem werden kranke und betagte Mitglieder besucht. Im Jahr 
2023 zelebrierten wir unser 100-jähriges Bestehen mit diversen Aktivi-
täten. Tolle Impressionen sind auf unserer Homepage zu sehen.

G E G R Ü N D E T

1923

C O - P R Ä S I D I U M

Caro Buob und Yvonne Furger

M I T G L I E D E R

600

K O N T A K T

Caroline Buob
041 280 01 38
caro.buob@bluewin.ch

Yvonne Furger
041 280 84 84
yvonne.furger@bluewin.ch
www.fg-gerliswil.ch

FTV Emmenstrand
Sinn und Zweck
Im Frauenturnverein Emmenstrand sind Frauen aller 
Altersklassen herzlich willkommen. Ob Fitness, Spiel, 
Ausdauertraining oder Gesundheitsturnen: während 
unserer abwechslungsreichen Turnlektionen kommt 

«jedefrau» auf ihre Kosten. Auf Reisen und Wanderungen, bei Aktivitäten  
im Schnee und beim Brötle werden Geselligkeit, Kameradschaft und  
Freundschaft GROSSgeschrieben.

Der Turnbetrieb wird in Alters- und Interessengruppen geführt, was die 
Teilnahme an Turnfesten ermöglicht.

G E G R Ü N D E T

1953

P R Ä S I D E N T I N

Anita Pfister

M I T G L I E D E R

70

L O K A L

Turnhalle Krauer 1 und 2

K O N T A K T

Anita Pfister
Schluchenhüsli 4, Emmenbrücke
041 320 03 50
praesidentin@ftvemmen- 
strand.ch
www.ftvemmenstrand.ch
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Gemeinnütziger Frauenverein
Sinn und Zweck
EIN VEREIN MIT LANGER TRADITION
Der gemeinnützige Frauenverein Emmen ist politisch 
neutral und konfessionslos. Wir setzen uns ein für 
Frauen und Mütter und haben ein attraktives Jahres-
programm. 

Gegründet im Jahr 1904, als die Gemeinde Emmen erst 3’200 Einwohner-
innen und Einwohner zählte. Bis heute, über 115 Jahre nach der Grünung, 
ist der Gemeinnützige Frauenverein aktiv, innovativ und engagiert und 
aus der Gemeinde mit fast 32’000 Einwohnerinnen und Einwohnern nicht 
mehr wegzudenken.

Wir betreiben die Ludothek
Seit 1983 steht die Ludothek Emmen allen Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen zur Benützung offen. Die Ludothek befindet sich im Erdge-
schoss der Schul- und Gemeindebibliothek Gersag. 

Wir bilden Menschen aus
Mit unseren begehrten Sprach- und Nähkursen erweitern Sie Ihren Hori-
zont und Sie lernen neue Leute kennen.

Wir sind aktiv und kreativ
Durch unsere diversen Anlässe und Vorträge eignen Sie sich neues Wissen 
an und können kreativ tätig sein.

Wir fördern die Wiederverwendung
Zweimal jährlich, jeweils im Frühling und im Herbst organisieren wir im Be-
tagtenzentrum Emmenfeld die 
Kinderkleider und Spielwaren 
Börse. Mit der beliebten Börse 
bekommen Ihre alten Kinder-
kleider und Spielzeuge ein zwei-
tes Leben. www.gfvemmen.ch/
de/boerse

G E G R Ü N D E T

1904

P R Ä S I D E N T I N

Sandra Mollet

M I T G L I E D E R

380

K O N T A K T

Sandra Mollet
079 628 53 63
sandra-andre@bluewin.ch
www.gfvemmen.ch/

GLEICH UND ANDERS Schweiz
Sinn und Zweck
Der Verein mit Sitz in Emmenbrücke wurde von 4 
Betroffenen und 4 Angehörigen am 11.Dezember 
2016 gegründet.
In der heutigen Zeit werden die Anforderungen an 

den Menschen immer grösser. Folge davon sind vielmals seelische Krisen.
Der Verein GLEICH UND ANDERS Schweiz ist in seiner Kernkompetenz Brü-
ckenbauer zwischen Patienten/Klienten und deren Angehörigen, für Ärzte, 
Sozialämter, Arbeitgeber, IV-Stellen und Fachkräfte.
Um seine Botschaft nach aussen zu tragen, engagiert sich der Verein stark 
und regelmässig mit öffentlichen Auftritten in Form von Veranstaltungen.
Kostenlose Genesungsbegleitung nach psychischen Episoden und Klinik- 
aufenthalt. 
Wir sind zertifizierte Experten aus Erfahrung in der Bewältigung von see-
lischen Krankheiten und Krisen, bieten Austausch und Begleitung auf Au-
genhöhe, haben unsere Erfahrungen reflektiert und uns in der Ausbildung 
Handwerkszeug erarbeitet, um Sie in ähnlichen Situationen begleiten zu 
können. 
Wir sind in vielen verschiedenen Krankheitsbildern erfahren (Depressio-
nen, Burn-out, Sucht, Angst, Persönlichkeitsstörungen, Trauma, Bipolare 
Störungen, Psychosen, ADHS etc.). 
Sind Hoffnungsträger, weil wir ein lebendiges Beispiel für Genesung geben, 
können einen anderen Zugang zu Menschen in psychischen Krisen finden 
und haben eine erhöhte Sensibilität und Empathie gegenüber Betroffenen 
aufgrund von eigener Erfahrung. Gerne unterstützen und begleiten wir Sie 
präventiv vor und nach einer psychischen Episode oder einem Klinikaustritt 
in Recovery. Wir begleiten Kinder, Jugendliche und erwachsene Betroffene 
und deren Angehörige. 
Kontaktieren Sie GLEICH UND ANDERS 
Schweiz und vereinbaren ein persönli-
ches Beratungsgespräch. 
Wir unterstützen Sie gerne und versi-
chern Ihnen eine qualitative und kom-
petente Begleitung. 

G E G R Ü N D E T

2016

P R Ä S I D E N T

Hans Schmied

M I T G L I E D E R

89

K O N T A K T

GLEICH UND ANDERS Schweiz 
Hans Schmied
Kapfweid 16, Emmenbrücke
079 502 07 08
info@gleichundandersschweiz.ch
www.gleichundandersschweiz.ch
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Gruppo Donatori Sangue 
Emmenbrücke – GDSE

Sinn und Zweck
Ursprünglich wurde der Verein von den Mitar-
beitenden der damaligen Viscose gegründet. 
Bis heute verfolgen wir noch das gleiche Ziel: 
Blut spenden, um Leben zu retten. Dabei sensi-
bilisieren und motivieren wir alle Mitmenschen 
zwischen 18 und 65 Jahren, unabhängig von 
Nationalität, Sprache, Religion und Geschlecht 

zur freiwilligen Blutspende und damit zur Solidarität gegenüber kranken 
Menschen.

Zweimal jährlich, meist im März und Oktober, führt das Blutspendezent-
rum Zentralschweiz zusammen mit unserem Verein die Spendenaktionen 
im Centro Papa Giovanni durch.

Die im Anschluss an die Spende offerierte Pasta und das gemütliche Bei-
sammensein werden von allen Spenderinnen und Spendern sehr geschätzt.

Guggemusig RüssSuuger Ämme
Die RüssSuuger sind die jüngste Guggenmusig 
von Emmen und wurde im Jahre des GameBoy’s 
1989 gegründet. An der Fasnacht 1989 begab es 
sich nämlich, dass eine Gruppe junger Fasnächtler 
die Idee hatte, eine eigene Guggenmusig zu star-
ten. Gesagt, getan und bereits Mitte des Jahres 
konnten mit 26 Mitgliedern, welche ein Durch-

schnittsalter von 18 Jahren aufwiesen, die Vorbereitungen für die Fasnacht 
1990 beginnen. Die RüssSuuger Ämme waren geboren!

Bis heute beleben wir den Emmer Umzug, beide Luzerner Umzüge und das 
Monstercorso mit stolzen 72 aktiven Musikern, 9 Wagenbauern (die sich 
nach nur 25 Jahren unserer Gründung dazugesellten) und 17 «Fascht en 
RüssSuuger» – unsere eigene Jungmannschaft. Dies mit meist archaischen 
bis farbenfrohen Sujets, Umzugswagen und rüüdig, verreckten «Suuger 
Sound». Wir sind noch lange nicht am Ende und entwickeln uns stetig 
weiter, seit dem Geschenk der Beine bleiben wir nicht mehr stehen. Wir 
wollen die Emmer, wie auch die Luzerner Fasnachtstradition vorleben und 
mitprägen.

Ach ja... « Wenn scho falsch, de met Öberzüügig» ist unser Vereinsmotto ;-)

G E G R Ü N D E T

1989

P R Ä S I D E N T

Roger Ayer

M I T G L I E D E R

81

K O N T A K T

info@ruesssuuger.ch
www.ruesssuuger.ch
www.facebook.com/Ruesssuu-
gerAemme 
www.instagram.com/ruesssu-
uger

G E G R Ü N D E T

1982

P R Ä S I D E N T

Sauro Rossi

M I T G L I E D E R

154

L O K A L

Centro Papa Giovanni,
Seetalstrasse 16

K O N T A K T

Sauro Rossi
041 280 60 85
saurorossi@gmx.ch
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Jodlerklub Edelweiss Emmen
Sinn und Zweck
Möchtest du etwas Neues erleben, Freude ver-
spüren und Kameradschaft pflegen? Dann bist 
du bei unserer Truppe genau richtig.

Die Ausrede, ich kann nicht jodeln, gilt bei uns nicht. Wir finden für 
jeden die passende Gesangsstimme.

Also sei mutig und melde dich gleich bei unserer Kontaktperson. Wir 
freuen uns, wenn du beim nächsten Ausflug auch mit dabei bist.

G E G R Ü N D E T

1919

P R Ä S I D E N T

Eugen Huber

M I T G L I E D E R

15

L O K A L

Schulhaus Meierhöfli, Singsaal
Fichtenstrasse 21
6020 Emmenbrücke

K O N T A K T

Eugen Huber
Obere Erlen 3, Emmenbrücke
041 280 31 92 / 079 744 76 14
eughub@bluewin.ch
www.jkedelweiss.ch

Judo-Club Emmenbrücke
Sinn und Zweck
Der Judo-Club Emmenbrücke bezweckt die  
Förderung des Judo und Ju Jitsu und ist Mitglied 
des Schweizerischen Judo-Verbandes sowie des 
Zentralschweizerischen Judo & Ju Jitsu-Verban-
des.

Judo  beinhaltet einen optimalen Mix vielfältigs-
ter Bewegungsabläufe – kombiniert mit taktischen Überlegungen. So-
mit fördert Judo den höchst wirksamen Gebrauch von Körper und Geist. 
Motorik (Koordination der Körperteile), kognitive Fähigkeiten (Umge-
bung wahrnehmen und sich geschickt darin bewegen) und körperli-
che Leistungsfähigkeit werden ebenfalls ausgewogen und überdurch-
schnittlich trainiert.

G E G R Ü N D E T

1965

P R Ä S I D E N T

André Gasser

M I T G L I E D E R

88

L O K A L

Emmenbrücke, Haldenstrasse 1 
Krauerschulhaus

K O N T A K T

André Gasser
076 477 98 81

Peter Baumgartner
079 302 66 62

vorstand@jcemmenbruecke.ch
www.jcemmenbruecke.ch
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Jukebox – DER Chor 
Sinn und Zweck
Wir sind ein aufgestellter und fröhlicher Verein, der noch Kapazität für 
einige Sängerinnen und vor allem Sänger hat.
Unser Repertoire reicht von Schlager, Pop, Rock, Oldies bis zu Mundart-
liedern... Hauptsache, es geht ins Herz.

Unsere Ziele und Aktivitäten
Singen, Freude und gute Laune vermitteln, Kameradschaft pfl egen, auf-
muntern, begeistern, mit Musik das Wohlbefi nden verbessern, Mitgestal-
ten von musikalischen Anlässen, gemeinsam etwas erleben.

Jährlich veranstalten wir ein Konzert, wo wir unser Geübtes zum Besten 
geben. Dafür proben wir jeweils donnerstags im Rüeggisingerschulhaus 
von 19.45–21.45 Uhr.

Möchtest du einmal unverbindlich in eine unserer Proben reinschauen?

G E G R Ü N D E T

2011

P R Ä S I D E N T I N

Andrea Jeker

M I T G L I E D E R

16

L O K A L

Schulhaus Rüeggisingen
6020 Emmenbrücke

K O N T A K T

Andrea Jecker
079 775 72 75
jukebox.der.chor@gmail.com
www.jukebox-der-chor.ch

Jungschützenkurs Emmen
Sinn und Zweck
Hast du Lust, eine etwas andere Sportart kennen 
zulernen?
Dann komm zu uns und wir weihen dich in die 
Kunst des Sportschiessens ein. Hier ist das Sturm-
gewehr ein Sportgerät, mit dem auch Höchst-
leistungen erzielt werden können. Wir zeigen dir 

den sicheren Umgang mit Gewehren, wie sie funktionieren und richtig 
gehandhabt werden. Gleichzeitig ist es eine sehr gute Vorbereitung für 
alle, die später die Rekrutenschule absolvieren werden.

Das erwartet dich: Ausbildung am Sturmgewehre 90 auf 300 m, Teil-
nahme an offi ziellen Wettkämpfen, Erlernen von Konzentration unter 
Anspannung, Möglichkeit, neue Leute kennenzulernen, und verschie-
dene sonstige Gruppenanlässe.

Haben wir dein Interesse geweckt, dann besuch doch unseren Info-
abend. Alle Termine und weiter Information fi ndest du mit dem QR-Code 
oder auf http://www.sg-emmen.ch/index.php/jungschuetzenkurs

G E G R Ü N D E T

2005

P R Ä S I D E N T

Hauser Walter

M I T G L I E D E R

18

L O K A L

Schiessanlage Hüslenmoos, 
Emmen

K O N T A K T

Kevin Euler
078 605 75 41
k.e@sg-emmen.ch
www.sg-emmen.ch/index.php/
jungschuetzenkurs
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Jungwacht und Blauring Emmen
Die Jungwacht und der Blau-
ring Emmen bietet allen Jungs 
und Mädchen ab der 1. Klasse 
einzigartige Erlebnisse: Ge-
meinschaft erleben, die Natur 

erkunden, Verantwortung übernehmen, eigene Fähigkeiten entdecken, 
Aktivitäten mitgestalten, Freundschaften pfl egen, miteinander die Freizeit 
geniessen – das alles und vieles mehr bietet Jungwacht Blauring. Alleine 
in Luzern verbringen Kinder und Jugendliche in 76 Scharen eine sinnvolle 
und hochwertige Freizeit – in Gruppenstunden, Lagern und an Scharanläs-
sen. Zusammen sind wir von der Jubla Emmen fast 100 Kinder, mehr als 
40 Leitungspersonen und führen regelmässig Gruppenstunden unter der 
Woche durch. In dieser Zeit wird mal gebastelt, im Wald grilliert, gelacht 
und gebaut. Die Jungwacht trifft sich zusätzlich alle zwei Monate zu ge-
meinsamen Gruppenstunden, das heisst, die ganze Schar macht etwas ge-
meinsam. Das jährliche Highlight ist neben dem dreitägigen Pfi ngstlager 
natürlich das knapp zweiwöchige Sommerlager im Zelt, das jeweils unter 
einem bestimmten Motto steht. Dieses Jahr ging es nach Scuol im Kan-
ton Graubünden. Dort bauten wir getreu dem Motto «Goldrausch, wild… 
wild… West» eine alte Goldgräberstadt wieder auf und mühten uns zwei 
Wochen mit bösen Banditen und hinterlistigen Sheriffs ab. Auch im Dorf in 
Emmen selbst engagiert sich die Jubla in vielerlei Hinsicht. Der Blauring ko-
ordiniert z. B. das Sternsingen und ist verantwortlich für die Fertigung der 
Osterkerzen. Die Jungwacht stellt das Fussball-Plauschturnier auf die Beine 
und hilft bei diversen Apéros und Anlässen mit, wenn sie gebraucht wird. 
Ist dein Interesse geweckt? Dann melde dich doch bei einer der beiden Kon-
taktangaben oder schau vorbei auf unserer Homepage. Dort erfährst du 
vieles mehr und kannst uns persönlich kennenlernen. Für alle interessier-
ten Erstklässler/-innen fi nden nach den Herbstferien Schnuppergruppen-
stunden statt. Komm auch du vorbei!

LC Emmenstrand
Sinn und Zweck
Das oberste Ziel des 
Leichtathletik Clubs Em-
menstrand ist die Akti-

vierung und Aufrechterhaltung der Freude an der Leichtathletik, und zwar 
bis übers Aktivalter hinaus. Bei unseren jüngsten Athletinnen und Athleten 
(J+S Kindersport und Jugi) versuchen wir das vor allem auf sehr spieleri-
sche Weise. Später, das heisst ab der Kategorie Jugend, fl iessen zusätzlich 
leistungsorientierte Aspekte in die Trainings ein. Das reicht vom einfachen 
Krafttraining bis hin zum auf den Einzelathleten massgeschneiderten Trai-
ningsplan. 
Darüber hinaus versucht der LC Emmenstrand möglichst viele Mann-
schaftswettkämpfe ins Jahresprogramm einzubauen. Beispiele dafür sind 
die jährliche Teilnahme an den Schweizer Vereinsmeisterschaften, an di-
versen Staffel-Wettkämpfen, Quer durch Zug, Polyathlon, UBS KIDS CUP 
Team usw. Zusammengefasst kann man sagen: Der LC Emmenstrand ist 
ein Verein, in dem sich möglichst alle Altersklassen und alle Leistungs-
niveaus wohl und aufgehoben fühlen, d. h. die künftige Schweizermeiste-
rin, der Festwirt oder der Materialverwalter.

G E G R Ü N D E T

2000

P R Ä S I D E N T

Brahim Aakti

M I T G L I E D E R

99

K O N T A K T

Brahim Aakti
Rigistr. 12, 6020 Emmenbrücke
078 850 5049
brahim.aakti@gmail.com
www.lcemmenstrand.ch

K O N T A K T

Jungwacht Emmen
Pascal Bitzi
Schwandhofstr. 9, 6020 Emmen
079 907 36 70
jungwacht@jublaemmen.ch
www.jublaemmen.ch

K O N T A K T

Blauring Emmen
Lia Gehring
Kirchfeldstr. 20, 6020 Emmen
078 839 39 32
blauring@jublaemmmen.ch
www.jublaemmen.ch
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Lord Singers Emmen
Sinn und Zweck
1975 wurden die Lord Singers 
durch Willi Brun gegründet. 
Der Chor gestaltete schon damals 
Gottesdienste in den vier Pfarreien 
der Kirchgemeinde Emmen musi-

kalisch mit. Neu dazugekommen ist Rothenburg und die Pfarreien heissen 
neu Pastoralraum Emmen – Rothenburg. Heute pfl egen die Lord Singers 
ein buntes Repertoire von modernen Kirchenliedern bis zu aktuellen Hits in 
verschiedenen Sprachen. Dabei wird der Chor immer von der eigenen Band 
begleitet. Das macht viel Freude. Seit 2006 ist Jörg Heeb der Chorleiter. Die 
Lord Singers sorgen in den Pfarreien Gerliswil (Heilige Familie), St. Maria 
und Bruder Klaus in Emmenbrücke sowie St. Mauritius in Emmen und St. 
Barbara in Rothenburg an insgesamt acht Gottesdiensten pro Jahr für das 
musikalische Rahmenprogramm. Im Weiteren führen wir fast jedes Jahr 
ein Sommerkonzert oder Adventskonzert durch. Die Proben fi nden – ausser 
in den Schulferien – jeweils am Freitagabend statt. Mit geselligen Anläs-
sen pfl egen wir mehrmals pro Jahr die Zusammengehörigkeit. Die genauen 
Daten unserer Auftritte, Anlässe und weitere Informationen sind auf unse-
rer Webseite www.lordsingers.ch zu fi nden. Hast Du Freude am Singen? 
Unser Präsident Lukas Huber gibt Dir gerne Auskunft. Der Chor und die 
Band freuen sich jederzeit über Interessierte, die bei uns reinschnuppern.

Ludothek Emmen
Seit Mai 1983 steht die Ludothek Emmen allen 
interessierten Kindern, Jugendlichen und Erwach-
senen zur Benützung offen. Die Ludothek Emmen 
ist eine selbstständige Gruppe des Gemeinnützigen 
Frauenvereins Emmen und wird von einem Leiter-
team und rund 15 Mitarbeiterinnen ehrenamtlich 
geführt. Spiele bereiten Freude und begleiten uns 
durchs ganze Leben. 

Die Ludothek Emmen hat für Sie ein interessantes Angebot an Spielen 
unterschiedlicher Art parat. Gesellschafts- und Lernspiele, Puzzle,
Geduldspiele, Rollenspiele, Werkgeräte, Spiele für draussen, Bauen und 
Technik, Fisher-Price-Sortiment, Lük- und Flocards-Spiele, Förder- und 
Lernspiele, Einräder, Grossfahrzeuge, Playmobile.
Spielen Sie gerne? Lieben Ihre Kinder Abwechslung im Spielen? Planen 
Sie eine Party, einen Anlass? Bei uns in der Ludothek fi nden Sie über 
1’400 Spiele und Spielsachen für kleine und grosse Spielbegeisterte.

Öffnungszeiten: Dienstag, Mittwoch, Freitag 15.00–18.00 Uhr,
Schulferien nur freitags

Wir feiern das 40-Jahre-Jubiläum
Jedes Kind erhält in seinem Geburtsmonat eine Gratis-Ausleihe für ein 
Spiel nach Wahl.

G E G R Ü N D E T

1975

P R Ä S I D E N T

Lukas Huber

M I T G L I E D E R

28

L O K A L

Katholische Kirche Gerliswil auf
der Empore (das Pfarrheim
wird umgebaut)

K O N T A K T

Lukas Huber
mail@lordsingers.ch
www.lordsingers.ch

G E G R Ü N D E T

1983

P R Ä S I D E N T I N

Claudia Rindlisbacher

L O K A L

Rüeggisingerstr. 24a

K O N T A K T

Claudia Rindlisbacher
Rüeggisingerstr. 24a
6020 Emmenbrücke
041 260 00 15
info@ludothe-emmen
www.ludothek-emmen.ch
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Männerriege STV Emmen
«Turne i de Männerriege Emmen», das ist ein 
Muss für jeden, der auf körperliche Fitness Wert 
legt. Die Mitglieder der Männerriege halten sich 
mit abwechslungsreicher Gymnastik in Form.
Unsere zwei Leiter setzen die Trends im Turn-
betrieb mit grossem Einsatz um. Alle Angebote 
animieren zum Mitmachen und fördern gezielt 
die Kondition, Kraft und Koordination. Jeweils 

Donnerstags treffen wir uns in der Turnhalle Emmen-Dorf zu unseren Turn-
stunden. Angeboten wird eine Mischung aus Kraft-, Ausdauer- und Koordi-
nationsübungen sowie diverse Spiele. Die Leitung der Stunden überneh-
men die zwei Technischen Leiter, die Leiterkurse beim Schweizerischen 
Turnverband absolviert haben und dementsprechend ausgebildet sind. 
Wir nehmen neue Trends auf, entsprechen dennoch den verschiedenen 
Bedürfnissen, so sind jüngere sowie ältere Herren herzlich willkommen. 
Das Angebot ist variantenreich und motivierend und natürlich pflegen wir 
nebst den sportlichen Aktivitäten auch die Kameradschaft und das geselli-
ge Beisammensein. Fühlst du dich angesprochen, möchtest du etwas für 
deine Fitness tun?
Aktivmitglieder CHF 120.00
Passivmitglieder CHF 30.
Neumitglieder zahlen das erste Jahr die Hälfte.
Trainings: Donnerstag 20.15–21.45 Uhr
Schau doch unverbindlich in unseren Turnstunden vorbei.
Wir freuen uns auf dich!

G E G R Ü N D E T

1948R Ä S I D E N T I N

P R Ä S I D E N T

Franz Bachmann

M I T G L I E D E R

16

L O K A L

Turnhalle Emmen-Dorf

K O N T A K T

Franz Bachmann
Kolben 10, 6032 Emmen
041 280 43 63
franz.bachmann7hispeed.ch

G E G R Ü N D E T

1920

P R Ä S I D E N T

Enzo D’Angelo

M I T G L I E D E R

37

K O N T A K T

Enzo D’Angelor
www.mc-eintracht.ch
www.mc-eintracht.ch

Männerchor Eintracht Emmenbrücke 
 
Unser Männerchor wurde vor mehr als hundert Jahren im Restaurant 
Gerliswil gegründet. Ziel und Zweck ist die Förderung und Pflege des 
Gesanges sowie die Pflege der Kameradschaft und die Geselligkeit un-
ter den Mitgliedern. Wir sind stolz, als einziger Männerchor von Em-
men so lange überlebt zu haben. Sicher ist es ein Verdienst unseres 
langjährigen Dirigenten Bruno «Nöggi» Koch, der mit uns zusammen 
den Mut hatte, vor über zwanzig Jahren gesanglich einen neuen Weg 
einzuschlagen, die alten Männerchorlieder auf die Seite zu legen und 
modernere Literatur einzustudieren. Mehrsprachig, poppig und etwas 
Traditionelles gehören heute zu unserem Repetoir. Auftritte in Betag-
tenzentren, Ständchen und Konzerte im zweijahres Rythmus sind un-
sere gesanglichen Aktivitäten. Die Kameradschaft wird nach den Pro-
ben, am Neujahrsapéro, Picknick, Chlaushöck und den Vereinsreisen 
gepflegt.Auch Helfereinsätze an verschiedenen Anlässen der Gemeinde 
wie z. B. der Fasnacht, Musikveranstaltungen, der 1. Augustfeier sind 
wir immer wieder gerne mit unseren Mitgliedern präsent. Zurzeit pro-
ben wir für unser 100-jährigen Jubiläumskonzerte «Querbeet», welche 
wir im 2020 leider nicht mehr aufführen durften. Mit rund 120 Sänge-
rinnen und Sänger haben wir die Proben Ende August wieder aufge-
nommen und werden im Mai 2025 vier Konzerte mit Liedern von 1920–
2020 im Le Theatre in Emmenbrücke aufführen. Mehr Infos dazu unter  
www.querbeet2025.ch
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MTV Emmenstrand
Sinn und Zweck
POWER FIT FUN – MTV EMMENSTRAND
Der MTV Emmenstrand bezweckt die Förderung des  
polysportiven Turnens im Männer- und Seniorenalter. 
Er fördert durch ein sportlich attraktives Angebot die  
Gesundheit und pflegt die Kameradschaft und Gesellig- 

keit. «Ich habe mir das Männerturnen ganz anders vorgestellt. Mir 
gefällt es, ich komme wieder!» So äussern sich NEUE, welche bei uns 
schnuppern. Wer FIT sein will, muss vorher etwas dafür tun. Sport, 
Spiel und Spass in einem kameradschaftlichen Umfeld sind uns wichtig.
Acht ausgebildete Leiter gestalten das abwechslungsreiche Training. 
Dadurch sind wir in der Lage, das Training alters- und leistungsgerecht 
anzubieten. Es enthält je nach Thema (Kraft, Ausdauer, Geschicklichkeit,  
Präzision, Koordination, Vorbereitung zum Skifahren usw.) verschiedene  
Elemente. Regelmässig trainieren ca. 40 Männer.

Zum Wohlfühlen gehört nebst sportlichen Leistungen auch Gesellig-
keit. Darum lockern wir das Jahresprogramm auf mit:
• Skitag • Schneeschuhwanderung • Herbstwanderung • Fuchsjagd • 
Grillabend • Teilnahme an Wettkämpfen, Männerturntag, Turnfesten 
usw.

Trainingszeiten:
• Fitness-Training: Mittwoch- 

abend ab 20.15 Uhr, Dreifach- 
Turnhalle Gersag

• Faustball-Training: Dienstag-
abend ab 20.15 Uhr, Hübeli-
turnhalle

• Turnerstamm: letzter Donners-
tag im Monat ab 09.30 Uhr, 
Rest. Rossmoos

G E G R Ü N D E T

1926

P R Ä S I D E N T

André Duner

M I T G L I E D E R

77

K O N T A K T

André Duner
Riffighalde 11
6020 Emmenbrücke
077 465 13 98
kontakt@mtv-emmenstrand.ch
www.mtv-emmenstrand.ch

MuKi Turnen Emmen
Das MuKi fördert Mut, Selbstver-
trauen, Selbständigkeit und Selbst-
sicherheit. 

Die Kinder entdecken auf spielerische und fantasievolle Weise die Freude 
am Turnen und schon manche Freundschaften sind entstanden. 

Kinder von ca. 2,5 Jahren bis Kindergartenalter kommen in Begleitung mit 
ihren Mamis, Papis oder einem Grosseltern-Teil ins MuKi-Turnen.

G E G R Ü N D E T

2022S I D E N T I N

P R Ä S I D I U M

Marlies Mägerli, Myrta Flühler

M I T G L I E D E R

46

L O K A L

Turnhalle Rossmoos

K O N T A K T

Marlies Mägerli, Myrta Flühler
076 340 16 12 / 079 390 34 28
hallo@muki.ch
www.mukiemmen.ch/
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MUNTERwegs
Sinn und Zweck
Wollen Sie mit uns 
«MUNTERwegs» sein?

Das Geschenk des Lebens teilen: Zeit und Erfahrung. MUNTERwegs 
bringt Freiwillige als MentorInnen mit Kindern und Jugendlichen  zusam-
men. Mit dem Mentoringprogramm werden sozial schwächere Kinder 
und Jugendliche gestärkt. Bei MUNTERwegs steht die Freude, Zeit und 
Erfahrung mit Kindern und Jugendlichen zu teilen, im Mittelpunkt.
Das MUNTERwegs-Paar trifft sich während 8 Monaten etwa zweimal 
im Monat, um z. B. gemeinsam zu spielen, die nähere Umgebung zu 
erkunden und an Gruppenveranstaltungen teilzunehmen. Sie werden in 
Ihre spannende und vielseitige Aufgabe sorgfältig eingefü hrt und durch  
ein erfahrenes Projektteam mit regelmässigen Coachings und Gruppen-
aktivitäten unterstü tzt. So können wertvolle Beziehungen wachsen.
Das Mentoringprogramm fördert Begegnungen, in denen sich Gross 
und Klein Aufmerksamkeit schenken und so «MUNTERwegs» sind.
Kontakt, Informationen & Impressionen fi nden Sie auf der Projektweb-
seite.

G E G R Ü N D E T

2009

P R Ä S I D E N T I N

Miriam Hess

L O K A L

Emmenbrücke, Gerliswilstr. 21, 
c/o Schuldienste

K O N T A K T

Miriam Hess
Staldenweg 1, 6313 Menzingen
041 758 01 32
info@munterwegs.eu
www.munterwegs.eu

Musikgesellschaft Emmen
Sinn und Zweck
Die Musikgesellschaft Emmen wur-
de im Jahre 1880 gegründet. Der 
Verein hat folgende Ziele in den 
Mittelpunkt gestellt:

• Pfl ege und Förderung von guter Harmoniemusik.
• Verschönerung von weltlichen und kirchlichen Anlässen.
• Pfl ege der Kameradschaft und Geselligkeit.

Diese Elemente bilden bis heute das Fundament unserer Vereinstätigkeit, 
auch wenn sich sonst vieles verändert hat. Bestand die Musikgesellschaft 
Emmen lange Zeit nur aus einem Corps, bietet unser Verein heute ver-
schiedene Formationen, um verschiedenste Anlässe passend umrahmen 
zu können.

Wir proben jeweils dienstags, um uns auf diverse Auftritte vorzubereiten. 
Vor den beiden musikalischen Highlights, unserem Jahreskonzert im No-
vember sowie meist einer Teilnahme an einem Wettbewerb im Sommer, 
proben wir zusätzlich noch Donnerstags.
Wir sind immer auf der Suche nach neuen Kolleginnen und Kollegen, falls 
du also Lust hast, bei uns mitzuspielen, melde dich über unsere Webseite.

G E G R Ü N D E T

1880

P R Ä S I D E N T

Patrick Forrer

M I T G L I E D E R

35

L O K A L

Probelokal «Musighuus»

K O N T A K T

Patrick Forrer
076 388 35 14
patrick.forrer@mgemmen.ch
www.mgemmen.ch
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Natur- & Vogelschutzverein 

Emmenbrücke
Sinn und Zweck
Durchführung und Leitung von Natur-, 
und Vogel Beobachtungs Exkursionen.
Betreuung und Unterhalt des Adli-

genswiler-Weiher und dessen Umgebung.
Pflege und Reinigung von etwa 120 Bruthöhlen für Vögel (beschriftet 
mit NVE) in der Gemeinde Emmen.

Der Verein ist BirdLife Luzern angeschlossen.

Jedermann, ob alt oder jung, ist herzlich eingeladen, an unseren Veran-
staltungen teilzunehmen.

Kontakt, Informationen & Impressionen finden Sie auf der Projektweb-
seite.

G E G R Ü N D E T

1974

P R Ä S I D E N T

Beat Meier

M I T G L I E D E R

80

K O N T A K T

Beat & Ottilia 
Meier-Krummenacher
079 691 03 45
beotmeier@bluewin.ch
nve-emmenbruecke.ch

Orchester Emmen
Sinn und Zweck
Seit über 100 Jahren pflegt das 
Orchester Emmen eine vielfäl-
tige Orchesterkultur in der Ge-
meinde Emmen. Es besteht aus 

ca. 45 engagierten AmateurmusikerInnen und wird je nach Projekt 
durch BerufsmusikerInnen unterstützt. Ziel des Orchesters ist es, das 
Musikleben in unserer Gemeinde zu fördern und mit Laien qualitativ 
gute und interessante Konzerte zu spielen. Das Orchester Emmen steht 
dabei für Freude an der Musik und am Zusammenspiel und setzt sich für 
die Förderung junger NachwuchsmusikerInnen ein. Seit über 20 Jahren 
steht das Orchester unter der Leitung von Dieter Lange.

Aktivitäten
Das Orchester Emmen tritt mit zwei bis drei Konzerten pro  
Jahr auf. Den Höhepunkt des Orchesterjahres bildet jeweils das Konzert 
von Ende Januar im Le Théâtre Emmen. Für spezielle Anlässe kann man 
das Orchester Emmen auch in grösseren oder kleineren Formationen  
engagieren – von Klassik über Moderne bis Musical bieten wir ein  
grosses Repertoire. 
Das Orchester Emmen probt wöchentlich montags von 20.00 bis 22.00 
Uhr im Schulhaus Erlen in Emmenbrücke. Wir sind immer offen für  
engagierte LaienmusikerInnen, die Lust haben, unser Orchester zu  
verstärken. Nach Kontaktnahme mit einem Orchestermitglied laden 
wir gerne zu einer Schnupperprobe ein! 

G E G R Ü N D E T

1920

P R Ä S I D E N T

Adrian de Souza

M I T G L I E D E R

45

L O K A L

Erlenmatte 80, Schulhaus Erlen

K O N T A K T

Orchester Emmen
z. H. Adrian de Souza
Kirchfeldstrasse 20, 6032 Emmen
041 260 38 90
info@orchesteremmen.ch
www.orchesteremmen.ch



70 W W W. P R O I N F O . C H  V E R E I N E

Pfadi Emmenbrücke
Sinn und Zweck
Wir machen coole Aktivitäten für Klein und Gross.

Ob im Wald eine Hütte bauen oder im Museum 
Schmetterlinge betrachten, in der Pfadi Emmen-
brücke hat es für jedes Kind etwas. 

Das 2-wöchige Lager in den Sommerferien ist das 
Highlight des Jahres. 

Wir sind viel in der Natur unterwegs und übernachten im Zelt.

G E G R Ü N D E T

2021

P R Ä S I D E N T

Luca Schwegler

M I T G L I E D E R

30

K O N T A K T

Luca Schwegler
075 428 73 79
luca.schwegler@pfadiemmen-
brücke.ch
www.pfadiemmenbrücke.ch

Quartierverein ALP
Sinn und Zweck
Unter dem Namen «Quartierverein Alp» besteht ein Verein im Sinne von 
Art. 60–79 ZGB mit Sitz in Emmen. Er ist ethnisch, politisch und konfessio-
nell neutral und wurde am 23. August 1991, an der Gründungsversamm-
lung, ins Leben gerufen. Er umfasst das ganze Gebiet zwischen Erlenstrasse 
Süd, Oberemmenweid, bis zur prosperierenden Viscosistadt am Seetal-
platz. Im Jahre 2021 durfte der Verein sein 30-jähriges Bestehen feiern. Für 
die Verdienste um das Quartier- und Gemeindewohl durften wir den «Quar-
tierverein-Alp-Weg» hinter dem Betagtenzentrum zur Schooswaldkapelle 
offi ziell eröffnen. Dazu ist eine goldene Plakette auf dem tonnenschweren 
Gedenkstein dem Jubilar gewidmet. Das neue Bänkli nebenan lädt zum Ru-
hen und Besinnen ein.
Die wichtigsten Zwecke des Ouartiervereins sind:
• Zusammenschluss der Quartierbewohner
• Wohnqualität im Quartier erhalten und verbessern
• Interessen der Quartierbewohner gegenüber politischen und kirchlichen 

Behörden, Gewerbe und Privaten vertreten
• Wohlfahrt und Gemeinnützigkeit fördern
• freundnachbarliche Verhältnisse pfl egen
• Zusammenarbeit unter Quartiervereinen anstreben
• Bestrebungen der Gemeinde im Rahmen seiner Möglichkeiten fördern 
• Verschiedene Veranstaltungen wie Besichtigungen, Kunstaustellungen, 

Vorträge, Lesungen und Konzerte usw. unter dem Jahr werden auf un-
serer Homepage www.qvalp.ch veröffentlicht.

G E G R Ü N D E T

1981

C O - P R Ä S I D I U M

Rolf Wermelinger, Willi Brun

M I T G L I E D E R

220

L O K A L

Gastrecht im Betagtenzentrum 
ALP

K O N T A K T

Rolf Wermelinger
079 279 04 48
rolf.wermelinger@bluewin.ch
www.qvalp.ch
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Quartierverein Rüeggisingen
Sinn und Zweck
Der Quartierverein Rüeggisingen in Emmen befasst 
sich mit den öffentlichen Interessen des Quartiers 
und vertritt sie gegenüber den Behörden. 

Er behandelt Quartier- und Gemeindeangelegenhei-
ten und bemüht sich, zu deren Lösung beizutragen.

Durch Veranstaltungen kultureller und geselliger Art fördert er den Kon-
takt unter den Einwohnern des Quartiers. 

Bleibende Zeugen der Anstrengungen des QVR fi ndet man überall in 
unserem lebendigen Quartier. Der idyllische Wanderweg am Rotbach, 
der einladende Blumenrainpark und der Spielplatz an der Nelkenstrasse 
konnten dank der zielstrebigen Planung des damaligen und aktuellen 
Vorstandes und der motivierten Mithilfe zahlreicher Idealisten aus dem 
Quartier und Gönnern realisiert werden.

G E G R Ü N D E T

1964

P R Ä S I D I U M

Hanni Keller, Ernst Widmer

M I T G L I E D E R

700

K O N T A K T

Urs Bachmann
079 576 26 77
bachmann.kim@bluewin.ch
www.qvr-emmen.ch

Quartierverein Bösfeld-Kapf
Sinn und Zweck
Was beim Schellen-Ursli die Funktion des 
Dorfbrunnens Guarda war, hat Parallelen 

zum Quartierverein. So schafft auch der Quartierverein Bösfeld-Kapf Ge-
legenheiten, wo Menschen aus den Quartierteilen sich begegnen, Zeit 
miteinander verbringen und gute Gespräche führen können. Gegründet 
1973 vereint der Verein die Gebiete Bösfeld, Kapf, Adligen, Hohrüti, 
Mühlematt, Bachtalen und Hübeli. Der Nabel ist im Baragge-Dörfl i in 
der Baragge-4. Das mehrmals pro Sommersaison stattfi ndende gleichna-
mige Baragge-4-Bier verbindet das Gesellige, kulinarisch Unkomplizierte 
und die Kollegialität generationsübergreifend. Zur Pfl ege des Naherho-
lungsgebietes Riffi gweiher und des Spielplatzes fühlt sich der Verein ver-
pfl ichtet. Beliebte Anlässe wie «de Samichlaus» oder «s’Jasse» sind fi x 
im Kalender. Der Verein ist Bindeglied zur Gemeinde Emmen und dabei 
politisch neutral.

G E G R Ü N D E T

1973

P R Ä S I D E N T

Simon Zobrist

M I T G L I E D E R

225 Haushalte

K O N T A K T

Simon Zobrist
041 280 55 07
vorstand@qvbk.ch
www.qvbk.ch
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Quartierverein Meierhöfli
Der 1975 gegründete «Quartierverein Meierhöfli und Umgebung» um-
fasst die Gebiete Meierhöfli, Schachen, Schwanderhof, Feldbreite, Lin-
denheim, Rosenau, Oberhof, Herdschwand, Schützenmatt, Seetalplatz, 
Bahnhof und Centralstrasse. Der Verein ist ethnisch, politisch und kon-
fessionell neutral. Die wichtigsten Zwecke des Quartiervereins sind:
• Vernetzungder Quartierbewohner und Förderung nachbarschaftlicher 

Verhältnisse
• Wohnqualität im Quartier erhalten und verbessern
• Vertretung der Interessen der Quartierbewohner gegenüber politi-

schen Behörden, Gewerbe und Privaten
• Förderung der Geselligkeit und des Austausches unter den Bewoh-

nern. 

G E G R Ü N D E T

1975

C O - P R Ä S I D I U M

Barbara Bannwart und 
Barbara Fas

M I T G L I E D E R

151

K O N T A K T

info@qvmh.ch
www.qvmh.ch

Samariterverein Emmen
Sinn und Zweck
Wo Erste Hilfe gefordert ist, um Menschen-
leben zu retten, braucht es Mut und Wissen. 

Beides kann seit 122 Jahren bei den Samaritern Emmen erlangt werden 
– und noch einiges mehr. Je mehr Menschen das Einmaleins der Ersten 
Hilfe beherrschen, desto grösser ist die Wahrscheinlichkeit, im Bedarfs-
fall selbst kompetente Hilfeleistung zu bekommen. 
Die Samariter Emmen sorgen seit 122 Jahren dafür, dass das Lebens-
retter-Know-how bewahrt und weitergegeben wird. Weshalb empfiehlt 
sich eine Mitgliedschaft bei den Samaritern in Emmen? Unfälle und 
Krankheiten können immer und überall auftreten. Wenn man Wissen 
und Kenntnisse über Erste-Hilfe-Massnahmen hat, können diese ange-
wendet und damit Menschenleben gerettet werden. Diese Massnah-
men werden im Verein monatlich geübt und vertieft. Die Zusammenar-
beit mit anderen Organisationen ist stets sehr lehrreich. Hinzu kommen 
informative Vorträge über gesundheitsrelevante Themen. Und natür-
lich die Geselligkeit im Verein. 
Der Verein freut sich immer wieder, neue Mitglieder aufzunehmen – 
schauen Sie unverbindlich bei einer Monatsübung rein. Sie sind herzlich 
willkommen! Weitere Informationen unter www.samariter-emmen.ch.

G E G R Ü N D E T

1900
P R Ä S I D E N T I N

Lydia Hasler
M I T G L I E D E R

16 Aktiv-, 26 Ehren- 
und Freimitglieder und 
32 Passivmitglieder

L O K A L

Rüeggisingenschulhaus

K O N T A K T

076 468 12 16
praesident@samariter-emmen.ch
www.samariter-emmen.ch
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Seniorenchor Emmen
Sinn und Zweck
Wir sind ein gemischter Chor und singen mit Lust 
und Freude. Mit unserem Dirigenten Nöggi Koch 
üben wir verschiedene vierstimmige Lieder. Singen 
macht Spass, hält jung und ist eine Wohltat für 
Herz und Gemüt. Unsere Auftritte sind vor allem 
in den Betagtenzentren der Gemeinde Emmen. Wir 

singen am Sommerfest und machen dort Herbstkonzerte. Auch Gottes-
dienste begleiten wir mit unseren Liedern. Einmal im Jahr machen wir 
einen Ausflug mit unseren Mitgliedern. Kameradschaft und gemütli-
ches Beisammensein nach der Probe sind uns wichtig. Am Jahresende 
legen wir auf unsere Weihnachtsfeier mit GV besonderen wert. Alle sind 
herzlich eingeladen, unverbindlich an die Probe zu kommen und mit-
zusingen! Wir würden uns sehr freuen, neue Sänger und Sängerinnen 
kennenzulernen.

G E G R Ü N D E T

1981

P R Ä S I D E N T

Josef Niederberger

M I T G L I E D E R

27

L O K A L

Dorothee-Saal 
Pfarrei Bruder Klaus
Wir proben jeden Donnerstag 
(ausser Schulferien) 14.15–
15.45 Uhr

K O N T A K T

Seniorenchor
Untere Halten 4
6032 Emmen
079 793 97 73
sepp.niederberger@hotmail.ch

SLRG Emmen
Sinn und Zweck
Die Schweizerische Lebensrettungs-Gesellschaft SLRG Emmen wurde 
1956 gegründet. Ihr Ziel ist es, den Mitgliedern eine grosse Wasser- 
sicherheit zu vermitteln und die Sicherheit im, um und am Wasser aktiv 
zu fördern.
Um dieses Ziel zu erreichen, bietet die SLRG diverse Kurse für Jugend-
liche und Erwachsene an, um diese zu Lebensrettern auszubilden. Das 
Kursangebot umfasst Rettungsschwimmkurse wie das Jugendbrevet, 
Brevet Basis Pool, Brevet Plus Pool und die Module See und Fluss sowie 
BLS-AED-Kurse.

Die Förderung des Breitensports gehört ebenfalls zu den Hauptaufga-
ben der SLRG und kommt in den Trainings im Mooshüsli zum Tragen. 
Erwachsene können dreimal pro Woche und Kinder ab 10 Jahren einmal 
pro Woche trainieren. Natürlich kommt auch der Spass nicht zu kurz 
und so wird in den Trainings auch Wasserball gespielt, mit der RFT-Aus-
rüstung (mit Schnorchel, Taucherbrille und Flossen) getaucht oder das 
Sprungbrett benutzt. Nebst dem Sport wird die Kameradschaft im Ver-
ein an vielen gesellschaftlichen Anlässen gepflegt.
Unser Verein ist für all diejenigen geeignet, welche Spass am Schwim-
men haben, die Freundschaft pflegen möchten und sich für das Ele-
ment Wasser sowie die Lebensrettung interessieren. Kommen Sie doch 
einfach bei uns im Training vorbei!

K O N T A K T

Nicole Müller
041 440 92 06
info@slrgemmen.ch
www.slrgemmen.ch
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Spitex Emmen
Die Spitex Emmen sorgt 
im Auftrag der Gemeinde 
Emmen für eine bedarfs-
gerechte ambulante Ge-
sundheitsversorgung in 

den Bereichen Pfl ege, Psychiatrie und Hauswirtschaft. 

Wir fördern, unterstützen und bewahren das Wohnen und Leben zu 
Hause in der gewohnten Umgebung.  

Fachkompetente Einsätze verkürzen oder vermeiden frühzeitige stati-
onäre Langzeit- sowie Spitalaufenthalte und wirken präventiv mit ge-
sundheitsfördernden Massnahmen.

Wir pfl egen, betreuen und beraten unsere Klientinnen und Klienten, 
fördern deren Eigenkräfte, entlasten und beraten pfl egende Angehöri-
ge und sind Ansprechperson für zuweisende Stellen. 

« Erfolg hat drei Buchstaben: TUN »

Sport Union Schweiz
Sinn und Zweck
Kennen Sie den grössten Emmer Ver-
ein? Es ist die Sport Union Schweiz 
(SUS), mit 35’000 Mitgliedern einer der 
grössten Sportverbände der Schweiz. 

Ihren Sitz hat die 1919 gegründete SUS (vormals SKTSV) seit 1973 in 
Emmenbrücke. 
Als Breitensportverband fördert die SUS die Gesundheit und den ge-
meinsamen Sport im Verein. Jugendsport und lebenslängliche Bewe-
gung stehen dabei im Zentrum. In ihren 200 Vereinen wird nicht nur 
Turnen und Gymnastik betrieben, sondern auch ein breites polysporti-
ves Spektrum mit 15 verschiedenen Sportarten angeboten. 
Das Schweizer Sportfest und jährliche Sportfeste, Verbandsmeister-
schaften und Jugitage bilden nebst Ausbildung, Lagern und geselli-
gen Events den Kern des Verbandslebens. Mit dem Netzwerk mitein-
anderturnen.ch setzt sich die Sport Union Schweiz für die Integration 
durch Turnen ein. Unter dem Motto «#sportzäme» werden sportlicher 
Erfolg und soziale Komponenten wie Spass, Gemeinschaft, Erlernen von 
Fairness und Toleranz als gleichbedeutende Ziele gesetzt.

G E G R Ü N D E T

1919
P R Ä S I D E N T

Sepp Born
M I T G L I E D E R

35’000

L O K A L

Rüeggisingerstrasse 45 
6020 Emmenbrücke

K O N T A K T

Geschäftsstelle Sport Union 
Schweiz
Rüeggisingerstrasse 45, 
6020 Emmenbrücke
041 260 00 30
info@sportunionschweiz.ch
www. sportunionschweiz.ch
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St. Nikolaus & Trichlerverein 
Emmenbrücke Erlen

Wir sind eine fröhliche und aufgestellte, kollegiale Truppe. Wir sind seit 
Jahren mit unserem Verein an diversen Anlässen «Stammgäste». So 
zum Beispiel am Eidg. Trichlertreffen oder auch am Berner Oberländi-
schen Trichlertreffen. Wobei natürlich die Geselligkeit an 1. Stelle steht. 
Unsere Hauptaktivität ist die Begleitung des Nikolauses. Wir dürfen 
auch an Christkindli-Märkten, Hochzeiten und Geburtstagen auftreten. 
Wir hatten bereits Auftritte in Prag, am Internationalen Folkloretreffen.

G E G R Ü N D E T

1983

P R Ä S I D E N T

Hans Graber

M I T G L I E D E R

8

K O N T A K T

Hans Graber
041 280 78 42 / 079 448 00 26
graberh@bluewin.ch
www.trichlerverein.ch

STV Emmenstrand
Der STV Emmenstrand ist ein in Em-
men stark verwurzelter Geräteturn- 
verein. Nebst turnerischen Aktivitäten fin-
den sich auf dem Jahresprogramm auch 
zahlreiche gesellschaftliche Anlässe. Ge-

räteturnen bedeutet für uns nicht nur Kraft, Beweglichkeit und Koor-
dination, es bedeutet Kameradschaft, Durchhaltewillen und Freude an 
Bewegung.
 
Die Aktivitäten des STV Emmenstrand liegen hauptsächlich im Einzel-
geräteturnen (Boden, Sprung, Barren, Reck und Schaukelringe) sowie 
dem Vereinsturnen. Für die jugendlichen Turner (nur Knaben ab 6  
Jahren) bieten wir dienstags und freitags Trainingseinheiten von 18.15 
bis 20.00 Uhr, welche durch ausgebildete J+S-Leiter fachgerecht in der 
modernen Gersag-Halle geführt werden. 
Ebenfalls zweimal wöchentlich findet das Training für die Aktiven ab 
20.00 Uhr statt (Herren und Damen). 
Der STV Emmenstrand startet regelmässig an kantonalen und schwei-
zerischen Einzel- und Vereins-Wettkämpfen wie auch Meisterschaften.

G E G R Ü N D E T

1931

P R Ä S I D E N T

Pirmin Schmid

M I T G L I E D E R

ca. 100

K O N T A K T

info@stv-emmenstrand.ch 
www.stv-emmenstrand.ch
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SVKT Frauensportverein
Sinn und Zweck
Wir bieten in zwei verschiedenen Alters-
kategorien ein gesundheitsorientiertes Turnen 
für Frauen an. Im Vordergrund stehen Aerobic, 
Gymnastik mit und ohne Handgeräte und Circuit-
Training.

Turnzeiten:
Turnerinnen Erwachsene: Mittwoch, 20.00–21.00 Uhr
   Gymnastikraum des Schulhauses Erlen
Turnerinnen Senioren: Mittwoch, 14.00–15.00 Uhr
   neue Krauer-Turnhalle

Aktivitäten
Neben dem Turnen treffen wir uns zu folgenden Anlässen:
• Maibummel
• Minigolf
• Herbstausfl ug
• Kegel- und Jassabend
• Adventfeier

G E G R Ü N D E T

25.05.1953

P R Ä S I D E N T I N

Sabina Schmitt

M I T G L I E D E R

48

K O N T A K T

Sabina Schmitt
Seetalstr. 11, 6020 Emmenbrücke
schmitts@bluewin.ch

Swim Team Lucerne
Sinn und Zweck
Das Swim Team Lucerne (STL) ist einer der 
grössten Schwimmvereine der Zentral-
schweiz. Wir sind aus der Fusion der 
traditionsreichen Vereine SV Emmen und 
SV Kriens hervorgegangen.

Wir fördern das Schwimmen vom Kleinkind-Schwimmkurs zum Breiten- 
oder Leistungssport in zahlreichen Schwimmkursen und Trainingsgruppen.
Aufgrund unserer Nachwuchsarbeit mit einem gut ausgebildetem 
Trainerstab und Schwimmschulkursleitern sind wir ein anerkannter 
Stützpunkt-Verein von swiss aquatics und feiern regelmässige Erfolge 
bei den Schweizerischen Nachwuchsmeisterschaften. 
Unser Auftrag ist, alle für den Schwimmsport zu begeistern, denn wir 
halten Schwimmen für einen Sport, der dein Leben bereichert.

Aktivitäten
• Wir betreiben die erfolgreiche Schwimmschule Emmen im Mooshüsli, 

in der Kinder bereits vom Kleinkindalter an und Erwachsene das 
Schwimmen erlernen können. 

• Wir bieten Aquafi tkurse an.
• Wir fördern Kinder nach der Schwimmschule und Erwachsene in Breiten-

sportgruppen.
• Wir fördern den Wettkampfsport in allen Altersklassen. 
• Wir richten selbst nationale und internationale Wettkämpfe aus, 

bei denen Eltern und Angehörige ihre Begeisterung als Wettkampf-
richter oder Helfer entdecken können.

K O N T A K T

sekretariat@swimteam-lucerne
www.swimteam-lucerne.ch
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swissini association
Sinn und Zweck
Die swissini association möchte in erster 
Linie der Schuldenspirale von jungen 
Schuldnern in der Schweiz mit fi nanzi-
eller Soforthilfe entgegentreten. Dabei 
wird aus dem Erlös der eigens für die 

swissini hergestellten Getränke (ab 2024) und den Spenden, die Sofort-
hilfe umgesetzt. Ein Neustart heisst, von alten Lasten befreit zu werden. 
Dies ist eine Chance und führt zur Förderung des Wohlstandes jener Per-
sonen und Familien, die sich aus unterschiedlichen Gründen verschuldet 
haben. Eine Rückzahlung an die swissini association ist nicht Teil dieser 
Sofortmassnahme. Der Schuldner ist nach der Tilgung frei von Verpfl ich-
tungen. Die Sofortmassnahme ist eine einmalige Lösung und wird nur 
nach erfolgreicher Überprüfung anhand klarer Richtlinien und Voraus-
setzungen in Zusammenarbeit mit Budgetberatungsstellen gewährt.
Möchten Sie mehr über die swissini association erfahren oder uns unter-
stützen? Besuchen Sie uns auf unserer Internetpräsenz.

G E G R Ü N D E T

2022

P R Ä S I D E N T

Kai Hüberli

M I T G L I E D E R

Keine

K O N T A K T

Kai Hüberli
076 672 77 25
6020 Emmenbrücke
hueberli.kai@swissini.org
www.swissini.org

Tageseltern-Vermittlung Emmen
Sinn und Zweck
Seit 1997 ist der Verein Tageseltern-
Vermittlung ein wichtiger Bestand-
teil der familienergänzenden Kin-

derbetreuung. Der Verein sichert die Qualität der Betreuung. 
Mit der Aus- und Weiterbildung der Tagesmütter sowie dem pädago-
gischen Konzept des Vereins werden die Tageseltern gefördert, die 
Basis für eine pädagogische Arbeitsweise einzuhalten und damit die 
gesamtheitliche Entwicklung der Kinder zu unterstützen.

Wo Kinderbetreuung Herzensangelegenheit ist
Familiäre und fl exible Kinderbetreuung durch erfahrene Tageseltern. 
Wer sich für eine Tagesfamilie entscheidet, setzt auf eine individuelle 
Lösung. Suchen Sie für Ihr Kind eine Betreuung? In der Tagesfamilie 
werden Kleinkinder und Schulkinder stundenweise, halb- oder ganztags 
betreut.
Wir haben freie Tagesplätze und sind auch immer auf der Suche nach 
Tageseltern. Interessiert? Informationen fi nden Sie unter: www.tages-
eltern-emmen.ch oder 041 268 08 80.

G E G R Ü N D E T

1997

G E S C H Ä F T S L E I T U N G

Melanie Sardella

G E S C H Ä F T S S T E L L E

Emmenbrücke, Hochdorferstr. 1

K O N T A K T

041 268 08 80
vermittlung@tageseltern-emmen.ch
www.tageseltern-emmen.ch
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Tambourenverein Gerliswil-Emmen
Zusammen Musizieren macht Spass
Der Tambourenverein Gerliswil-Emmen wurde am 
23. Februar 1929 im Restaurant Gerliswil gegrün-
det. Zum Ziel setzte man sich die Hebung und För-
derung des Trommelspiels, trommelbegeisterte 
Zöglinge zu tüchtigen Militärtambouren heranzu-
bilden und die Pflege der Kameradschaft.
Der Tambourenverein zählt heute rund 20 Mitglie-

der, welche sich gerne in der Öffentlichkeit mit gekonntem Spiel prä-
sentieren. Gerne verwöhnen die Tambouren und Pfeifer das Publikum 
durch professionelle Darbietungen und Auftritte, gerne auch mit ge-
genseitiger Unterstützung unserer Freunde vom Tambourenverein der 
Stadt Luzern. Ob an der Fasnacht, an Räbenlichtliumzügen, am Mutter-
tag oder Musikfesten zusammen mit unseren Freunden der Musikge-
sellschaft Emmen oder in leicht beschwingter Show-Atmosphäre, der 
Tambourenverein Gerliswil-Emmen weiss auf jeden Fall zu begeistern. 
Ein Auftritt des Tambourenvereins ist ein Genuss für Augen und Ohren. 
So wird der Verein zur kulturellen Bereicherung für die Gemeinde Em-
men, die Region und die schweizerische Trommelszene.
Nachwuchsförderung: Wir sind rüüdig stolz auf unsere 6 Jung- und Mit-
tambouren und den neuen Aktivtambour, welcher die Militärtambour 
Ausbildung anstrebt. Sie sind unsere Zukunft, wir setzen alles daran , 
ihnen eine gute Ausbildung zu geben und sie in unseren Verein mög-
lichst schnell zu integrieren. Willst auch du das Trommel-, Pfeifer- oder 
Percussionsspiel erlernen und in einem tollen Verein musizieren? Dann 
nimm doch einfach unverbindlich mit uns Kontakt auf. Unser Probetag 
ist der Dienstag im Schulhaus Riffig.

G E G R Ü N D E T

1929

P R Ä S I D E N T

Robi Stöckli

M I T G L I E D E R

20

L O K A L

Schulhaus Riffig

K O N T A K T

Robi Stöckli
info@tvgerliswil.ch
www.tvgerliswil.ch

Tennisclub Listrig
Wir laden Dich herzlich ein, Teil unserer aktiven Tennisgemeinschaft 
zu werden und die Schönheit des Naherholungsgebiets Erlen/Listrig zu 
geniessen. An einer der schönsten Lagen in Emmenbrücke findest Du 
unsere beiden nagelneuen und bestens gepflegten Allwettersandplätze 
(SWISS CLAY®), die mit LED-Beleuchtung ausgestattet sind.
Unser Tennisclub steht für Breitensport und wir heissen Spieler und 
Spielerinnen jeden Alters und jeder Spielstärke herzlich willkommen. 
Ob Du ein Freizeitspieler bist oder an Turnieren teilnehmen möchtest, 
bei uns findest Du das passende Angebot. Wir freuen uns darauf, Dich 
bei uns bald begrüssen zu dürfen und gemeinsam Tennis zu spielen. 
Mehr Infos findest Du unter: www.tclistrig.ch

G E G R Ü N D E T

1985

P R Ä S I D E N T

Carlos Galindo

M I T G L I E D E R

110 Erwachsene / 50 Junioren

K O N T A K T

Carlos Galindo
079 543 61 00
carlos.galindo@tslistrig.ch
www.tclistrig.ch
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Themenspielplatz Emmen
Sinn und Zweck
5’000m³ zum Glücklichsein. Kennst du den ge-
nerationenübergreifenden Spiel- und Treffpunkt 
direkt hinter dem Mooshüsli für Kinder, Fami-
lien und Freunde? Es gibt eine Steinarena mit 
250 Sitzplätzen für Veranstaltungen, Spinnen-
schaukel, zwei grosse Klettertürme mit Rutsch-
bahn, einen grossen Sand-/Wasserspielbereich, 
zwei Grillstellen – mit Reservationsmöglichkeit 

für private Anlässe – einen Boule/Pétanque-Platz, WC-Anlagen und, 
und, und. Ausserdem befi ndet sich auf dem Areal auch die Kinderbau-
stelle «Hämmerplatz»: Hier können die Kinder und Jugendlichen selbst-
bestimmt und spielerisch ihre handwerklichen Fähigkeiten weiterent-
wickeln und dabei ihre personalen und sozialen Kompetenzen stärken. 
Die Benutzung wird durch fachlich geschulte Betreuungspersonen si-
chergestellt. Wir sind eine enthusiastische Gruppe mit Herz, Kopf, Ver-
stand, guten Ideen und Humor, organisiert als Verein. Getragen wird 
das Projekt durch ehrenamtliches Engagement, durch Sponsoren und 
Stiftungen sowie Fördergelder und Spenden. Barrierefrei und kosten-
los – so möchten wir weiterfahren und freuen uns natürlich über die 
Unterstützung und deinen Beitrag zum «Glücklichsein» auf dem The-
menspielplatz.

G E G R Ü N D E T

2014

P R Ä S I D E N T

Armin Villiger

M I T G L I E D E R

100

K O N T A K T

Simone Thalmann
haemmerplatz@themenspiel-
platz-emmen.ch
info@themenspielplatz-
emmen.ch
www.themenspielplatz-
emmen.ch

Theaterlüt Ämme
Sinn und Zweck
Jeden Frühling entführen wir unsere Zuschauer 
in teils erschreckend realistische und sympathisch-
menschliche Theaterwelten. Unsere Ziele sind die 
Bereicherung der Zentralschweizer Theaterland-
schaft, das Pfl egen der Kameradschaft und das 
Fördern der lokalen Schauspielkunst. Nur mit dem 
engagierten Einsatz aller Mitglieder sowie der wert-
vollen Unterstützung unserer freiwilligen Helfer 
gelingt es uns, den Zauber des Theaters in Emmen 
aufrechtzuerhalten.

Ob blutiger Anfänger oder erfahrener Bühnenkünstler, ob Handwerker 
hinter der Bühne oder Techniker an der Beleuchtung, bei uns ist jeder 
herzlich willkommen!

Aktivitäten
Theaterproduktionen bedeuten viel Arbeit, besonders in einem kleinen 
Verein. Kurz nach den Auf-
führungen beginnt bereits 
die Organisation und Pla-
nung der nächsten Saison 
und ab Herbst proben wir 
wieder zweimal pro Woche. 
Trotzdem fi nden wir immer 
Zeit, gemeinsam etwas 
zu unternehmen. Egal ob 
bei einem Turnier um den 
hart umkämpften Mini-Gol-
fer-Meistertitel, bei einem 
Picknick, bei Vereinsausfl ü-
gen oder bei der Unterstüt-
zung anderer Vereine; der 
Spass kommt bei uns nie zu 
kurz!

G E G R Ü N D E T

1949

P R Ä S I D E N T

Joel Müller

M I T G L I E D E R

20

K O N T A K T

Joel Müller
079 900 99 05
info@theater-emmen.ch
ww.theater-emmen.ch
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TSV Emmenstrand
Sinn und Zweck
Wir sind eine aufgestellte Gruppe, welche sich 
vor allem in den Sparten Gymnastik und Team 
Aerobic einen Namen gemacht hat. Unsere Ak-
tivgruppen trainieren zielstrebig für Wett-
kämpfe und Turnfeste, aktuell in den Diszipli-
nen Gymnastik Bühne und Team Aerobic. Wer 
lieber polysportive Trainings bevorzugt, ist 

in unserer Activa-Gruppe genau richtig. Hier ist für jedes Mitglied et-
was dabei: Kraft, Spiel, Koordination, Ausdauer, Yoga und vieles mehr. 
Hier kommen alle auf ihre Kosten. Auch die Kleinen stehen bei uns im 
Zentrum. Bereits im Kinderturnen werden die Kids spielerisch ins Tur-
nen eingeführt. Anschliessend kann in der Jugendriege das sportliche 
Können weiterentwickelt werden oder man lernt im GymKids die ersten 
Tanz- und Gymnastikschritte. Um den Nachwuchs für die Aktivgruppen 
optimal vorzubereiten, werden in der Jugendgruppe Gym zu aktueller 
Musik Tänze einstudiert, welche an Wettkämpfen und sonstigen Anläs-
sen präsentiert werden. Für Jugendliche, welche sich lieber polysportiv 
betätigen, bietet die Jugi 10–14 ein abwechslungsreiches Programm. 
Ohne sich auf eine bestimmte Sportart festlegen zu müssen, bieten 
wir die Möglichkeit, die Begeisterung für Spiel und Spass ausleben zu 
können. 
Unser Ziel ist es, allen die Freude und den Spass am Sport und an der 
Bewegung zu vermitteln. Schnupperlektionen sind in allen Riegen je-
derzeit möglich, wir freuen uns auf dich!

G E G R Ü N D E T

2001

P R Ä S I D E N T I N

Claudia Diltz

M I T G L I E D E R

130

K O N T A K T

Claudia Diltz
info@emmenstrand.ch
www.emmenstrand.ch

Verein Pro Tramhüsli
Sinn und Zweck
Eines für alle – alle für eines!
Das Tramhüsli ist einzigartig, das gibt es nur 
in Emmenbrücke. Es ist ein markanter Zeuge 
der Emmer Geschichte, und es wird ein wich-
tiger Zeuge der Zukunft Emmens sein.

Der gemeinnützige Verein Pro Tramhüsli organisiert gesellige (Kultur-)
Anlässe aller Art: mit Künstlern, Musik, Comedy, Pétanque … und Kuli-
narik, mit möglichst regionalem Bezug. So leistet der Verein Pro Tram-
hüsli seinen Beitrag an ein lebens- und liebenswertes Emmen. Mit Ihrer 
Mitgliedschaft im Verein Pro Tramhüsli helfen Sie mit, das Tramhüsli als 
Treffpunkt für alle EmmerInnen und weitere Interessierte zu gestalten.
Auch Anregungen und Wünsche aus der Bevölkerung sind herzlich will-
kommen, eben: Alle für eines – eines für alle!

G E G R Ü N D E T

2019

P R Ä S I D E N T

Bruno Odermatt

M I T G L I E D E R

250

K O N T A K T

Verein Pro Tramhüsli
Gerliswilstrasse 29
6020 Emmenbrücke
041 282 18 18
bruno.odermatt@valuesolu-
tions.ch
www.tramhuesli.ch
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Volley Emmen-Nord
Sinn und Zweck
1995 entstand aus der Herrenabteilung 
von Volley ATV Emmenbrücke und des TSV 
Rothenburg eine Spielgemeinschaft. Die 
neu formierten Teams traten die Meis-

terschaft unter dem unaussprechlichen Namen «VSG ATVE TSVR» an, 
weshalb schon bald ein neuer Name gesucht wurde. Die Lösung brach-
te die von beiden Gemeinden benutzte Autobahn-Ein-/-Ausfahrt Em-
men-Nord. Nach zehn Jahren gesellte sich dann die komplette Damen-
abteilung von Volley ATV Emmenbrücke zum reinen Männerverein und 
auf die Saison 2011/12 hin wurde die Juniorinnenabteilung des SVKT 
Rothenburg aufgenommen. Damit erhielten die jungen Volley¬ballerin-
nen eine Perspektive für ihre Zeit nach dem Juniorinnenalter und Volley 
Emmen-Nord kann den Nachwuchs noch gezielter fördern.
Das heutige Aushängeschild des Vereins ist die erste Herrenmann-
schaft, welche in der 1. Liga erfolgreich mitmischt. Durch die Teilnahme 
am Swiss Volley Cup waren schon namhafte Mannschaften der Natio-
nalliga A in Emmen zu Gast. Dies ist ein wichtiger Grund, weshalb bei 
Volley Emmen-Nord auf eine solide Nachwuchsförderung gesetzt wird. 
Einige junge Talente unserer Volleyballschule spielen heute in unseren 
Spitzenteams oder ausserhalb unseres Vereins in Teams der höchsten 
nationalen Ligen. Der Meisterschaftsbetrieb dauert vom Herbst bis 
zum Frühling. Die Heimspiele fi nden nach Möglichkeit an gemeinsa-
men Heimspieltagen samstags zwischen 13.00 und 20.00 Uhr in der 
Gersaghalle in Emmenbrücke statt. Unterstützung ist jederzeit herzlich 
willkommen. Die genauen Termine der verschiedenen Teams sind auf 
unserer Homepage abrufbar.

G E G R Ü N D E T

2012

P R Ä S I D E N T

Stefan Rüegsegger

M I T G L I E D E R

20

K O N T A K T

Christoph Wicky
079 414 76 75
praesident@volley-emmen-
nord.ch
www.volley-emmen-nord.ch

Visita – Verein Besuchs-, Begleit- und Ent-
lastungsdienst Emmen
Sinn und Zweck

Der Verein VISITA, gegründet im November 2012, vermittelt freiwil-
lige Mitarbeitende, welche betagte und alleinlebende Menschen als 
Besucherinnen/Besucher, Begleiterinnen/Begleiter regelmässig zwei 
Stunden Abwechslung in den Alltag bringen. 

Besuchs-/Begleitdienst: Wer allein lebt, freut sich über einen Ge-
sprächspartner oder eine Begleiterin auf einem kurzen Spaziergang 
oder beim Einkauf. Die freiwilligen Mitarbeitenden des Vereins VISITA 
übernehmen diese Aufgabe in regelmässigen Zyklen und kostenlos.

Entlastungsdienst: Angehörige, welche Menschen regelmässig 
betreuen und pfl egen, werden durch Freiwillige des Vereins VISITA 
an einem halben (ausnahmsweise ganzen) Tag entlastet, indem eine 
Mitarbeitende des Vereins VISITA die Betreuung übernimmt. Der Ent-
lastungsdienst durch VISITA versteht sich als Ergänzung zu bestehen-
den Spitex-Diensten. Für einen Halbtages-Einsatz verlangt VISITA eine 
Entschädigung von Fr. 25.– (bzw. 50.– für einen ganzen Tag.) Behand-
lungs-/Grundpfl ege sowie Haushaltsarbeiten oder Fahrdienste sind 
nicht das Ziel dieser Einsätze.

Freiwillige Mitarbeitende werden durch Frau Romy Bersinger, jeweils 
Montag- und Dienstagvormittag von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr, vermittelt 
(übrige Zeit Telefonbeantworter).

G E G R Ü N D E T

2012

P R Ä S I D E N T I N

Ruth Heimo-Diem

M I T G L I E D E R

180

K O N T A K T

Romy Bersinger
079 159 76 27 
vermittlung@visita-emmen.ch
vorstand@visita-emmen.ch 
www.visita-emmen.ch 



82 W W W. P R O I N F O . C H  V E R E I N E

Youth Exchanges without Borders
Sinn und Zweck
Der Verein «Youth Exchanges without Bor-
ders» wurde 2012 durch ehemalige Mitglie-
der des Jugendparlaments gegründet. Der 
Verein organisiert nationale und internati-

onale Jugendbegegnungen und interkulturelle Austausche für junge 
Erwachsene im Alter zwischen 18 und 25 Jahren.
Die Aktivitäten finden hauptsächlich in der Schweiz sowie im Südkau-
kasus (Armenien und Georgien) statt und dauern jeweils eine Woche. 
Dabei erhalten die Teilnehmenden einen Eindruck von den Sitten und 
Gebräuchen, des Gastlandes und bekommen auch einen vertieften Ein-
blick in das Leben von Gleichaltrigen im Ausland. Die Projekte finden 
in englischer Sprache statt. Neben den Jugendbegegnungen nehmen 
die Mitglieder regelmässig an Trainingskursen im In- und Ausland teil, 
um ihre Fähigkeiten zur Organisation und Durchführung von interna-
tionalen Projekten zu erwerben und zu verbessern. Der Verein «Youth 
Exchanges without Borders» ist gemeinnützig, strebt keinen Gewinn an 
und wird von mehreren Stiftungen unterstützt.

G E G R Ü N D E T

1995

P R Ä S I D E N T

Christoph Wicky

M I T G L I E D E R

248

K O N T A K T

Stefan Rüegsegger
077 412 07 89
projects.yweb@gmail.com
www.facebook.com/yewbngo

Zukunftsgestaltung Emmen
Sinn und Zweck
Zukunftsgestaltung Emmen: Der Name ist Pro-
gramm. Wir wandeln Impulse aus der Bevöl-
kerung konkret um, seit 15 Jahren und in über 
40 Projekten. Fast 300 Mitglieder und Partner 
helfen in der ZGE aktiv mit, die unterschiedli-
chen Projekte zu begleiten. Wir unterstützen 

soziale, gesellschaftliche und kulturelle Projekte finanziell und mit Rat. 
Unter anderem ist der grosse Themenspielplatz Emmen beim Mooshüs-
li aus unserem Verein heraus entstanden. Auch der jährliche Gerliswiler 
Weihnachtsmarkt, der jeweils Ende November oder anfangs Dezember 
stattfindet und den es dank der ZGE wieder gibt. «Guets us Ämme», ein 
weiteres Projekt der ZGE, öffnet den Blick für Verbindendes: lokale Pro-
dukte vom Bauernhof, aus privaten Küchen mit heimischem Geschick 
oder professionell von Emmer Betrieben hergestellt, aufbereitet in ei-
nem Geschenkkorb.
Das Open Air Kino z’Ämme auf dem Areal der Badi Mooshüsli ist unser 
neustes Projekt. Es fand erstmals im August 2021 statt und wird alle 2 
Jahre wiederholt. Wir freuen uns auf weitere spannende Kinoabende 
unter freiem Nachthimmel!

G E G R Ü N D E T

2006

P R Ä S I D E N T

Joerg Haase

K O N T A K T

Tania Marti
info@zukunftsgestaltung-em-
men.ch
www.zukunftsgestaltung-em-
men.ch
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Lokale Veranstaltungen 2024
6 .  M Ä R Z  2 0 2 4

Tagesausflug nach Bern inkl. 
Bundeshaus-Besichtigung
Frauengemeinschaft Gerliswil

2 0 .  M Ä R Z  2 0 2 4

Theateraufführung der Senioren-
bühne Luzern
Frauengemeinschaft Gerliswil
Pfarreizentrum Emmen
14.00 Uhr

2 6 .  A P R I L  2 0 2 4

GV der DGE
Dorfgemeinschaft Emmen

3 0 .  A U G U S T  – 

1 .  S E P T E M B E R  2 0 2 4

Dorfchilbi Emmen
Dorfgemeinschaft Emmen

2 5 .  S E P T E M B E R  2 0 2 4

Führung Hofkirche Luzern inkl. 
Besichtigung Schatzkammer
Frauengemeinschaft Gerliswil
14.00 Uhr

1 .  D E Z E M B E R  2 0 2 4

Chlausauszug Emmen Dorf
Dorfgemeinschaft Emmen

Nationale Veranstaltungen 2024
S K I - W E L T C U P  A D E L B O D E N

www.weltcup-adelboden.ch
6.–7. Januar 2024

L A U B E R H O R N - S K I R E N N E N

www.lauberhorn.com
13. Januar 2024

L U Z E R N E R  F A S N A C H T

www.lfk.ch
8.–13. Februar 2024

I N T .  A U T O S A L O N  G E N F

www.gims.swiss
29. Februar–3. März 2024

M O T O - F E S T I V A L

www.motofestival.ch
29. Februar–3. März 2024

B A S L E R  F A S N A C H T

www.fasnacht.ch
19. Februar–6. März 2024

E N G A D I N  S K I M A R A T H O N

www.engadin-skimarathon.ch
7. März 2024

G I A R D I N A

www.giardina.ch
13.–17. März 2024

B A S E L W O R L D

www.baselworld.com
30. April–5. Mai 2024

Z E R M A T T  U N P L U G G E D

www.zermatt-unplugged.ch
9.–13. April 2024

B E A  /  P F E R D

www.bea-messe.ch
3.–12. Mai 2024

G R E E N F I E L D  I N T E R L A K E N

www.greenfieldfestival.ch
13.–15. Juni 2024

S T .  G A L L E N

www.openairsg.ch
27.–30. Juni 2024

B A S L E R  T A T T O O

www.baseltattoo.ch
19.–27. Juli 2024

S W I S S  O P E N  G S T A A D

www.swissopengstaad.ch
13.–21. Juli 2024

H E I T E R E  Z O F I N G E N

www.heitere.ch
9.–11. August 2024

K N A B E N S C H I E S S E N  Z Ü R I C H

www.knabenschiessen.ch
7.–9. September 2024

S C H U P F A R T  F E S T I V A L

www.schupfartfestival.ch
20.–22. September 2024

O L M A

Schw. Messe f. Landwirtschaft u. 
Ernährung, St. Gallen
www.olma-messen.ch/de/messe-
nolmafuer-besucher/uebersicht
10.–20. Oktober 2024

S W I S S  I N D O O R S

www.swissindoorsbasel.ch
19.–27. Oktober 2024

B A S L E R  H E R B S T M E S S E

www.basel.com/de/herbstmesse
25. Oktober–8. November 2024
20.–24. November 2024

Bitte konsultieren Sie die aktuelle 
Tagespresse oder die angegebe-
nen Internetseiten bezüglich der 
Durchführung der einzelnen Ver-
anstaltungen.
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Die Mitte Emmen
Christian Meister
6020 Emmenbrücke
041 260 49 19
info@diemitte-emmen.ch
www.diemitte-emmen.ch 

FDP.Die Liberalen Emmen 
Martin Birrer
Postfach 1510, 6020 Emmenbrücke
079 818 80 68
info@fdp-emmen.ch
www.fdp-emmen.ch

Grüne Emmen
Monique Frey
Postfach 1401, 6021 Emmenbrücke
041 260 18 66
monique.frey@gruene-luzern.ch
www.gruene-emmen.ch

Grünliberale Emmen-Hochdorf
Marco Buholzer
Pfarrweg 1, 6274 Eschenbach
078 717 62 92
emmen-hochdorf@grunliberale.ch
www.emmenhochdorf.grunliberale.ch

SP Emmen
Judith Suppiger
Celtastr. 12, 6020 Emmenbrücke
079 269 99 88
sp-emmen@bluewin.ch
www.sp-emmen.ch

SVP Emmen
Alexandra Granja
Tannhof 32, 6020 Emmenbrücke
078 633 33 36
alex@photoandmore.ch
www.svp-emmen.ch

Parteien



GEMÜ Schweiz
Das Familienunternehmen GEMÜ wurde 1964 in Ingelfingen (D) gegründet. Weltweit beschäftigt die GEMÜ 
Gruppe über 2500 Mitarbeitende. Seit 1981 ist GEMÜ Schweiz ein wichtiger Produktions- und Vertriebsstandort 
für die GEMÜ Unternehmensgruppe mit heute 250 Mitarbeitenden. 2012 wurde in Emmen das neue Werk zur 
Reinraum-Fertigung eröffnet. 2024 wird in Emmen ein zweiter Produktionsstandort in Betrieb genommen.

GEMÜ Schweiz ist das Dienstleistungs- und Kompetenzzentrum der GEMÜ Gruppe für die Produktion 
von qualitativ hochstehenden Kunststofflösungen mit hohen Anforderungen an die Produktionsumgebung.
In Emmen produzieren wir hochreine Ventile und Zubehörteile für die Halbleiter-, Pharma- und die 
Biotechindustrie sowie Produkte für die Medizintechnik. 
Wir produzieren mit modernsten Technologien und sind nach Swiss Climate CO2-neutral zertifiziert. 
Wir profitieren von einem starken Wachstum, bieten modernste Arbeitsplätze sowie fortschrittliche 
Anstellungsbedingungen und Entlöhnung.

Unsere Mitarbeitenden setzen sich tagtäglich mit viel Motivation und Engagement für unsere Firma ein. Dazu 
gehören anspruchsvolle Tätigkeiten wie Produktentwicklung, Projektleitung, Spritzgiessen, Montage, CNC-
Kunststoffzerspanung, Werkzeugbau und der Vertrieb unserer Lösungen in der Medizintechnik. Das optimale 
Zusammenspiel aller Abteilungen und der Einsatz aller Mitarbeitenden garantieren den langfristigen Erfolg und 
das weitere Wachstum von GEMÜ.

GEMÜ ist es wichtig, in die Zukunft zu investieren. So fördern wir einerseits unsere Mitarbeitenden mit Kursen 
und unterstützen sie bei individuellen Weiterbildungen. Gleichzeitig bieten wir interessante Ausbildungsplätze 
als Automatiker/in, Kaufmann/Kauffrau, Konstrukteur/in, Kunststofftechnolog/in, Logistiker/in und 
Polymechaniker/in an.

GEMÜ Schweiz



Persönlich, kompetent und engagiert für Sie da!

Als vertrauenswürdige Unternehmerbank in der Region, 
unterstützen wir KMU’s umfassend bei all Ihren Finanzan-
gelegenheiten. Wie? Mit finanzieller Stabilität, regionale 
Nähe und Expertenwissen.

Raiffeisenbank Emmen
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