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i+ Ruferheim

Wohnen & Pflege

Unsere Angebote in einem familidren Umfeld:
+ Pflege und Betreuung

+ Wohnen mit Dienstleistungen

+ Café Oleander

Ruferheim | Allmendstrasse 52 | 2560 Nidau | 032 332 27 27 | office@ruferheim.ch | www.ruferheim.ch
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Im Herzen von Nidau
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www.kleintierpraxisnidauerhof.ch
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M E D I N Spitalzentrum
Centre hospitalier
Biel / Bienne . aulac Biel-Bienne

Ihr Gesundheitszentrum am Bahnhof Ihr ambulantes Operationszentrum
www.medin-bielbienne.ch www.medinaulac.ch

www.spitalzentrum-biel.ch
EIE:}_"El El4 www.centre-hospitalier-bienne.ch
ﬁ“ﬂ s Tel. 0323242424
=] { v Vogelsang 84, 2501 Biel-Bienne




SOS / WICHTIGE RUFNUMMERN

SOS / Wichtige Rufnummern

Polizei

Kantonspolizei in Nidau
Feuerwehr
Sanitatsnotruf
Apotheken-Notfalldienst
Apotheke Nidau
Apotheke Ipsach
Arztlicher Notfalldienst

(kostenpflichtig CHF 1.95/Min.)

Rettungsdienst Bielersee
Die Dargebotene Hand
Elternnotruf

Rega

Kleintierpraxis Niderhof

(3.- Grundgebiihr und 2.40Fr /Min.

Vergiftungen

Zahnarztlicher Notfalldienst
(3.- Grundgebiihr und 2.40Fr /Min.

Zivilschutz

AIDS-Hilfe Bern

Bieler Augenzentrum
Bernische Krebsliga
Inselspital, Unispital Bern
Spitalzentrum Biel

Klinik Linde Biel
Psychiatrische Dienste Biel
Altersheim Nidau
Altersheim Port
Altersheim Tauffelen
Altersheim Sutz-Lattrigen
SPITEX Biel

SPITEX AareBielersee
Provitas SPITEX Ipsach

117
032 346 87 01

118

144
0842 24 24 24
0323319342
0323331533
0900 900 024

032 3225577
143

0848 35 45 55
1414

0900 099 990

145
0900 903 903

0323329421

03139036 36
0323232301
0313132424
0316322111
032324 24 24
032366 41 12
032 324 25 23
0323322727
079 215 49 30
032396 99 00
032 505 34 00
032329 39 00
0323329797
032 505 27 52

Alkohol- u. Suchtberatung
BIZ Bern
BIZ Biel

CONTACT Stiftung f. Suchthilfe

Ehe- und Familienberatung
Eheberatung Biel

Fager Bern

Fahrdienst Region Seeland
SRK Seeland - Berner Jura
Frauenverein Biel Mett
Frauenverein Nidau
Frauenhaus Biel

0323226160
0316338000
0316353838
0313782220
0313121066
0323227880
031 321 60 40
032341 8080
0323293272
0323412939
0323331830
03232203 44

Telefonhilfe fiir Kinder und Jugendliche 147

Telefonhilfe fiir Erwachsene
Kindes- u. Erwachsenenschutz

Mitter- u. Vaterberatung
Jugendarbeit Region Nidau
Pro Infirmis Biel-Seeland

Pro Juventute Bern - Seeland

Pro Senectute Kanton Bern
Pro Senectute Lyss
RAV Biel

143
0323262011
032323 94 15
03233108 40
058 77514 32
032 505 23 84
0848 0013 13
0323283112
0316353530

DER BLUMENLADEN

Regionaler Sozialdienst
Sozialdienst Nidau-Port
Gemeindeverwaltung Nidau

Fachstelle Altersfragen Nidau

Fachstelle Altersfragen Port
Fachstelle Integration Nidau

Auskunft SBB Biel
Bern Tourismus
Biel Seeland Tourismus

Betreibungsamit Biel Seeland

Ferienpass Briigg
Grundbuchamt Seeland
Kantonstierarzt
Polizeiwache Nidau
Polizeiwache Biel
Sektionschef Militar
Wildhiiter Kt. BE

Co i~

Romany garronai™

0323337830
0323329450

0323313642
0323318791
0323329407

0848 44 66 88
031 300 33 00

032329 84 840

031 635 95 00
0323735731
031635 25 50
0316335270
031638 8790
0316388114
031 636 05 50
0800 940 100

HauptstraBe 12 - 2560 Nidau - Tel. 032 331 62 40
info@derblumenladen.ch - www.derblumenladen.ch

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 08.00-12.00 Uhr und 13.30-18.30 Uhr
Samstag 08.00-16.00 Uhr durchgehend

SPITEX Bern 031 388 50 50




IMPRESSUM

P=R=0=1=N=F=0

Lokal
auffallen!

Nutzen Sie unsere Gemeinde
Informationsbiicher als regionale
Werbeplattform - in rund 50 Stadten
und Gemeinden.

Wir beraten Sie gerne ... :
Tel. 032 628 20 00 E E

edltlon@Promfo.ch Entdecken Sie jetzt unser E
www.proinfo.ch Digibook von Nidau!

1. Jahrgang, November 2023/24

Auflage 9’450 Exemplare

Alle Rechte vorbehalten.

Das Werk einschliesslich aller seiner Teile ist urheberrechtlich geschiitzt. Jede
Verwertung ausserhalb der engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne
Zustimmung des Verlages unzuldssig und strafbar. Dies gilt insbesondere fiir
Vervielfiltigungen, Ubersetzungen, Mikroverfilmungen und die Einspeicherung
und Verarbeitung in elektronische Systeme.

wis hw\ebGe me"nde Copyright by Proinfo CH AG
‘VA o\W ot potsehe P Verlag und Redaktion

] Proinfo CH AG
Glutz-Blotzheim-Strasse 3, 4500 Solothurn
Telefon 032 628 20 00, Fax 032 628 20 10
edition@ proinfo.ch, www.proinfo.ch

8

Bildnachweis Proinfo CH AG, Gemeinden, Stadtverwaltungen, Vereine,
RAUMDESIGN Kathrin Erben, Ruferheim

iber
\nformatione”

Koniz

o | ntIAC
Vereine
rtschaft

Verteilung durch die Schweizerische Post.

he \nformatione®

Tarife und Dokumentation kdnnen Sie unseren Webseiten entnehmen.

Anfragen und Mutationen richten Sie bitte direkt an den Verlag.




SCHULE u

_ o
“‘ q

Ausbildungszentrum Biel-Bienne

WWW.ECAP.CH sritistrasse 11, 2502 Biel

Tel. 032 342 23 93, infobiel@ecap.ch




VORWORT GEMEINDEPRASIDENT IPSACH

Einwohnergemeinde

Ipsach
s

Herzlich willkommen in Ipsach!

Ipsach profitiert besonders von der ortlichen Lage am Bielersee und dem Jura. Von der Anhohe des «Birligs»
hat man eine wunderbare Aussicht auf den See und die Stadt Biel mit den Vorortsgemeinden. Sehr beliebt bei
Einheimischen und Gasten ist die Seezone mit dem mehrheitlich 6ffentlich zuganglichen Ufer.

Unter dem Motto «Mir si Ipsach!» soll der Zusammenhalt in der Bevolkerung gestarkt und die Weiterent-
wicklung gefordert werden. Ziel ist es, die Qualitdten von Ipsach aufzuzeigen, den Stolz auf die Gemeinde zu
wecken und Verstandnis fiir die Funktionsweise der Gemeinde zu schaffen.

Ipsach bietet einen iiberdurchschnittlichen Lebensstandard und verfiigt dank der Kombination von idyllischen
Naherholungsgebieten, aktivem Dorfleben und zahlreichen Einkaufsmdoglichkeiten lber ein einzigartiges
Flair. In der Gemeinde ist man sich bewusst: Grund fiir die hohe Lebensqualitdt ist die engagierte Be-
volkerung - denn ohne treibende Krifte in den 6ffentlichen Amtern und in den Ortsvereinen wiren zahlreiche
Errungenschaften nicht realisiert worden.

Ich freue mich auf Ihren Besuch in Ipsach, der attraktiven Seegemeinde.

Bernhard Bachmann

Gemeindeprasident é@xi rd
=



VORWORT GEMEINDEPRASIDENT PORT

Es freut mich sehr, an dieser Stelle ein Grusswort an Sie richten zu diirfen.

In dieser Broschiire finden Sie wichtige Informationen tiber die Gemeinde Port und einige Nachbarsgemein-
den.

Port ist eine wunderschone, vielfaltige Gemeinde mit bald 4’000 Einwohnern. Die Gemeinde reicht vom Bellevue-
quartier mit tollen Aussichtspunkten bis hin zum direkten Wasserzugang am Nidau-Biiren-Kanal, der an heissen
Tagen einen Sprung ins kiihle Nass ermoglicht.

Am Nidau-Biiren-Kanal befindet sich auch das Stauwehr von Port. Die Wehranlage bildet das Kernstiick der
Juragewasserkorrektion. Einerseits werden die Pegel der Seen aus der Umgebung geregelt, andererseits die
Abflussmengen im Unterlauf der Aare reguliert. Zudem befindet sich hier die Schiffsschleuse fiir die Aare-
schifffahrt.

In Port findet ein reges Vereinsleben statt. Von diversen Sportarten iber das Musizieren und Singen bis hin
zum Engagement fiir unsere altere Bevolkerung: es ist fiir alle etwas dabei. Aber auch das Gewerbe kommt
nicht zu kurz. Sie finden in Port einen Einkaufsladen, eine Backerei, Metzgerei, Coiffure, Hausdrzte, Restaurants
und noch vieles mehr.

Kurz gesagt: Port ist eine attraktive Gemeinde zum Wohnen und Leben. Wir freuen uns, wenn Sie bei der
nachsten Durchfahrt Haltmachen und unser schones Dorf entdecken.

Bis bald in Port.

Beat Miihlethaler
Gemeindeprasident



GEMEINDEINFOS NIDAU

Bibliothek
Gemeindebibliothek
Hauptstrasse 73
2560 Nidau
0323310750

Bibliotheque de langue francaise
Strandweg 1

2560 Nidau

0323312214

Freibader
Strandbad Nidau
Erlenweg 40
2560 Nidau
0323317434

Strandbad Biel
Uferweg 40
2560 Nidau
0323231206

Kanton
Postleitzahl
Hohe
Flache

Einwohnerzahl (31. Dezember 2022)

Hundetaxe
Steuersatz Gemeinde

Wasserharte

Jugendarbeit Nidau und
Umgebung JANU
Hauptstrasse 33

2560 Nidau

03233108 40

079 512 11 07

Kirchgemeinden

Reformierte Kirchgemeinde Nidau
Aalmattenweg 49

2560 Nidau

0323322090

Romisch-katholische
Kirchgemeinde Bruder Klaus
Alfred-Aebi Strasse 86

2503 Biel

032366 65 99

Christkatholische
Kirchgemeinde
General-Dufour-Strasse 10
2502 Biel

Bern (BE)
2560 Nidau

432 m m U. M.

150 ha
7'212
CHF 100.-
1.70%

28-33 °fH

Kultur
Stadttheater Biel
Burggasse 19
2505 Biel
0323288970

Kongresshaus Biel
Zentralstrasse 60
2501 Biel
0323291919

Museum

Stadtverwaltung Nidau
Schulgasse 2, Postfach 240, 2560 Nidau
info@nidau.ch

Telefonnummer:
www.nidau.ch

0323329411

Offnungszeiten:

Schalter

Mo., Di., Do., Fr.: 09.00-12.00 Uhr
Mi.: 14.00-18.00 Uhr
Telefon

Mo., Di., Do.: 09.00-12.00 / 14.00-17.00 Uhr
Mi.: 14.00-18.00 Uhr
Fr.: 09.00-14.00 Uhr

Termine kénnen auch ausserhalb der Offnungs-
zeiten vereinbart werden.

Musikschule Biel
Bahnhofstrasse 11
Postfach 784
2501 Biel

NMB Neues Museum Biel

Seevorstadt 52
2501 Biel
0323287030



KINDERGARTEN UND SCHULEN NIDAU

Kindergarten

Aalmattenweg 1 0323310262
Aalmattenweg 2 078 966 50 33
Aalmattenweg 46, 2560 Nidau

Weidteile 1 03236534 22
Weidteile 2 032 365 34 22
Gotthelfstrasse 12, 2560 Nidau

(www.nidau.ch)

Weidteile 3 079 278 06 13
Lyss-Strasse 34, 2560 Nidau

Burgerbeunden 032331 86 83
Burgerallee 19a, 2560 Nidau

Strandweg 0323312315
Strandweg 1, 2560 Nidau

Schulen

Schule Balainen
Balainenweg 25, 2560 Nidau
0323317652

Schule Weidteile
Lyss-Strasse 34, 2560 Nidau
032 365 25 86

Schule Burgerbeunden
Burgerallee 19a, 2560 Nidau
0323311192

Schulverwaltung

Stadt Nidau

Abt. Bildung, Kultur und Sport
Schulgasse 2, 2560 Nidau
0323329427

UELGE S EED Sportwoche Friithlingsferien

Sa., 06.04.2024 -
So., 21.04.2024

Sa., 23.12.2023 -
So., 14.01.2024

Sa., 24.02.2024 -
So., 03.02.2024

Sa., 06.07.2024 -
So., 11.08.2024

Herbstferien

Sa., 21.09.2024 -
So.,13.10.2024




GEMEINDEINFOS PORT

a

\ &/

Entsorgung

Sammelstelle

Mattenstrasse / Neumattstrasse
Sammelstelle Spittelplatz
Sammelstelle Trafo Gumme

Feuerwehrmagazin
Sparsstrasse 8
2562 Port

Jugendarbeit Nidau und
Umgebung JANU
Hauptstrasse 33

2560 Nidau

03233108 40

079 512 11 07

Kirchgemeinden

Reformierte Kirchgemeinde Nidau
Aalmattenweg 49

2560 Nidau

0323322090

Kanton Bern (BE)
Postleitzahl 2562 Port
Hohe 445 m U. M.
Flache 248 ha =2.48 km?
Einwohnerzahl (31.12.2022) 3’896
Hundetaxe CHF 100.-
Steuersatz Gemeinde 1.69%

Wasserharte 17-30 fH (mittelhart bis hart)

Romisch-katholische
Kirchgemeinde Bruder Klaus
Aebistrasse 86

2503 Biel

032366 65 99

Christkatholische
Kirchgemeinde
General-Dufour-Strasse 105
2502 Biel

032 3412116

Mehrzweckhalle
Allmendstrasse 23
2562 Port

079 82159 75

Musikschule Biel
Bahnhofstrasse 11
Postfach 784

2501 Biel

Werkhof
Sparsstrasse 6
2562 Port
0323322960

Gemeindeverwaltung Port
Lohngasse 12, 2562 Port
info@port.ch

Telefonnummer:
www.port.ch

03233229 29

Offnungszeiten:

Mo 08.00-11.30 Uhr / 14.00-17.00 Uhr
Di  Vormittag geschlossen /14.00-17.00 Uhr
Mi 08.00-11.30 Uhr / 14.00-17.00 Uhr
Do 08.00-11.30 Uhr / 14.00-17.00 Uhr

Fr 08.00-11.30 Uhr / Nachmittag geschlossen




KINDERGARTEN UND SCHULEN PORT

Kindergarten
Kindergarten Fuchs
Schulweg 12, 2562 Port
03233299 85

Kindergarten Reh
Schulweg 12, 2562 Port
03233299 86

Kindergarten Eichhornchen
Schulweg 12, 2562 Port
0323329987

UELGE S EED Sportwoche Friithlingsferien

Sa., 06.07.2024 -
SO., 11.08.2024

Sa., 23.12.2023 -
So., 14.01.2024

(www.port.ch)

Kindergarten Hase
Mattenstrasse 13, 2562 Port
0323318085

Kindergarten Dachs
Mattenstrasse 13, 2562 Port
0323313443

Primarschule Port

Altes Schulhaus
Schulweg 10, 2562 Port

¥
[

b 11 !
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keine Sportwoche Fr.,
Skilager 5.+6. Kl.

29.03.2024 -
So., 21.04.2024

Neue Schule Port
Schulweg 12, 2562 Port

Schulsekretariat:
Gabi Ledermann 0323329983
Schulleiter:

Matthias Lerf 0323329981

Teamzimmer 03233299 80

Schulsozialarbeiterin:
Sibylle Descartes 079 634 67 11

Tagesschule Port
Schulweg 10
077 426 11 94

Oberstufe

Schulverband Nidau, c/o Stadt
Nidau, Schulgasse 2

2560 Nidau

0323329427

Herbstferien

Sa., 21.09.2024 -
So., 13.10.2024




GEMEINDEINFOS IPSACH

Entsorgung
Sammelstelle
Hauptstrasse

Ecke Quellmattstrasse
Einmiindung Quellmattstrasse

Jugendarbeit Nidau und
Umgebung JANU
Hauptstrasse 33

2560 Nidau

032331 08 40

079 512 11 07

Kitas

Kindertagesstatte Makena
Kleinfeldstrasse 18

2563 Ipsach
0323337840

Kanton
Postleitzahl

Hohe
Flache

Einwohnerzahl (Stand 01.01.2023)

Hundetaxe
Steuersatz Gemeinde

Wasserharte

Kirchgemeinden

Reformierte Kirchgemeinde Nidau
Aalmattenweg 49

2560 Nidau

0323322090

Romisch-katholische
Kirchgemeinde Bruder Klaus
Aebistrasse 86

2503 Biel

032366 6599

Christkatholische
Kirchgemeinde
General-Dufour-Strasse 10
2502 Biel

Musikschule Biel
Bahnhofstrasse 11
Postfach 784

2501 Biel

Bern (BE)
2563 Ipsach

442 m 4. M.

1.9 km?
3’918
CHF 100.-
1.59%

17-30fH

Einwohnergemeinde Ipsach
Dorfstrasse 8, 2563 Ipsach
info@ipsach.ch

Telefonnummer: 0323337878
www.ipsach.ch

Offnungszeiten:

Mo. 08.00-11.30 Uhr / 14.00-18.00 Uhr
Di. geschlossen / 14.00-17.00 Uhr
Mi. 08.00-11.30 Uhr / geschlossen

Do. 08.00-11.30 Uhr / 14.00-17.00 Uhr

Freitag 08.00-11.30 Uhr / geschlossen




KINDERGARTEN UND SCHULEN IPSACH

(www.ipsach.ch)

Kindergarten und Primarschule
Schule Ipsach
Hohestrasse 9, 2563 Ipsach

Sekretariat
0323337880

Schulleitung
0323337881

Kindergarten Kastanien
0323337891

Kindergarten Linde
0323337892

Kindergarten Ahorn
0323337893

Kindergarten Birke
0323337894

Weihnachtsferien Sportwoche Frithlingsferien Herbstferien

Sa., 23.12.2023 - Sa., 24.02.2024 - Sa., 06.04.2024 - Sa., 06.07.2024 - Sa., 21.09.2024 -
So., 14.01.2024 So., 03.03.2024 So.,21.04.2024 So., 11.08.2024 So.,13.10.2024




GEMEINDEINFOS BELLMUND

Entsorgung

Sammelstelle

Hauptstrasse

Ecke Quellmattstrasse
Einmiindung Quellmattstrasse

Jugendarbeit Nidau und
Umgebung JANU
Hauptstrasse 33

2560 Nidau

03233108 40

079 512 11 07

Kanton
Postleitzahl

Hohe
Flache

Einwohnerzahl (31.12.2022)
Hundetaxe
Steuersatz Gemeinde

Wasserharte

Kitas

Kindertagesstatte Makena
Kleinfeldstrasse 18

2563 Ipsach
0323337840

Kita Nestwarme
Petra Vozza
Olivia Schmidlin
Langackerweg 29
2557 Studen
0323727456

Gemeindeverwaltung Bellmund
gemeindeverwaltung@bellmund.ch

0323337090

Mo. 08.00-18.00 Uhr durchgehend
08.00-11.30 Uhr

Bern (BE)
2564 Hohlenweg 3, 2564 Bellmund
499 m 4. M.
3.8km? Telefonnummer:
www.bellmund.ch
1788
Offnungszeiten:
CHF 100.-
Di.—Fr.
1.30%
28-23 °fH

Kirchgemeinden

Reformierte Kirchgemeinde Nidau
Aalmattenweg 49

2560 Nidau

032 3322090

Romisch-katholische
Kirchgemeinde Bruder Klaus
Aebistrasse 86

2503 Biel

032 366 65 99

Musikschule Biel
Bahnhofstrasse 11
Postfach 784

2501 Biel

Stiftung Thiébaud-Frey
Stockackerweg 61
2564 Bellmund
0323318120



KINDERGARTEN UND SCHULEN BELLMUND

(www.bellmond.ch)

Oberstufe Nidau Schule Tagesschule
Schulverband Nidau Jensgasse 10, 2564 Bellmund Jensgasse 12, 2564 Bellmund
¢/o Stadt Nidau Teamzimmer: 0323328450 Tagesschulleiterin
Schulgasse 2, 2560 Nidau Hauswart: 0323328458 Nadia Gfeller 079 41218 34
0323329427 Schulsekretariat:
schulsekretariat@schule-bell-
mund.ch

Weihnachtsferien Sportwoche Frithlingsferien Herbstferien

Sa., 23.12.2023 - Sa., 10.02.2024 - Sa., 06.04.2024 - Sa., 06.07.2024 - Sa., 21.09.2024 -
So., 14.01.2024 SO., 18.02.2024 So., 21.04.2024 SO., 11.08.2024 So., 13.10.2024




GEMEINDEINFOS SUTZ-LATTRIGEN

Entsorgung

Sammelstelle

Hauptstrasse

Ecke Quellmattstrasse
Einmiindung Quellmattstrasse

Jugendarbeit Nidau und
Umgebung JANU
Hauptstrasse 33

2560 Nidau

03233108 40
0795121107

Kitas

Kindertagesstatte Makena
Kleinfeldstrasse 18

2563 Ipsach
0323337840

Kita Nestwarme
Petra Vozza
Olivia Schmidlin
Langackerweg 29
2557 Studen
0323727456

Kanton Bern (BE)
Postleitzahl 2572
Hohe 450 m U. M.
Flache 3.6 km?
Einwohnerzahl (31. Dezember 2021) 1’408

Hundetaxe: CHF 100.- pro Hund
Steueranlage 1.8
Liegenschaftssteuer 1 %o des amtl. Wertes

Feuerwehrersatzabgabe 4 % der Staatssteuer,
maximal CHF 400.-

Einwohnergemeinde Sutz-Lattrigen
Poststrasse 21, 2572 Sutz
gemeinde@sutz-lattrigen.ch

Telefonnummer: 032397 1241
www.sutz-lattrigen.ch

Offnungszeiten:

Mo. 08.00-11.30 Uhr / 14.00-17.00 Uhr
Di. 08.00-11.30 Uhr / geschlossen

Mi. geschlossen

Do. 08.00-11.30 Uhr / 14.00-17.00 Uhr
Fr. geschlossen

Kirchgemeinden

Reformierte Kirchgemeinde Nidau
Aalmattenweg 49

2560 Nidau

0323322090

Romisch-katholische
Kirchgemeinde Bruder Klaus
Aebistrasse 86

2503 Biel

032366 6599

Restaurants

Bel Lago - Beiz am See
Kirchrain 11

2572 Sutz-Lattrigen
0323971152

Garage Café Bar AG
Hauptstrasse 35
2572 Sutz-Lattrigen
0323970216

Geras Pflegehotel - Restaurant
und Bar

Hauptstrasse 59

2572 Sutz-Lattrigen

032505 34 39

Restaurant Anker
Hauptstrasse 4
2572 Sutz-Lattrigen
032397 1164

Restaurant Seepintli
Seestrasse 37

2572 Sutz-Lattrigen
079 403 67 18

Musikschule Biel
Bahnhofstrasse 11
Postfach 784

2501 Biel

Tourismus

Hotel Camping Sutz
Kirchrain 40

2572 Sutz-Lattrigen
0323971345

Camping Lindenhof

Familie van der Veer
Morigenweg 2

2572 Sutz-Lattrigen

0323971077



KINDERGARTEN UND SCHULEN SUTZ-LATTRIGEN

(www.sutz-lattrigen.ch)

Primarschulhaus Sutz-Lattrigen Oberstufenzentrum Tauffelen Tagesschule
Griinweg 1, 2572 Sutz-Lattrigen Burgerstrasse 5, 2575 Tauffelen Tagesschuleleitung: Gabi Rahm
Teamzimmer: 032 397 12 83 tagesschule@sulamoe.ch
Schulsekretariat 032 396 00 20 032 505 31 32
Primarschulhaus Mérigen
Schulstrasse 21, 2572 Morigen Schulleitung
Teamzimmer: 032 397 02 07 Marc Kiiffer
032396 00 22
Schulleiterin Yvonne Nobs schulleitung@oszt.ch

schulleitung@sulamoe.ch

Weihnachtsferien Sportwoche Frithlingsferien Herbstferien

Sa., 23.12.2023 - Sa., 10.02.2024 - Sa., 06.04.2024 - Sa., 06.07.2024 - Sa., 21.09.2024 -
So., 14.01.2024 So., 18.02.2024 So.,21.04.2024 So., 11.08.2024 So.,13.10.2024




Kita Himmelchen
1&2

Um den Eltern eine professionelle
Betreuungsmaoglichkeit fur Kinder im
Vorschulalter zur Verfigung zu

stellen, griindeten wir die zweisprachige
(deutsch-franzésisch) Kinderkrippe

Himmelchen an zwei Standorten in Nidau.

Die Krippe bietet 39 Platze pro Tag an.
Aufgenommen werden in erster Linie
Kinder von Mitarbeitenden der Stadt
Nidau und des Kantons Bern im Alter von
drei Monaten bis zum Eintritt in die erste
Primarklasse. Die minimale Aufent-
haltsdauer betragt 2 Tage pro Woche,
die Aufteilung ist frei (ganze Tage oder
halbe, zusammenhangend oder nicht).

Kita Himmelchen 1&2

Gurnigelstrasse 36 / Lyssstrasse 5
2560 Nidau

Telefon: 032 365 22 70 /032 365 14 10
Mobil: 078 951 80 43
kita-himmelchen@hotmail.ch

KITA



TOP LEHRSTELLEN UND ATTRAKTIVE ARBEITGEBER

Top Lehrstellen und

Attraktive Arbeitgeber

marcel aubenrt

switzerland

Qualité + Fiabilité + Réactivité = Satisfaction client

Marcel Aubert est une référence dans le domaine de la mesure
optique, non seulement grace a ses produits mais également grace
aux compétences exceptionnelles de son personnel, c’est pourquoi
nous accordons une place majeure a la formation d’apprentis/-es
et ce depuis plus de 70 ans !

Nous offrons chaque année des places d’apprentissages de :
- Polymécanicien/-ne CFC avec et sans MP1
- Mécanicien/-ne de production CFC

Avons-nous suscité ton intérét ?
Si oui, nous attendons avec impatience ton dossier de candidature par e-mail a I’adresse ci-dessous

marcel aubert sa |Lonel Aubert | Gurnigelstrasse 48 | 25760 Nidau
lionel.aubert@marcel-aubert-sa.ch | www.marcel-aubert-sa.ch

19



Die Zukunft gehdrt Dir. Mach was daraus!

Wir haben freie Lehrstellen als:
Polymechanikerin EFZ

Wir bieten Dir:
* Eine professionelle Ausbildung zum EFZ-Abschluss
* Modernster Maschinenpark und Infrastruktur
* Das Erlernen einer soliden Grundausbildung

Anforderungen:

* Handwerkliches Geschick

* Technisches Verstdndnis

* Gutes rdumliches Vorstellungsvermégen
* Exakte Arbeitsweise

paoluzzo ag
Keltenstrasse 7
2563 lpsach
032 331 82 48

www.paoluzzo.ch

Bewirb Dich noch heute. Wir Ffeuen uhs!



TOP LEHRSTELLEN UND ATTRAKTIVE ARBEITGEBER

Freie Lehrstellen:
Starte hier Deine Karriere!

Montage- .
Elektrikerin EFz

. Starte deine '
Weitere Infos unter: Karriere in Aarberg. | Sucre |
FISCHERELECTRIC.CH/)JOBS FISCHER Jetzt bewerben: Zucchero

BIEL | ORPUND | LYSS : |
electric zucker.ch/karriere Natiirlich natiirlich.




semer &

OPHTHALMOLOGY
\_..-

Lehrstelle
gesucht?

Lehrstellen bei Ziemer .
e Kauffrau*mann EFZ L
e Konstrukteur*in EFZ <
e Interactive Media Designer*in EFZ

e Informatiker*in EFZ Ziemer ist ein auf HighTech Laser und Diagnos-
o Logistiker*in EEZ tik Gerate spezialisigr‘ltes Unternehmen i.rlenBe—
reich der Augenmedizin. In unserem familiaren,
e Elektroniker*in EFZ international tatigen Unternehmen ermaoglichen
wir Dir einen erfolgreichen Start in eine viel-
e Automatiker*in EFZ versprechende berufliche Zukunft!

HighTech

Familiar
Bewirb dich jetzt!
G IO ba I eWIvr\'/ww.zi!gergjrgpfom




TOP LEHRSTELLEN IN DER REGION

WIR SUCHEN DICH!

Unser wunderschdnes Haus, mit einzigartiger Aussicht befindet sich in Leubringen.
Wir gestalten mit Herz und Freude das Zuhause unserer 46 Bewohner. Der Arbeitsort ist sowohl mit dem
Auto als auch mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln gut erreichbar. Werde Teil unseres Teams.
Wir bilden motivierte und aufgestellte junge Personen in folgenden Berufen aus:

Koch/Koéchin EFZ
Kiichenangestelle/r EBA
Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ
Assistent/in Gesundheit und Soziales EBA

Fachperson Betriebsunterhalt EFZ
Unterhaltspraktiker EBA

ww.la-lisiere.ch - info@/a-lisiere.ch

La Lisiere AG SARROFLS oy,

L] L]
- Alters- und Pflegezentrum ¢ %
I S I r Chemin de la Maison Blanche 1 £ ’ &
2533 Evilard/Leubringen 28488

Tel 032 322 58 51




TOP LEHRSTELLEN UND ATTRAKTIVE ARBEITGEBER

Das Pflegehotel in Sutz-Lattrigen (PSL) versteht sich als Ausbildungsbetrieb.
Wir bilden Dich aus in Sinn stiftende Berufe der Gesunheit und Hotellerie.

Als Betrieb mit familiarer Atmosphare kannst Du Dich bei uns einbringen und
Verantwortung tbernehmen.

Besuche unsere Webseite www.geras-pflegehotel.ch und melde Dich auf eines
unserer Stelleninserate. - Probieren geht liber studieren!

Pflegehotel -
F——-______ ———
Hauptstrasse 59 —— PFLEGEHOTEL

2572 Sutz-Lattrigen SUTZ-LATTRIGEN




Die Top-Adresse in Tauffelen

fur Lernende und Fachkrafte
WWW.laubscher.swiss

Passion meets Precision. Est. 1846 3




TOP LEHRSTELLEN UND ATTRAKTIVE ARBEITGEBER

JezE  Wir sind ein Unternehmen im Bereich
_"‘% Elektro-Antriebe und -Apparate und
2 pieten komplette Antriebslosungen,
inkl. Steuerungsbau an. Wir verfugen Uber eine
eigene Reparatur-Werkstatte und Wicklerei.

Zur Erganzung unseres Teams suchen wir:

e Automatiker/ Techniker HF

e Mitarbeiter/in Werkstatt Elektromotoren
e Mechaniker / Automatiker

Zusatzlich bieten wir eine:
¢ Lehrstelle als Automatikmonteur EFZ

OMULLER

Industriestrasse 25 | 2555 Brugg | electro-mueller.ch




Metallveredlung | Traitement de surface

Helbling

Wir veredeln Werkstiicke durch Galvanisieren. Ein kompromissloses Qualitatsdenken, die Spezialisierung auf
kleine und mittelgrosse Serien, die kundennahe Betreuung und eine kompetente Beratung zeichnen Galvano
Helbling aus. Ziel ist und bleibt, unseren Kunden auch in Zukunft mit Flexibilitat und Know-how zur Seite zu

stehen.
Seit Anfang 2021 ist die Galvano Helbling AG gemass der strengen Luft-
fahrtnorm EN 9100 zertifiziert. Diese schliesst die ISO 9001 mit ein.

Die Galvano Helbling AG ist ein attraktiver Arbeitgeber, welcher auch Lehr-
linge mit EFZ und EBA ausbildet. Mehr Informationen unter www.galvano.
ch/jobs/

Einen spannenden Einblick in unsere Berufswelt erhaltst Du hier beim
neben stehenden QR-Code.

Galvano Helbling AG
Metallveredlung
Paulusweg 10

2503 Biel/Bienne

032 365 08 25
info@galvano.ch
www.galvano.ch
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TOP LEHRSTELLEN UND ATTRAKTIVE ARBEITGEBER

Die Schloss Apotheke ist eine traditionelle und unabhdngige Apotheke im Herzen des schoénen
Stedtli Nidau. Seit bald 100 Jahren ist sie da ein wichtiger Pfeiler. Das Nahe und Familidre sowie die
langjahrigen, personlichen Kundenbeziehungen stehen dabei im Zentrum. Durch die flache
Hierarchie sind Entscheidungswege kurz und werden hier geféllt. Am Ende des Tages kommt dies
der Kundschaft sowie den Mitarbeitenden zugute.

Sie sucht per sofort oder nach Vereinbarung eine/n aufgestelite/n

Pharma-Assistent/in 40-100%

in familiarer Apotheke im schonen Stedtli Nidau

APOTHEKE
NIDAU AG

SCHLOSS

Gerne durfen Sie uns lhr Bewerbungsdossier senden, mailen oder einfach in
der Schloss Apotheke vorbeibringen. So kdnnen Sie schon mal Ihren neuen
Arbeitsort im schonen Stedtli und |hr neues Team unverbindlich begutachten.

Schloss Apotheke Nidau AG
Frau Ana Chiorean Gosteli, Hauptstrasse 30, 2560 Nidau
Tel. 079 721 16 24, schlossapotheke@bluewin.ch

lhr Profil:

Wir bieten:

lhre Aufgaben:

Pharmazeutische Betreuung der Patientinnen und Patienten

Beratung der Kundschaft im selbstmedikations- und parapharmazeutischen
Bereich

Weiterentwicklung des gesamten Dienstleitungsspektrums

Mithilfe in der Heimbetreuung

Abgeschlossene Ausbildung als Pharmaassistent:in

Sie arbeiten selbststandig und verantwortungsvoll

Haben Freude an der kompetenten Beratung unserer treuen
Stammkundschaft

Kenntnisse der franzdsischen Sprache sind dabei von Vorteil

Familiares Unternehmen und ein junges, engagiertes Team

Sehr gute Entlbhnung mit guten Anstellungsbedingungen (u.a. 5 Wo. Ferien,
vollstandige Ubernahme der KTG- und Unfallversicherung, attraktive
Personalrabatte etc.)

Familienfreundliche Arbeitszeiten ohne Spatschichten!
abwechslungsreicher Arbeitsalltag

Entwicklungsmdglichkeiten, offene Kommunikation und Transparenz
respektvolles und herzliches Miteinander

Anstellung per sofort oder nach Vereinbarung




TOP LEHRSTELLEN UND ATTRAKTIVE ARBEITGEBER

Residenz Au Lac — Hier
macht Arbeiten Freude!

Mochtest du Teil eines herzlichen Teams werden, das
sich mit Leidenschaft und Freude um das Wohl von
Senioren, Angehorigen und Gasten kiimmert?

Als attraktiver Arbeitgeber legen wir grossen Wert auf
eine angenehme Arbeitsatmosphére, Weiterbildungs-
moglichkeiten und individuelle Karrierechancen. Bei uns
findest du nicht nur einen Arbeitsplatz, sondern eine
Familie, die dich unterstitzt und fordert.

Das versprechen wir!

« Offene Unternehmenskultur

+  Team-Events
Homeoffice Mdglichkeiten
Verglinstigungen im Restaurant

Residenz Au Lac

doheim sein

Residenz Au Lac -
Travailler la fait plaisir !

Tu souhaites faire partie d'une équipe chaleureuse qui
s'occupe avec passion et plaisir du bien-étre des
seniors, de leurs proches et des hotes ?

En tant qu‘employeur attrayant, nous attachons une
grande importance a une atmospheére de travail agréa-
ble, a des possibilités de formation et a des opportuni-
tés de carriere individuelles. Chez nous, tu ne trouveras
pas seulement un emploi, mais aussi une famille qui te
soutient et t'encourage.

Ce que nous promettons !

+  Culture d‘entreprise ouverte
Evénements d‘équipe
Possibilité de travailler a domicile (home-office)
Réductions au restaurant

Residenz Au Lac

Aarbergstrasse 54 | rue d’Aarberg 54
2503 Biel/Bienne
www.residenz-au-lac.ch
job@residenz-au-lac.ch

Tel. 032 328 29 30




POST

2560 Nidau 2563 Ipsach (Migros Ipsach) 2564 Bellmund (Coop Bellmund)
Weyermattstrasse 4 Dorfstrasse 1 Lohngasse 68
Mo.-Fr. 08.00-12.00 Uhr  Mo.-Fr. 08.00-19.00 Uhr Mo.-Fr. 07.00-19.00 Uhr
14.00-18.00 Uhr  Sa. 08.00-17.00 Uhr Sa. 07.00-17.00 Uhr
Sa. 08.00-11.00 Uhr
2562 Port 2572 Sutz
Hausservice, kein fester Zugangspunkt Hausservice, kein fester Zugangspunkt
Produkt Format Gewicht Preis CHF Preis CHF
Standardbrief bis B5 (25 x 17.6 cm; bis 2 cm Dicke) 1 bis100g 1.20 1.00
Midibrief bis B5 (25 x 17.6 cm; bis 2 cm Dicke) 101 bis 250 g 1.70 1.40
Grossbrief bis B4 (35.3 x 25 cm; bis 2 cm Dicke) 1 bis 500 g 2.50 2.00
Grossbrief bis B4 (35.3 x 25 cm; bis 2 cm Dicke) 501 bis 1000 g 2.50 2.00
P D O PostP oNno PostP Prio pre a eDa
Masse Gewicht Preis CHF Preis CHF Preis CHF
bis 100 x 60 x 60 cm bis 2 kg 8.50 10.50 49.50
bis 100 x 60 X 60 cm bis 10 kg 11.50 13.50 49.50
bis 100 x 60 x 60 cm bis 30 kg 20.50 22.50 49.50
Sperrgut (grosser) bis 30 kg 30.50 32.50 49.50




GEWERBE VOR ORT

Gewerbe vor Ort

i

VERKAUFEN, KAUFEN ODER INVESTIEREN |\ A| UAG.CH

EXKLUSIVE IMMOBILIEN

Wohnimmobilien, Mehrfamilienhéduser, Gewerbe/Industrie
- : .
Grundstucke, Nachfolgeregelung KMU, Marktpreisberechnung @z‘:%é%_n@

e
Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme oder Ihren Besuch in unserer Agentur in Nidau ‘é_.al‘ iy
e

2

e g g’

ALUAG.CH AG Hauptstrasse 47 2560 Nidau Tel: 032333 2233 info@aluag.ch www.aluag.ch




BRANCHENVERZEICHNIS

Residenz Au Lac

Aarbergstr. 54, 2503 Biel/Bienne
0323282930
info@residenz-au-lac.ch
www.residenz-au-lac.ch

Ruferheim

Allmendstr. 52, 2560 Nidau
0323322727
office@ruferheim.ch
www.ruferheim.ch

La Lisiere AG

Ch. de la Maison Blanche 1
2533 Evilard

0323225851
info@la-lisiere.ch
www.la-lisiere.ch

Dorf Apotheke

Hauptstr. 19, 2563 Ipsach
0323331533
info@apo-ipsach.ch
www.apo-ipsach.ch

Schloss Apotheke Nidau AG
Hauptstr. 30, 2560 Nidau
0323319342
schlossapotheke@bluewin.ch
www.schlossapo-nidau.ch

Dr. med. Michael Reichenau
Arzt fiir allg. Medizin FMH
Huebstr. 3, 2562 Port
03233108 63

079 356 32 90
reichenau@hin.ch
www.praxis-reichenau.ch

Umschlagseite

Take-off Balloon AG
Steinerenweg 26, 2572 Sutz
0323975142
info@ballonfahren.ch
www.ballonfahren.ch

Bettenwelt Le monde du lit
Industriestr. 37¢, 2555 Briigg BE
03232206 26
info@bettenwelt.ch
www.bettenwelt.ch

Der Blumenladen
Hauptstr. 12, 2560 Nidau
0323316240
info@derblumenladen.ch
www.derblumenladen.ch

Calderari AG
Johann-Renfer-Str. 7
2504 Biel/Bienne
0323422244
info@calderari-ag.ch
www.calderari-ag.ch

paoluzzo ag

Keltenstr. 7, 2563 Ipsach
0323318248

info@ paoluzzo.ch
www.paoluzzo.ch

Swidro Drogerie Nidau
Hauptstr. 40, 2560 Nidau
0323316484
nidau@swidro.ch
www.swidro-drogerie-nidau.ch

Fischer Electric AG/SA
Industriestr. 2, 2552 Orpund
032 344 0101
info@fischerelectric.ch
www.fischerelectric.ch

Baumann Elektro
Installationen GmbH
Ipsachstr. 10, 2560 Nidau
0323313311
info@elektrobaumann.ch
www.elektrobaumann.ch

Schumacher Sohne AG
Hauptstr. 119, 2575 Tauffelen
0323961493
info@garage-schumacher.ch
www.garage-schumacher.ch

Zollhaus & Paoluzzo
Automobiel GmbH
Guglerstr. 6, 2560 Nidau
032 366 68 78
info@zhpa.ch
www.zhpa.ch

Garage Carrosserie

Hunziker GmbH

Leimenstr. 86, 2575 Tauffelen
032396 36 77
info@garagehunziker.com
www.garagehunziker.com

Lehmann Geratetechnik GmbH
Alchisgraben 8, 2572 Sutz
0323972136
roger.lehmann@lehmann.gt.ch
www.lehmann-gt.ch

Nikim Aqua AG
Sparsstr. 9, 2562 Port
0323331919
info@nikim.ch
www.nikim.ch

Bucher Heizungen AG
Kirchackerweg 1, 3274 Hermrigen
03233124 89
info@bucherheizungen.ch
www.bucherheizungen.ch

Hassig Holzbau AG
Rebenrain 24, 2563 Ipsach
0323317378
info@haessig-ipsach.ch
www.haessig-ipsach.ch

ALUAG.CH AG

Hauptstr. 47, 2560 Nidau
0323332233
info@aluag.ch
www.aluag.ch

Wohnen im Seeland
Immobilien GmbH
Hauptstr. 49, 2560 Nidau
0323230104
wohnen@imseeland.ch
www.eraseeland.ch

BK Immobilien AG

Keltenstr. 5, 2563 Ipsach
0323313242
b.kradolfer@bkimmobilien.ch
www.bkimmobilien.ch



BRANCHENVERZEICHNIS

marcel-aubert-sa
Gurnigelstr. 48, 2560 Nidau
0323655131
info@marcel-aubert-sa.ch
www.marcel-aubert-sa.ch

Schnegg Tools AG
Keltenstr. 35, 2563 Ipsach
0323337033
info@schnegg-tools.ch
www.schnegg-tools.ch

Electro-Miiller AG

Industriestr. 25, 2555 Briigg BE
0323441010
info@electro-mueller.ch
www.electro-mueller.ch

SCHNEGG TOOLS AG ® @

Top Quality Tools

www.schnegg-tools.ch
Tel. +41 32333 70 33

Laubscher Prazision AG
Hauptstr. 101, 2575 Tauffelen
032396 07 07
info@laubscher.swiss
www.laubscher.swiss

Raumdesign Kathrin Erben
Beundenring 3a, 2560 Nidau
079 257 88 78
info@raumdesignerben.ch
www.raumdesignerben.ch

Gourmet Dolceterre
Italiane GmbH
Aegertenstr. 1a, 2560 Port
032 33126 88
info@dolceterre.ch
www.dolceterre.ch

Kita Himmelchen 1+2
Gurnigelstr. 36/Lyssstr. 5
2560 Nidau

032 365 22 70/032 365 14 10
kita-himmelchen@hotmail.ch
www.kita-himmelchen.ch

Kleintierpraxis Nidauer Hof
Hauptstr. 20, 2560 Nidau
0323331110
kleintierpraxisnidauerhof@
bluewin.ch
www.kleintierpraxisnidauerhof.ch

Schori Malerei AG

Bielstrasse 75, 2555 Briigg BE
0323731378
info@schori-malerei.ch
www.schori-malerei.ch

BRM Marine GmbH
Dr.-Schneider Str. 92, 2560 Nidau
0323655375

marine@brm.ch
www.brm-marine.ch

Ziemer Ophthalmic Systems AG
Allmendstr. 11, 2562 Port
0323327100
beat.linder@ziemergroup.com
WWw.ziemergroup.com

Galvano Helbling AG

Paulusweg 10, 2503 Biel/Bienne
032 365 08 25
thomas.helbling@galvano.ch
www.galvano.ch

Geras Pflegehotel AG
Hauptstr. 57-59a, 2572 Sutz
032 505 34 00
pascale.lavina@ geras-pflege-
hotel.ch
www.geras-pflegehotel.ch

Hunziker Affolter

Werkhofweg 3, 2572 Sutz
0323970777

estherbaumer@ hunzikeraffolter.ch
www.hunzikeraffolter.ch

BRM
marine X
www.brm-marine.ch

] BRM Marine GmbH

Service | Reparatur | Winterlager
Dr. Schneiderstrasse 92 | 2560 Nidau

&

YAMAHA




BRANCHENVERZEICHNIS

Solarenergie Seeland GmbH ECAP Bern
Ipsachstr. 10, 2560 Nidau Au§bildungszentrum Biel-Bienne ir Werkzeugmaschinen
077 455 29 23 Spitalgasse 11
info@solarenergie-seeland.ch 2502 Biel/Bienne Lippen Lo, Honen
www.solarenergie-seeland.ch 0323422393

www.ecap.ch/bern RS o c drehen

Entgraten
Polieren Superfishen

Spitalzentrum Biel Bottinelli Sculpt GmbH ...
Vogelsang 84, 2501 Biel Bielstr. 8, 2560 Nidau PERFECBORE AG "Il LI Lo i S Ly e N |
0323243821 032 365 05 54
www.spitalzentrum-biel.ch info@bottinellisculpt.ch

www.bottinellisculpt.ch Zahnarztpraxis Dr. Anneke Herffs

] ey 33 2960 Nidau
Spitex AareBielersee 0323318383
Ipsachstr. 10, 2560 Nidau Perfecbore SA praxis@zahnarzt-herffs.ch
0323329797 Miillerstr. 2, 2562 Port www.zahnarzt-herffs.ch
info@spitexaarebielersee.ch . . 0323328444 . .
www.spitexaarebielersee.ch Christen AG Biel p.moser@ perfecbore.ch SShnar;:t[z:a;(rls Drz. Itseogth:jeler

Schwanengasse 34, 2501 Biel www.perfecbore.ch eyermattstr. 4, 2560 Nidau

032 366 70 70 03233104 14 _
info@christen-biel.chChristen N drregtmeier@bluewin.ch

www.christen-biel.ch

Zahnarzt Orpund AG Schweizer Zucker AG
Jurastr. 7, 2552 Orpund Postfach, 3270 Aarberg
0323552131 0323916200
info@zahnarzt-orpund.ch info@zucker.ch
www-zahnarzt-orpund.ch www.zucker.ch

Silvia Werst
lhre personliche
Regionalverkaufsleiterin
Fiir eine vollumfangliche Beratung

melden Sie sich unter 079 342 10 25
oder silvia.werst@ proinfo.ch
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Fotowettbewerb fiir
unsere Lesenden

Die Gewinnenden erhalten einen Gutschein im Wert
von CHF 150.00 fiir ein Restaurant in der Region.

Das Gewinnerfoto wird als Titelbild in der
nachsten Ausgabe verwendet. Das Foto sollte
eine Auflosung von 300 dpi haben und Sie werden
selbstverstandlich im Bildnachweis genannt.

Einsendeschluss ist der 31.01.2024 an edition@proinfo.ch
PROINFO CH AG, Glutz-Blotzheim-Str. 3, 4500 Solothurn, 032 628 20 00

P=R=0=1=N=F=0

Stellenangebote,
die angesagte Option!

Nutzen Sie unsere Informationsbiicher
als regionale Werbung fir lhre
Stellenangebote in Ihrem

Gemeinde- oder Stadtbuch.

lhre Kundenberaterin berat Sie gerne.
Silvia Werst, 079 342 10 25
silvia.werst@ proinfo.ch
www.proinfo.ch
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lhre Garagen und Carrosserien




IHRE GARAGEN UND CARROSSERIEN

Reparatu.re aller I\farken @ LEI D EN SCHAFT
) Schumacher FUR AUTOMOBILE

Sohne AG
Hauptstrasse 119 - 2575 Tauffelen - 032 396 14 93
info@garage-schumacher.ch - www.garage-schumacher.ch
N ISSAN
Y, 2 k.
A GARAGE | CARROSSERIF : A : I A
Leimenstrasse 86 | 2575 Téuffelen Z D I I H A U S
info@garagehunziker.com |www.garagehunziker.com

 AUTOMOBIEL |
R RT
Ca cpA!meOSSERlE www.zhpa.ch

carrosserie suisse Gug'ersgga;;%fé 6256680 Nidau
L




W conoo kuwouwsmaus
Rund ums Haus

U c H E R 032 33124 89 bucherheizungen.ch

HEIZUNGEN AG Bucher Heizungen AG | Kirchdckerweg1 | 3274 Hermrigen




RUND UMS HAUS

AH

ROBOTER
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RUND UMS HAUS

DIE ZUKUNFT
VON MORGEN

Setzen Sie auf saubere Energie und senken Sie lhre
Stromkosten mit unseren innovativen Losungen.




RUND UMS HAUS

Mit Sonnenkraft und Elektro-
innovation zur Spitzenoptimierung

@ Effiziente Photovoltaik-Anlagen ‘
Intelligentes Energiemanagement
Batteriespeicherlosungen
Kontinuierliche Uberwachung

8} Reduzierte Energiekosten

ECEZ Hohere Unabhangigkeit vom Stromnetz

@ Gebaudeautomation

Ladeldsungen

Baumann Elektro
Installationen GmbH

R, 0323313311

© www.elektrobaumann.ch




42 RUND UMS HAUS

Rund ums Haus

ASSIG
OLZBAU AG

eidg. dipl. Zimmermeister 2563 Ipsach Tel. 032 331 73 78

info@haessig-ipsach.ch www.haessig-ipsach.ch

Zimmerei - Schreinerei - Parkett - Reparaturen

Interior - und Farbdesign
fiir lhr zuhause

Einzigartiger Service mit Wohlftihlgarantie

www.raumdesignerben.ch
079 257 88 78

N
MALEREI | GIPSEREI

Schori Malerei AG

Ihre Partnerin fur professionelle Immobilien- . . . Blelstrassg' 75
beratung und Verkauf — kompetent, zuverlassig info@schori-malerei.ch CH-2555 Briigg

und mit viel personlichem Engagement www.schori-malerei.ch T+41323731378




MEDIZINISCH GUT VERSORGT

Medizinisch gut versorgt

Spitex AareBielersee: Professionelle Pflege fur alle mit
Engagement und Herzblut

Pflege | Wundmanagement | Palliative Care | Psychiatrie-Pflege | Peerarbeit
Podologie | Hauswirtschaft | Sturzpravention | Pflegende Angehorige

Mehr erfah biel h Uberall fiir alle
ehr erfahren: www.spitexaarebielersee.c ptitatetbalioh
SPITEX

Spitex AareBielersee
Ipsachstrasse 10 | 2560 Nidau | 032 332 97 97 AareBielersee




Dr. med. Michael Reichenau

Arzt fiir allg. Medizin FMH

Huebstr. 3, 2562 Port

reichenau@ hin.ch, www.praxis-reichenau.ch

032331 08 63
079 356 32 90

XIS DR. REICHE

fur Allgemeinmedizin

H se 3 | 2562 Port L&
Telefon 032 331 0863 | Fax 032 331 08!
Mobile 079 356 32 90 | reichenau@hin.c

WWw.praxis—reichenau.ch [

S

dorfapotheke

Hauptstrasse 19 2563 Ipsach e Tel 032 333 15 33
www.apo-ipsach.ch e info@apo-ipsach.ch

Alles Gute aus der Natur

# Bachbliiten

& Schissler

i Spagyrik

i Homoopathie

i&r Teemischungen
i Naturkosmetik
& Reformprodukte

swidro

drogerie nidau

Hauptstrasse 40 | 2560 Nidau
Telefon 032 331 64 84

www.swidro-drogerie-nidau.ch

MEDIZINISCH GUT VERSORGT

Fachgesellschaften / Patientenorganisationen

Alzheimervereinigung Kanton Bern
Bahnhofplatz 2, 3011 Bern
bern@alz.ch, www.alz.ch/be

03131204 10

Berner Diabetes-Stiftung kein Telefon
Biihlstrasse 59, 3012 Bern

info@bernerdiabetesstiftung.ch, www.bernerdiabetesstiftung.ch

Bernische Krebsliga
Schwanengasse 5/7, Postfach, 3001 Bern
info@bernischekrebsliga.ch, www.bern .krebsliga.ch

0313132424

Blinden- u. Sehbehindertenverband, Sekt. BE
Konizstrasse 23, 3008 Bern
sektion.be@sbv-fsa.ch, www.sbv-fsa.ch

076 500 63 21

Fachstelle f. Alkohol- u. Suchtprobleme
Zeughausgasse 39, 3011 Bern
fs.bern@blaueskreuzbern.ch, www.blaueskreuzbern.ch

0313111156

Lungenliga Bern
Schwanengasse 5/7, Postfach, 3001 Bern
info@krebsligabern.ch, www.bern.krebsliga.ch

313132424

Palliative ch
Bubenbergplatz 11, 3011 Bern
info@ palliative.ch, www.palliative.ch

044 240 16 21

Parkinson Schweiz
Gewerbestrasse 12a, 8132 Egg
info@parkinson.ch, www.parkinson.ch

043 277 20 77

Pro Audito Bern
Stiftung Rossfeld, Postfach, 3001 Bern

031 300 02 43

proaudito.rossfeld@rossfeld.ch, www.proaudito-bern.ch

Procap Bern
Cacilienstrasse 21, Postfach 392, 3000 Bern 14
info@procapbern.ch, www.procapbern.ch

0313701200

Rheumaliga Bern 031 311 00 06
Gurtengasse 6, 3011 Bern

info.be@rheumaliga.ch, www.rheumaliga.ch/be

Selbsthilfe BE 0848 33 99 00 (0.8 Rp./Min.)
Beratungszentrum Biel, Bahnhofstrasse 30, 2502 Biel
info@selbsthilfe-be.ch www.selbsthilfe-be.ch
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bettenwelt
le monde du lit

www.bettenwelt.ch - 032 322 06 26
industriestrasse 37 C - 2555 Briigg
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Kleintierpraxis Nidauer Hof 0323331110
Hauptstr. 20, 2560 Nidau

kleintierpraxisnidauerhof@ bluewin.ch
www.kleintierpraxisnidauerhof.ch

Spitalzentrum Biel 0323243821
Vogelsang 84, 2501 Biel

www.spitalzentrum-biel.ch Zahnarzt Orpund AG 03235521 31

Jurastr. 7, 2552 Orpund
info@zahnarzt-orpund.ch, www-zahnarzt-orpund.ch

Zahnarztpraxis Dr. Anneke Herffs 0323318383
Herrenmoosweg 33, 2560 Nidau
praxis@zahnarzt-herffs.ch, www.zahnarzt-herffs.ch

Spitex AareBielersee. 0323329797 Zahnarztpraxis Dr. Regtmeier 03233104 14
Ipsachstr. 10, 2560 Nidau Weyermattstr. 4, 2560 Nidau
info@spitexaarebielersee.ch, www.spitexaarebielersee.ch dr.regtmeier@bluewin.ch




MEDIZINISCH GUT VERSORGT

LN

SCHLOSS APOTHEKE

Hauptstrasse 30, 2560 Nidau
Tel. 032 331 93 42, Fax 032 331 94 77

Nah, persénlich, kompetent

Wir beraten Sie gerne in allen Fragen im
Zusammenhang mit lhren Medikamenten.

|
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lhre Zahnartze in der Region

ZAHNARZTPRAXIS

Dr.med.dent.
Andreas Regtmeier
Zahnarzt / Dentiste
Weyermattstrasse 4 - 2560 Nidau

Schweizerische Zahndrite-Gesellschafl

Sockfte suisse des médecins-dentistes
Soeietd svieser odantootr
Swiss Dental Association

315 DR. ANNEKE HERFFS
ZAHNARZTPRAXIS | CABINET DENTAIRE
L
o}

Zahnarztpraxis Dr. Anneke Herffs

Herrenmoosweg 33 - 2560 Nidau
032 331 83 83 : praxis@zahnarzt-herffs.ch
www.zahnarzt-herffs.ch

Zahnarzt Orpund AG
Jurastrasse 7

2552 Orpund

032 355 21 31

Orpund AG info@zahnarzt-orpund.ch

www.zahnarzt-orpund.ch

ZAHNARZTPRAXIS
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SOZIALE INSTITUTIONEN

Das Pflegehotel in Sutz-Lattrigen (PSL) versteht sich als Pflegeinstitution mit
Schwerpunkt in palliative Langzeitpflege und Demenz fur Personen im AHV-
Rentenalter.

Es verfligt iber 60 Pflegeheimplatze (Einzelzimmer mit eigener Nasszelle) und
13 Pflegewohnungen zum Wohnen mit Dienstleistungen.

Besuchen Sie uns! Gerne zeigen wir Ihnen auf Terminvereinbarung unser
schones Haus. Tel. 032 505 34 00 oder info@geras-pflegehotel.ch

Pflegehotel -
e
Hauptstrasse 59 —— PFLEGEHOTEL

2572 Sutz-Lattrigen SUTZ-LATTRIGEN




SOZIALE INSTITUTIONEN
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Selbstbestimmtes und
sicheres Leben in der

Residenz Au Lac

Willkommen in lhrem Zuhause - direkt beim
Bahnhof Biel!

Sie geniessen ein wertschatzendes Beziehungs-
netz und profitieren von der urbanen Lage zwischen
Bahnhof und Bielersee. Sie sind in das soziale
Geschehen der Stadt optimal integriert und kdnnen
sich gleichzeitig sicher fiihlen.

Die Residenz Au Lac verfligt tiber 99 Wohnungen in

unterschiedlichen Grossen sowie eine Pflegeabtei-
lung mit 50 Einzelzimmern.

: Residenz Au Lac

daoheim sein

W

i 7

Vivre en sécurité et de
maniere autonome ala
Residenz Au Lac

Bienvenue chez vous - juste a coté de la gare
de Bienne !

Vous bénéficiez d‘un réseau de relations apprécia-
ble et profitez de la situation urbaine entre la gare
et le lac de Bienne. Vous étes parfaitement intégré
dans la vie sociale de la ville tout en vous sentant
en sécurité.

La Residenz Au Lac dispose de 99 appartements
de différentes tailles ainsi que d‘'un département
des soins avec 50 chambres individuelles.

Residenz Au Lac

Aarbergstrasse 54 | rue d'Aarberg 54
2503 Biel/Bienne
www.residenz-au-lac.ch
immo@residenz-au-lac.ch

Tel. 032 328 29 04
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Gut essen

Gourmet Dolceterre Italiane GmbH
Aegertenstrasse 1a
y 2560 Port

Tel. 032 331 26 88

» infolddolceterre.ch

¥y www.dolceterre.ch
R

; ITALIENISCHE SPEZIALITATEN

¢ R :

‘R -
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GUT ESSEN

Geniessen Sie unsere attraktiven Speisen und Getranke zu einem sensationellen
Preis-Leistungsverhaltnis!

Die Bar und das Restaurant des Pflegehotels sind 7 Tage die Woche offen von
08.00 - 20.00 Uhr; ab 11.30 durchgehend warme Kiiche.

Gerne nehmen wir ihre Reservation entgegen
Tel. 032 505 34 39 bzw. gastro@pflegehotel.ch

Pflegehotel [ e SO
Hauptstrasse 59 —— PFLEGEHOTEL

2572 Sutz-Lattrigen SUTZ-LATTRIGEN




GUT ESSEN

ZUTATEN FUR 4 PERSONEN

5004
4

509
2TL
2

3

(1) 1EL
2EL
1TL

(2) 1EL
1EL
1EL
1EL
1TL
1TL

Pouletbriiste in 1 cm-Wiirfeln
getrocknete Chilis oder 2 frische
Peperoncini

gerostete Erdniisse

Ingwer, fein gehackt
Knoblauchzehen, fein gehackt
Friihlingszwiebeln in Ringe geschnitten

helle chinesische Sojasauce
chinesischer Reiswein oder Sherry
Maisstarke

helle chinesische Sojasauce
schwarzer Essig
chinesische Chilisauce
Zucker

Maisstarke

Sesamol

Pouletfleisch mit (1) mind. 30 Minuten marinieren.
Pouletfleisch in kleinen Portionen in Bratpfanne oder Wok
ca. 2 Minuten heiss anbraten und wieder herausnehmen.

(2) Alles in separater Schiissel gut zu einer Sauce ver-
mengen.

Chilis in 1cm-Stiicke schneiden. Mit den Friihlings-
zwiebeln in heissem Ol 30 Sekunden anbraten. Ingwer
und Knoblauch beigeben und 30 Sekunden weiterbraten.
Pouletfleisch und Erdniisse dazugeben und unter Riihren
weiterbraten bis gegart. Sauce beigeben und kurz auf-
kochen. Mit Salz abschmecken.

Falls die Sauce zu dick ist, mit Hihnerbouillon verdiinnen.

Tipp: Das Poulet durch Gemiise, Tofu oder Krevetten
austauschen.

ZUTATEN FUR 4 PERSONEN

20g
2

1

1 Stange
3009
10049
40049
1009

4 EL

1/41
4-5EL

getrocknete chinesische Pilze (Mu-Err)
Karotten

rote Peperoni
Lauch
Bambussprossen
Sojasprossen
Rindsfilet
Cashewkerne
Sojaol

Salz

Pfeffer
Gemiisebouillon
Sojasauce

Pilze in lauwarmem Wasser in einer Schiissel einweichen. Karotten, Peperoni und Lauch
waschen. Karotten und Lauch in Scheiben bzw. in Réllchen, Peperoni und Bambus in
Streifen schneiden. Sojasprossen waschen. Fleisch in Streifen schneiden.

Cashewkerne im heissen Wok goldbraun rosten, herausnehmen. Zwei Essloffel Ol im
Wok erhitzen. Fleisch portionenweise unter Wenden anbraten. Mit Salz und Pfeffer wiir-
zen und zur Seite schieben.

Pilze in einem Sieb gut abtropfen lassen. Restliches Ol in den Wok geben. Gemiise und
Pilze unter Riihren kurz braten. Bouillon dazugiessen. Fiinf Minuten kdcheln lassen.
Fleisch und Cashewkerne dazugeben. Mit Salz, Pfeffer und Sojasauce wiirzen.




55

VEREINE

Vereine




VEREINSVERZEICHNIS

Akkordeon-Orchester Ipsach
www.aoipsach.ch

Akkroverein Sutz
www.trickz.ch

Amicale Romande de Nidau

Badminton BC Shuttle
Badminton Club

Baumliweg

Bigudi-Hiiiiler

Bow Hunter Seeland
www.bowhunter-seeland.ch

CEVI Jungschar Nidau
https://cevi-nidau.ch

Chor Ipsach
www.chor-ipsach.ch

Cross Club Nidau
www.cchidau.ch

Damenturnverein
www.dtv-sutz-lattrigen.ch

Deepsea
www.about-diving.ch

EHC Bellmund (Eishockey-Club)
ELKI-Turnen

Elternverein Ipsach
https://elternverein-ipsach.ch

Feldschiitzen Ipsach

Feldschiitzen-Gesellschaft

Feuerwehrverein Nidau Ipsach
Jhttps://fwv-nidauipsach.club-
desk.com/

Film- und Fotokomitee
www.filmkomitee.ch

Fischerverein
www.wsv-biel.ch

Fischerverein Erlenwaldli
www.fverlenwaeldli.ch

Fit Gym Sportgruppe

Frauen- und Gesundheitsturnen

Frauenturnen

Frauenverein

Frauenverein Port

Fussball-Club Nidau
www.fcnidau.ch

Gemeinniitziger Frauenverein
www.frauenverein-nidau.ch

Gemischter Chor Port
http.//gem-chor-port.clubdesk.com

Gemischter Chor Sutz-Lattrigen

Gewerbeverband Jaissberg

5]
<
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Handballverein

Handharmonika-Club Bellmund

Elternverein Nidau
www.elternverein-nidau.ch

Elternverein Port
https://evport.ch

Familienverein Eselsohr
www.eselsohr-familienverein.ch

FC Griinstern
https://gruenstern.ch

Have-Fun-And-Fly
http://have-fun-and-fly.jimdo-
free.com

InterNido
www.internido.ch

Jodlerklub Echo
www.echo-port.ch

Judo Club Biel/Bienne - Nidau
www.jcbn.ch

Jugendsportgruppe Jugi
www.jugi-bellmund.ch

JUMP IN
www.musikgesellschaftport.ch

Kids-Sport
www.kids-sport.ch

KMU Ipsach
www.kmuipsach.ch

KMU Nidau
www.kmu-nidau.ch

Kultur Kunst Ipsach
https://kulturkunst.ch

Kultur Pfrundscheune Sutz
www.pfrundscheune.ch

Kulturverein Kreuz Nidau
www.kreuz-nidau.ch

Mannerchor Ipsach
www.maennerchor-ipsach.ch

Mannerturnverein (MTV) Port

Musikgesellschaft
www.besla.ch

Musikgesellschaft Bellmund
www.besla.ch

Musikgesellschaft Port/Jugend-
musik JUMP IN
www.musikgesellschaftport.ch

Nestwarme Kinderbetreuung /
www.kinderbetreuung-studen.ch

Paraclub Seeland
www.remolaeng.ch

Pfadi Hasenburg
www.hasenburg.ch

Pfadi Hasenburg Tauffelen
und Ins

Polysportverein Port

Quartierleist Burgerbeunden-
Grasgarten

Quartierleist Hofmatten/
Gotthelf/Gurnigel

Quartierverein Aalmatten
http://de-de.facebook.com

QV Aalmatten Nidau

Schlosspark-Theater Nidau

Seechlepfer Ipsach
www.seechlepfer.ch

Seelandischer
Sportfischerverein Biel
www.ssfvb.ch

Seeschwalbe Fan’s Club EHC Biel
www.seeschwalbe.ch

Seespitzfager Nidau
www.seespitzfaeger.ch

Société des accordéonistes
SOS Alltag

Spitex Verein AareBielersee
www.spitexaarebielersee.ch

Sport fiir Alle

Sportfischerverein Gerhard
http://sportfischerverein-sutz-
lattrigen.ch

Sportgruppe Kim Taekwondo
Port
www.taekwondo-biel.ch

SV Port
www.svport.ch/aktuell

Tageselternverein Seestern
www.tageselternverein.ch

Tanzclub New Time Ipsach
https://tanzclubipsach.wixsite.
com/tanzclub-newtime
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TC Port
www.tcport.ch

Tennisclub Schlossmatte Nidau
www.tcschlossmatte.ch

Theaterverein Port Cindy
www.theatervereinport.ch

Tischtennisklub
www.ttcport.ch

Trachtengruppe

Triathlonclub Seeland
www.triseeland.ch

Turnen fiir JederMANN

Turnen fiir Senioren/innen

Turnverein Nidau
www.tvnidau.ch

Turnverein Port
www.tv-port.ch

SATUS-Turnverein
www.satus-nidau.ch

Unihockey Youngsharks Port

Va-Mu-Ki-Clique

Verein DISPO
www.dispo.space

Verein fiir Altersfragen
Nidau/Port
www.60plus-nidau-port.ch/
60plus-nidau-port.html

Verein Schlossmuseum Nidau
www.schlossmuseumnidau.ch

Verein Seematteli Fescht

Vereinigte Schiitzengesellschaft
(VSG) Spars Port
www.vsgspaers-port.ch

Vereinigte Schiitzengesellschaft
Almeli

Vereinigte Schiitzengesellschaft
Spars Port, Gewehr und Pistole
www.vsgspaers-port.ch

Volleyballclub Nidau
www.vbcnidau.ch

Volleyball-Plausch

Wassersportverein Biel/ Nidau
www.wsv-biel.ch

Wassersportverein Ipsach
www.wassersport-ipsach.ch

Weg zum Gliicklichsein

Windsurfclub Ipsach
https://wsci.ch

Akkordeon-Orchester Ipsach

So chic wie unsere Junioren sind alle

3/ AKKORDEON 26 Mitglieder seit neustem gekleidet.

|7 ORCHESTER

L5 ipsacH Lernt heute noch jemand «hand-

orgele»? Nein, wir spielen Akkordeon!
1932 wurde der Handharmonikaklub Edelweiss Ipsach gegriindet.
Heute nennt sich unser Verein Akkordeonorchester Ipsach AOI.
Seit 2011 ist Maria Werren als Akkordeonlehrerin unsere musikalische
Leiterin. Der Verein investiert mit ihr zusammen viel in die Ausbildung
des Nachwuchses.
Mit Schnupperkursen, Probelektionen und Akkordeonla-
gern fordern wir erfolgreich die Freude der Jugendlichen am
Akkordeon-Spiel und am Mitmachen in unserem Orchester.
Bei uns ist jedes Alter vertreten, von 8-jahrig bis 78 Jahre.
Jeden Donnerstagabend treffen wir uns zur Probe. Dabei studieren wir
Musikstiicke aus verschiedenen Stilrichtungen ein, wir machen einfach
Musik, die «fagt»!
Erwachsene und Wiedereinsteiger:innen sind ebenfalls jederzeit herz-
lich willkommen.

Heidi Hofmann
0793231433
hofmannheidi@bluewin.ch
www.aoipsach.ch

1932

Heidi Hofmann

27
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Cevi Jungschar Nidau

Die Cevi Jungschar Nidau ist eine christliche Jungschar und bietet Kindern
und Jugendlichen eine sinnvolle und spannende Freizeitbeschaftigung.
Dies beispielsweise an Samstag-Nachmittagsprogrammen, an Wochenen-
den oder wahrend einem Lager. Wir sind Teil des Cevi Region Bern, bzw.
Cevi Schweiz und der christlichen Vereine junger Frauen und Manner
(YWCA und YMCA).

Jungschar ist nicht ein Hobby wie ein anderes. Nein, Jungschar, das heisst
Abenteuer, Erlebnisse und sicher auch ein wenig Mut. Oder meinst du, von
wilden Piraten verfolgt dem Konig eine wichtige Nachricht zu tiberbringen
braucht keinen Mut?

In der Jungschar geniessen wir das Zusammensein in der Natur, das ge-
meinsame Abkochen (iber dem Feuer, wilde Hetzjagden quer durch den
Wald, das Horen von spannenden Geschichten, Spass bei sportlichen Ak-
tivitaten und vieles mehr. Kurz gesagt, wir tun so ziemlich alles, was auch
du gerne tust ...

Schnuppern

Du bist herzlich willkommen zu einem Schnuppernachmittag bei uns! Bitte
melde dich doch vorher kurz bei uns. (Kontakt)

Wetterfeste Kleider sind notig, da wir oft draussen sind.

Zielgruppe

Kinder und Jugendliche ab Kindergartenalter bis 15 Jahre

Kosten

Jahresbeitrag (inklusive Zvieri): Fr. 65.00

Leitungsteam

Die Leitung der Cevi Jungschar Nidau besteht aus einem Team von aus-
gebildeten und erfahrenen
Jungscharleiterlnnen.

Der 1933 als Dorfchor gegriindete

Chor Ipsach
Chor Ipsach hat sich in den vergange-

CHOR IPSACH '— nen Jahren zu einem bekannten und

geschatzten Konzertchor entwickelt. Mehr als 70 aktive Sangerinnen und
Sanger aus der Region singen heute regelmdssig mit. Interessierten bietet
sich die Gelegenheit, grosse Werke in einem professionellen Umfeld auf-
zufiihren. Im Weiteren tritt der Chor Ipsach regelmassig bei Anlassen der
reformierten Kirchgemeinde Nidau in Ipsach und Nidau auf.

Regelmdssige Partnerschaften mit renommierten Orchestern, wie dem
Sinfonie-Orchester Biel Solothurn, dem Capriccio-Barock-Orchester oder
dem Opus-Orchester Bern erlaubten, die Auffiihrung der grossen geistlichen
Chorwerke von Bach, Brahms, Dvorak bis hin zu Mozart, von der Barockzeit,
Romantik bis zur Moderne. Eine Liste der aufgefiihrten Werke finden Sie auf
unserer Homepage (www.chor-ipsach.ch)

Seit Marz 2020 steht der Chor Ipsach unter der Leitung von Mona Spagele.
Die ausgebildete Sangerin und Chorleiterin lebt in Bern und leitet zusatz-
lich weitere Chore in der Region Bern-Emmental. Daneben ist sie Initiantin
und Leiterin des semiprofessionellen, lberregionalen Ensembles poesia
vocale. www.chor-ipsach.ch

Nachstes Konzert:
Weihnachtsoratorium |.S. Bach, 2./3. Dezember in der Stadtkirche in Biel

1979 Ronja Forster
077 481 45 20
ronjaforster@livenet.ch

Matthias Buntschu https://cevi-nidau.ch
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1933 Singsaal Ipsach

Urs Eugster Urs Eugster
079 673 63 82
u.eugster@evard.ch

70 www.chor-ipsach.ch
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Damenturnverein Sutz-Lattrigen

Al
DTV

Derzeit umfasst der DTV Sutz-Lattrigen sieben verschie-
dene Turngruppen. Das (ibergeordnete Ziel fiir alle
lautet sich zusammen zu bewegen, Kontakte zu pflegen
und gemeinsam Abwechslung, Spass und Freude zu
erleben. Vier Mal pro Jahr flihren wir einen Anlass fir
' die Bevolkerung (Friihlingszmorge, Flohmarit, Apfel-
fest und Weihnachtsmarit) durch. Mehrmals jahrlich
veranstalten wir Aktivitdten fiir die Vereinsmitglieder
(z.B. Federball- & Bocciaturnier, Chlouserfiir, Turnfahrt,
Skiweekend). Falls wir dein Interesse geweckt haben, kannst du gerne
Claudia Méroz fiir weitere Auskiinfte kontaktieren oder komm vorbei.

o

Sutz - Lattrigen

Turnen DTV: Mittwoch, 20.15-21.45 Uhr

Wellness: Mittwoch, 19.10-20.10 Uhr

HulaHoop: Mittwoch, 18.00-19.00 Uhr (alle zwei Wochen)

Jugi gross (4.-7.Klasse): Montag, 18.00-19.30 Uhr

Jugi klein (1.-3.Klasse): Montag, 16.30-18.00 Uhr

KITU (Kindergartenkinder): Donnerstag, 16.30-17.30 Uhr

MUKI (2.5-jahrig bis zum Kindergarteneintritt): Donnerstag, 9.45-10.45 Uhr

Elternverein Ipsach

ELTERNVEREIN ianlfel :lrllgi::,:glzjoch einsam»
IPSACH

Laut einer Expertin fiihlen

sich 80% der frischgebackenen
Mamas allein und isoliert von der Aussenwelt. Wir vom Elternverein
Ipsach mochten die Gemeinschaft unter den Familien in Ipsach fordern.
Mit einfach zuganglichen, attraktiven, ortsnahen Angeboten und Ver-
anstaltungen sollen Eltern mit ihren Kindern eine Plattform erhalten,
um unverbindlich in Kontakt treten zu konnen und Spass zu haben. Das
Engagement der Mitglieder ist freiwillig. Je nach Mdglichkeiten konnen
die Eltern ihre Ideen einbringen und umsetzen. Bereits im ersten |ahr
seit der Griindung im September 2022 hat sich gezeigt, wie solidarisch
die Mitglieder miteinander umgehen und in Teams groRartige Ange-
bote flir Familien realisieren, die mit glanzenden Kinderaugen wertge-
schatzt werden.
Natirlich kann der Verein auch einfach mit dem jahrlichen Mitglieder-
oder einem Gonnerbeitrag unterstiitzt werden.

Aktivitaten

- Hallensonntage im Winterhalbjahr (fiir Mitglieder gratis)
-Samichlous

- First Friday auf dem Gemeindespielplatz Ipsach

- Kinderkleider- und Spielzeugborse

Genauere Auskiinfte und weitere Aktivitaten sind auf unserer Website
ersichtlich: www.elternverein-ipsach.ch

§
;

1978 Mehrzweckhalle Sutz-Lattrigen

Claudia Méroz
079 704 53 04
claudiameroz@gmail.com
70 www.dtv-sutz-lattrigen.ch

5 Vorstandsmitglieder

2022 Isabelle Steinegger
078 753 61 52
elternverein.ipsach@gmail.com

Isabelle Steinegger www.elternverein-ipsach.ch

18
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Familienverein Eselsohr

o ._1“‘5*”'5,;, Der im Sommer 2023 entstandene Familienverein
‘;f' j"l‘ 5 ‘Pc_“._.-, Eselsohr bietet seinen Mitgliedern gemass dem
oF - = Motto «Spiel, Spass und Zusammensein» ver-
2 N1 ! schiedene Aktivitaten wie beispielsweise gesellige
5 m Anlasse, lehrreiche Ausfliige, Kurse, Begegnungs-

und Bewegungsmoglichkeiten fiir Gross und Klein
sowie Raum flir Austausch unter Familien. Mit ei-
nem abwechslungsreichen Programm fiir jedes Alter sollen Konnen und
Wissen erworben sowie auch weitergegeben werden.

FAMILIENVEREIN

Nachste Anlasse, Anmeldung per Mail:
19.10.23-28.03.24, 08.30-09.30 Uhr, Zwergenturnen Turnhalle Sutz fiir
Kinder ab dem Laufalter

31.10.23, ab 18.00 Uhr, Halloween-Umzug durch Sutz

11.11.23, ab 17.30 Uhr, Laternenumzug von Riitte-Gut Sutz

30.12.23, ab 17.30 Uhr, End-of-the-Year Family Party Turnhalle Sutz

28.01.24, ab 10.00 Uhr, Kinderkleidertauschmatinee mit offener
Turnhalle Sutz

Gemeinnutziger Frauenverein Nidau

Schweizenscher
Gemainnotziger
rauenvensn
Saktion Niday

Unsere Brockenstube ist unsere Haupteinnahmequelle. Sie ist nur am
Dienstagnachmittag gedffnet und nun kdonnen Sie sich vorstellen, was
wahrend diesen vier Stunden lduft. Die Brockenstube erwirtschaftet
pro Jahr iber 120’000 Franken, und dies innerhalb von etwas mehr als
vierzig Dienstagnachmittagen! Den Brocki-Erlos geben wir weiter an
zahlreiche Institutionen, die meisten aus der Region, mit Spenden im
Betrag zwischen 500 und 25’000 Franken.

Im Friihling findet unser Geranienmarkt statt, ein Blumenmeer, selbst-
verstandlich mit Kaffee und Kuchenbuffet, mit weiteren Getranken und
Bratwurst. Der Geranienmarkt sowie das Brockifest im Herbst geben
uns Gelegenheit, den Kontakt zu unseren Mitgliedern zu pflegen, zu
der Bevolkerung und zu den Behorden.

Wir organisieren jedes Jahr einen Tagesausflug fiir unsere Mitglieder
und machen mit einem Brockistand an den Nidauer Anldssen wie Stedtli-
fescht, Zibele-Marit und Weihnachtsmarkt mit.

Offnungszeiten Brockenstube, Hauptstrasse 70, 2560 Nidau

Verkauf Dienstag 14.00-18.30 Uhr

Warenannahme Montag 14.00-16.30 Uhr.

Sinn und Zweck
Der Gemeinniitzige Frauenverein Nidau betreibt
eine Brockenstube und unterstiitzt mit dem Erlos
Institutionen und Organisationen aus Nidau und
der Umgebung.

2023 Corinne Siegenthaler
078 788 52 87
info@eselsohr-familienverein.ch

Corinne Siegenthaler m -
www.eselsohr-familienverein.ch

im Aufbau

Luzia Hartmann

0323331830
praesidentin.fvnidau@ gmail.com
www.frauenverein-nidau.ch

1920

Luzia Hartmann
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Gemischter Chor Port

.".‘. Wir sind frohliche Menschen, die gerne singen,
* 0 sich flir Neues begeistern und mit Engagement
GEMISCHTER CHOR  fiir die Auftritte proben.
PORT

Unser Repertoire umfasst Klassisches, Aktuelles,
Besinnliches und Frohliches in verschiedenen Sprachen. Wir begleiten
ca. 2 mal im Jahr Gottesdienste und haben Auftritte bei verschiedenen
Anlassen und geniessen das Gesellige. Wir proben jeweils am Montag-
abend 19.00-20.45 Uhr.

Kommen Sie doch einfach in eine Probe zum Schnuppern, oder kontak-
tieren Sie uns.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Matthauszentrum grosser Saal
in Port

1982

Rolf Werner
Rolf Werner
07910310 76

21 rolf-werner@bluewin.ch
http://gem-chor-port.club-
desk.com

JUMP IN und Musikgesellschaft Port
m Herzlich willkommen bei der
- Musikgesellschaft Port

b=

MG porr 2.2
Wir sind ein Verein mit einer guten Durch-

mischung von Blaserinnen und Bldsern. Mit der Griindung vor rund 30
Jahren gehoren wir zu den jlingeren Musikgesellschaften, was sich auch
bei den Mitgliedern auszeichnet. Unser musikalisches Sortiment deckt
eine Vielzahl von Stilrichtungen ab.

In der Jugendmusik Port-Ipsach, Nidau, kurz JUMP IN, werden nebst
der musikalischen Grundausbildung der Kinder auf dem Instrument
auch das Spielen im Ensemble und die Forderung der Kameradschaft
angeboten. Die Ausbildung beginnt mit dem Instrumentalunterricht bei
einer Musiklehrperson. Nach 1-1,5 Jahren ist man bereit fiir das ge-
meinschaftliche Uben am Dienstag. Interessierte Mitglieder der JUMP
IN nehmen auch regelmassig an Wettbewerben oder am jahrlich statt-
findenden Musiklager Seeland teil. Dabei lernen sie Musizierende von
anderen Jugendmusiken kennen und verbessern ihr Konnen auf dem
Instrument.

Falls auch Sie Interesse haben bei uns mitzuspielen, dann schauen Sie
doch einfach mal wahrend einer Probe vorbei, oder nehmen Sie Kontakt
mit dem Prasidium oder einem unserer Mitglieder auf. Wenn Sie noch
kein Instrument spielen, ist das auch kein Problem, wir bilden selbstver-
standlich auch Neu- und Wiedereinsteiger aus.

Wir proben immer dienstags in der Aula vom Schulhaus Port.

1981 Aula Schulhaus Port

Stefan Rosch

079 215 34 36

Info@ MusikgesellschaftPort.ch
40 http://musikgesellschaft-
port.ch/index.html

Stefan Rosch, Svenja Scheidegger
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Kids-Sport

Was 2014 mit 35 Kindern in 4 Kursen begann, entwickelte sich rasch
zum grossten Kindersportangebot im Seeland.

Wir setzen uns ein fiir die qualitative Sport- und Bewegungsforderung
von Kindern und Jugendlichen zwischen 5 und 14 Jahren in der Region
Biel-Seeland. Wir organisieren im laufenden Jahr mehr als 200 Ange-
bote wie Kurse, Wochen und Events in mehr als 30 verschiedenen Sport-
arten. Wir begriissen mehr als 2’500 Kinder in den Angeboten und bie-
ten ihnen 23’000 geleitete Sportstunden.

Wir verfolgen das Ziel, Kindern Sportangebote in der Ndhe ihres Wohn-
ortes zu bieten und ihnen so abwechslungsreiche Bewegungserlebnisse
zu ermoglichen.

Durch die enge Zusammenarbeit mit Schulen, Gemeinden und Sport-
vereinen an den Kursstandorten kdnnen wir lokal ein vielfaltiges und
attraktives Sportangebot ermdglichen.

Nestwarme Kinderbetreuung Studen

. Der Verein Nestwdrme stellt eine qualifizierte
L Tagesbetreuung fiir Kinder in Tagesfamilien und
in der Kita bereit. Dabei unterstiitzt der Verein
Tagesfamilien nicht nur bei der Vermittlung,
sondern auch in administrativen Angelegenhei-
ten und bietet umfangreiche Weiterbildungsan-
gebote. Sein vorrangiges Ziel ist es, eine Balance zwischen Familien-
leben und Berufstatigkeit zu ermdglichen und dabei eine herausragende
und sichere Betreuungsqualitat zu gewahrleisten.

HKinderbetreuung Studen

Der Verein Nestwarme fiihrt eine eigene Kindertagesstatte und enga-
giert sich aktiv in der Ausbildung von Fachkraften im Bereich der Kinder-
betreuung, darunter Fachfrauen Betreuung Kind und Kindheitspadago-
ginnen mit HF-Abschluss.

Zu unserem Einzugsgebiet gehoren: Studen, Briigg, Aegerten, Scheuren,
Schwadernau, Worben, Orpund, Safnern, Bellmund, Ipsach, Morigen,
Nidau, Port, Sutz, Tauffelen, Merzligen und Hermrigen.

-
=
B
-
»

Gabi Schibler

079 273 19 82
gabi.schibler@kids-sport.ch
www.kids-sport.ch

2014

Bernhard Rentsch

60

Beatrice Brunner

079 216 58 26
sekretariat@kinderbetreuung-
studen.ch
www.kinderbetreuung-studen.ch

1994

Daniela Tassile, Cornelia Walchli
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Seelandischer Sportfischerverein

Der Seeldndische Sportfischerverein Biel wurde

SSFVB . ) -
m im Jahre 1913 gegriindet und zahlt heute ca. 230
1813 Mitglieder (Aktiv-, Passiv-, und Jungmitglieder,

Gonner). Wir engagieren uns in den Bereichen
Bewirtschaftung, Hege und Pflege sowie Neu-
fischer- und Jungfischerausbildung in der Region
Bielersee.

Das Vereinsareal befindet sich in Sutz-Lattrigen, direkt am Bielersee.
Der kleine Bootshafen, die Fischputzstation, die grosse Wiese mit Grill-
stelle und die Fischerhiitte bieten alles, was wir fiir ein fischereilich
aktives Vereinsleben bendtigen.

Die jahrlichen Hohepunkte unserer Vereinsaktivitaten sind die General-
versammlung, das Vereinsfischen und das zweitdgige Fischessen.

Wahrend dem Sommerhalbjahr finden zudem zahlreiche kleinere Ver-
eins- und Privatanlasse statt. Angeln, Baden und Grillen stehen regel-
massig auf der To-do-Liste unserer Mitglieder.

Seit dem Jahr 2018 haben wir wieder eine Jugendgruppe, in welcher
10- bis 18-jahrige Jungfischer ausgebildet werden. Nebst Theorie finden
mehrere Anlasse pro Jahr an verschiedenen Gewassern statt. Unser Ziel
ist es, der Jugend maglichst viel lGber die Fischerei, Fauna und Flora
sowie aktuelle fischereiliche Themen zu vermitteln.

Der Seelandische Sportfischerverein Biel ist Teil des Verbands Seelandischer
Fischereivereine (VSF) und auch Mitglied des Bernisch Kantonalen und
des Schweizerischen Fischerei-Verbands (SFV).

Seeschwalbe Fan’s Club EHC
Biel-Bienne

Sinn und Zweck

Unser Hauptschwerpunkt ist es, den EHC
Biel-Bienne in verschiedenen Belangen zu unter-
stiitzen. Sei es als Fans auf der Tribline oder auch
in finanzieller Hinsicht. Wir unterstitzen den EHC
Biel-Bienne, den grossten Sportclub der Region,
seit tber 30 Jahren, nicht nur lautstark in den
Spielstdtten, sondern auch neben dem Eis finanziell.
In der Tissot Arena sind wir mit verschiedenen Werbeflachen gut etabliert.
Weiter pflegen wir Freundschaften mit anderen Fan’s Clubs in der ganzen
Schweiz sowie die Kameradschaft innerhalb unseres Vereins.

Aktivitaten

Wir organisieren Vereinsreisen zu den Spielen des EHC Biel-Bienne in
ganz Europa. Dazu fiihren wir viele tolle Events in unserer Club Loge in
Nidau durch, z.B. den Sporttalk «Biihne frei fiir...», TV-Live-Spiele, Jass-und
Dartturniere, Konzerte etc.

Weiter organisieren wir jahrlich ein Plausch-Platzgerturnier, sind am
Stedtlifescht in Nidau dabei und stellen gegen Ende Jahr jeweils eine
Gliihwein-Bar an einem Heimspiel des EHC-Biel-Bienne.

Samtliche Infos zu unseren Events sind auf www.seeschwalbe.ch verfligbar.

2013 Vereinshaus am Pfaffenmattweg 7,

2572 Sutz-Lattrigen

Michel Aeschlimann
Michel Aeschlimann
079 316 18 48

230 michel.aeschlimann@ssfvb.ch
www.ssfvb.ch

1990 Seeschwalbe Club-Loge, Docteur
Schneider-Strasse 3, 2560 Nidau
Nino Rovati
Mike Aerni
079 685 62 70
318

webmaster@seeschwalbe.ch
www.seeschwalbe.ch
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el Spitex AareBielersee: Professionelle Pflege

Spitex AareBielersee
SPITE x fuir alle mit Engagement und Herzblut.

/ AareBielersee Racch nach Hause nach einem Spitalauf-

enthalt und so lange wie moglich im vertrauten Daheim leben - dies
sind die Wiinsche vieler kranker, betagter oder beeintrachtigter Men-
schen. Wir, die Spitex AareBielersee, unterstiitzen sie dabei mit unseren
pflegerischen und hauswirtschaftlichen Dienstleistungen. Wir sind in
der Nahe, bei Bedarf rund um die Uhr an 365 Tagen im Jahr.

Wir sind fiir alle da

Wir sind ein privatrechtlicher, gemeinniitziger Verein mit offentlichem
Auftrag. Wir haben mit der Gesundheits- und Fiirsorgedirektion des
Kantons Bern einen Leistungsvertrag abgeschlossen, in dessen Rahmen
wir Hilfe und Pflege zu Hause anbieten fiir alle Einwohnerinnen und
Einwohner in unserem Einzugsgebiet, ohne Ausnahme. Unsere Auftrag-
geber sind der Kanton und die Sozialdienste der einzelnen Gemeinden.

Unsere Mitglieder sind Einzelpersonen, Familien oder Firmen.
Falls Sie bei uns Mitglied werden mochten, finden Sie auf unserer Inter-
netseite weitere Informationen.

Tennis Club Port

Tennis direkt am Nidau-Bliren-Kanal:

Unsere Tennisanlage liegt wunder-
schon gelegen direkt an der Aare, ge-
genliber der Mehrzweckhalle. Sie besteht aus zwei Allwetterpldtzen
mit Granulat, einer Trainingswand und einem gemiitlichen Clubhaus
mit Pergola. Die Platze sind das ganze Jahr (iber bespielbar.

Unser Club bietet ideale Voraussetzungen fiir Aktive, Junioren, Senioren,
aber auch Familien, um sich in ruhiger Umgebung sportlich zu betatigen.
Der TC Port legt Wert auf Familienfreundlichkeit. Kinder (bis und mit 16
Jahren) von Aktivmitgliedern spielen auf unseren Pldtzen gratis.

Haben wir dein Interesse geweckt?

Auf unserer Website (www.tcport.ch) findest du alle Informationen.

2009 Karin Roth
0323329797
info@spitexaarebielersee.ch

Susanne Schneiter Marti www.spitexaarebielersee.ch

ca.1’000

1986 Raphael Tschanz
info@tcport.ch
spiko.tcport@gmail.com

Raphael Tschanz b Port@g

www.tcport.ch
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Tennisclub Schlossmatte Theaterverein Port

TENNISCLUB Tennis direkt am Bielersee!
Port stiicke des Theatervereins Port lachen,

SCH LOSSMATTE Der TC Schlossmatte verfiigt iber eine prach- schmunzeln, mitfiebern und einfach
tige Anlage direkt am schonen Nidauer Bie- geniessen.

lersee-Ufer. Die vier Sandpldtze und das Clubhaus sind Treffpunkt fiir

Spielerinnen und Spieler aller Starken- und Altersklassen. Wir legen  Dem Verein gehoren total 25 Mitglieder an. Die grossten Erfolge waren

grossen Wert auf eine gute Clubatmosphare mit vielen Events fiir alle  sicher die vier unvergesslichen Freilichtspiele, die im idyllisch gelegenen

und auf ein breites Angebot fiir Wettkampfspieler und Junioren. Weiher in Port gespielt wurden.

Theaoterverein Seit Jahren lassen einen die Theater-

Maochtest du auch von diesem Angebot profitieren? Neue Mitglieder 2000 Chaserei i dr Vehfreud
und Gaste sind auf unserer Anlage herzlich willkommen. 2005 Dr Schachersepp
2010 Heimisbach

2023 Ds aute Forsterhuus

Der Theaterverein Port entfiihrt jedes Jahr, an zwei Wochenenden im
Januar, Jung und Alt mit einem neuen Stiick in die Welt des Theaters.
Immer einen Besuch wert!

Weitere Informationen auf www.theatervereinport.ch

1934 Schlossstrasse 29

Leander Gabathuler Leander Gabathuler
info@tcschlossmatte.ch
www.tcschlossmatte.ch

300

2005 Marc Gassner
079 673 74 88
info@theatervereinport.ch
Marc Gassner www.theatervereinport.ch
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Turnverein Nidau

o Wir sind der Turnverein Nidau. Ein polysportiver
N_ Verein mit Trainingsangeboten fiir Jung und Alt.
Bei uns steht nicht nur die sportliche Leistung,
sondern vor allem auch das gesellige Zusam-
2 mensein und das Vereinsleben im Vordergrund.
Unsere Trainings richten sich an alle, welche sich
gerne bewegen und Freude am sportlichen Bei-
sammensein haben. Wir bieten eine vielseitige
und grundlegende sportliche Ausbildung verpackt in abwechslungsrei-
chen Trainings. Im Winter liegt unser Fokus auf der allgemeinen Fitness
und Hallenspielsportarten, insbesondere Volleyball und Unihockey. Im
Sommer liegt der Fokus eher auf den leichtathletischen Disziplinen so-
wie der Gymnastik, dem Turnen zu Musik.
Wir haben eine Kinderturn-, Jugend- und Gerateriege, eine Aktiv- und
Volleyballriege, eine Frauenriege und eine Mannerriege.
Die genauen Trainingszeiten finden Sie auf unserer Webseite:
www.tvnidau.ch.

Fiir weitere Fragen dirfen Sie sich jederzeit bei uns melden!

Turnverein Port

! Der Turnverein Port entstand
2010 aus der Fusion des Da-
@ menturnvereins Port und der
tv part Jugendriege Port. Seither bieten
wir fiir alle Altersgruppen ein
vielseitiges Angebot an:
ELKI-Turnen - Dienstagvormittag mit / ohne Kinderhiitedienst - spielerisch
wird Beweglichkeit und Motorik gefordert - ein Highlight fiir die Kleinsten.
Kinder-und Jugendturnen - Montagabend in drei Gruppen - Bewegung,
altersgerechte Spiele, Sportarten und Leichtathletik-Disziplinen kennen
lernen: Das macht Spass!
Leichtathletik - Montagabend - Technik, Training, Analyse und das
rund um Ballweitwurf, Weitsprung, Sprint und Laufe.
Damen 35+ - Mittwochabend - abwechslungsreiches Programm mit
Spielen, Aerobic, Bodyforming, Velo- oder Walkingtour uvm.
Zudem gibt es zwei Angebote auch ohne Vereinsmitgliedschaft:
Pilates und Sport fiir Alle.
Neben den sportlichen Leistungen zahlt bei uns auch das gesellige Bei-
sammensein und das aktive Teilnehmen am Dorfleben.

1849 Mona Erb
vorstand@tvnidau.clubdesk.com
www.tvnidau.ch

Mona Erb

250

2010 Dominique Gatschet
078 794 02 78
info@tv-port.ch

Dominique Gatschet https://tv-port.ch
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Turnverein SATUS Nidau

Unser Verein ermdglicht Menschen jeden Alters, sich
fit zu halten. Mitmachen kostet fast nichts, dafiir
ist viel Spass garantiert. Ob Turnen, Konditions- und
m“" Krafttraining oder auch Ballspiele. Unsere «Jugi»,

BN Frauenriege und «Turnen fiir Alle» bieten fiir jeden

etwas. Und was man gemeinsam tut, macht bekanntlich doppelte Freude.
TRAINING

JUGI

Jeden Montag von 18.15-19.30 Uhr

Sporthalle Burgerbeunden, Burgerallee 19, Nidau
Kontakt: Jessica Aellig, turnen@satus-nidau.ch

TURNEN FUR ALLE

Training: Montag, 200.0-21.00 Uhr

Sporthalle Burgerbeunden, Burgerallee 19, Nidau
Kontakt: Bea Racine Tel. 032 331 06 08

FRAUENRIEGE

Training: Dienstag, 18.30-20.00 Uhr

Obere Turnhalle Weidteilen Lyss-Strasse 32, Nidau
Kontakt: Rose-Marie Burkhalter Tel. 032 331 97 15

1920 Franz Kaufmann
0323319745
turnen@satus-nidau.ch

Franz Kaufmann www.satus-nidau.ch

Verein fur Altersfragen Nidau/Port

Der Verein fiir Altersfragen Nidau/Port bezweckt die Beddirfnisse und Inter-
essen der alteren Bevolkerung von Nidau und Port aufzunehmen.

 Wir sind politisch und konfessionell neutral

 Wir pflegen freundschaftliche und gesellige Kontakte und organisierten
verschiedene Anlasse und Wanderungen in der Region und Ausfliige

» Wir suchen und fordern Kooperationen mit geeigneten Partnern und
vertreten lhre Anliegen

« Ab 60 sind Sie dabei

Weitere Infos auf unserer Homepage: www.60plus-nidau-port.ch

Verein fiir Altersfragen
Nidau/Port

Postfach 35, 2560 Nidau
0323313642
vfa@60plus-nidau-port.ch
www.60plus-nidau-port.ch

Christian Bachmann
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VERANSTALTUNGEN

Nationale Veranstaltungen 2023/24

BASLER HERBSTMESSE

www.basel.com/de/herbstmesse
28. Oktober-12. November 2023

Internationale Fachmesse fiir
Hotellerie, Gastronomie,
Take-away und Care
www.igeho.ch

18.-22. November 2023

BERNER ZIBELEMARIT

www.bern.com/de/aktuel-
les-events/veranstaltungen/
detail/zibelemaerit-zwiebelmarkt
27. November 2023

SKI-WELTCUP ADELBODEN

www.weltcup-adelboden.ch
6.-7. )anuar 2024

LAUBERHORN-SKIRENNEN

www.lauberhorn.com
13. Januar 2024

INT. AUTOSALON GENF

WWW.gims.swiss
noch nicht bekannt 2024

MOTO-FESTIVAL

www.motofestival.ch
noch nicht bekannt 2024

BoTTinELLs §QULPT

STEIN » BILDHAVER -+

BRILDHAUVER

BV MNGT

Atelier NIDAU - Lore @Dbottinellisculpt.ch

idau 032 365 05 58

LUZERNER FASNACHT
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8.-13. Februar 2024
BASLER FASNACHT

www.fasnacht.ch
19. Februar-6. Marz 2024

BEAUTY FORUM SWISS

Int. Fachmesse f. Kosmetik, Ziirich
www.beauty-fairs.ch
noch nicht bekannt 2024

ENGADIN SKIMARATHON

www.engadin-skimarathon.ch
7. Madrz 2024

GIARDINA

www.giardina.ch
13.-17. Marz 2024

OLDTIMER- U. TEILEMARKT

www.oldtimer-teilemarkt.ch
noch nicht bekannt 2024

INK DAYS ZURICH
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noch nicht bekannt 2024
BASELWORLD
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noch nicht bekannt 2024
BEAUTY FORUM SWISS

Int. Fachmesse f. Kosmetik, Ziirich
www.beauty-fairs.ch
Marz 024

ZERMATT UNPLUGGED

www.zermatt-unplugged.ch
9.-13. April 2024

BEA / PFERD

GREENFIELD INTERLAKEN

www.greenfieldfestival.ch
13.-15. Juni 2024

ART BASEL

Internationale Kunstmesse
www.artbasel.com
13.-16. Juni 2024

www.openairsg.ch
27.-30. Juni 2024

BASLER TATTOO

www.baseltattoo.ch
19.-27. Juli 2024

SWISS OPEN GSTAAD
www.swissopengstaad.ch
13.-21. Juli 2024
HEITERE ZOFINGEN

www.heitere.ch
9.-11. August 2024

KNABENSCHIESSEN ZURICH

www.knabenschiessen.ch
7.-9. September 2024

SCHUPFART FESTIVAL

www.schupfartfestival.ch
noch nicht bekannt 2024

Bitte konsultieren Sie die aktuelle
Tagespresse oder die angegebe-
nen Internetseiten beziiglich der
Durchfihrung der einzelnen Ver-
anstaltungen.

Wir haben uns bemiiht, den Veran-
staltungskalender so aktuell wie
moglich zu halten, doch kann es
zu Verschiebungen oder gar Absa-
gen kommen.

. Messe

. Kultur



VERANSTALTUNGEN

Lokale Veranstaltungen 2024

Treberwurstessen
Ruferheim
Wohnen & Pflege

Treberwurstessen
Ruferheim
Wohnen & Pflege

Treberwurstessen
Ruferheim
Wohnen & Pflege

Treberwurstessen
Ruferheim
Wohnen & Pflege

Thai-Abende
Ruferheim
Wohnen & Pflege

Thai-Abende
Ruferheim
Wohnen & Pflege

Thai-Abende
Ruferheim
Wohnen & Pflege

Muttertag
Ruferheim
Wohnen & Pflege

Hausfest
Ruferheim
Wohnen & Pflege

1. August Feier 2024
Ruferheim
Wohnen & Pflege

Bock auf Wild
Ruferheim
Wohnen & Pflege

Bock auf Wild
Ruferheim
Wohnen & Pflege

Fiir weiterfiihrende Informationen siehe Veranstaltungsseiten Ihrer Gemeinde.



ERSTE HILFE

Erste Hilfe
\:{»}
Q Notfall {’ Schlaganfall/Herzinfarkt

6 Punkte, die Leben retten kdnnen, wenn Sie eine Rettungsorganisation  Bei einem Schlaganfall zahlt jede Minute! Mit folgenden 4 Punkten
rufen missen - in erster Linie ruhig bleiben, damit moglichst konkrete  konnen Sie mit grosser Wahrscheinlichkeit feststellen, dass es sich

Angaben zu folgenden Punkten gemacht werden konnen: tatsachlich um einen solchen handelt.

Bitten Sie die Person zu lacheln - es konnte nur mit einer Gesichts-
WER meldet? Eigenen Namen und Vornamen angeben halfte gelingen, ein Mundwinkel bleibt hangen.

Bitten Sie die Person, einen ganz einfachen Satz zu sprechen, zum
WAS ist passiert? Art des Ereignisses (Verkehrsunfall, Brand, Beispiel «Heute ist es sehr schon». Die Aussprache kann undeutlich,
Einbruch, Uberfall, Vergiftung etc.) «verwaschen» sein.

Bitten Sie die Person, beide Arme zu heben - sie wird es nicht oder
WANN ist es passiert? Zeitpunkt des Ereignisses nur teilweise konnen.

Bitten Sie die Person, ihre Zunge herauszustrecken - wenn sie ge-
WO ist es passiert? Ort des Ereignisses krimmt ist oder sich von einer Seite zur anderen windet, ist das

ebenfalls ein Zeichen fiir einen Schlaganfall!
WIE VIELE Beteiligte? Erwachsene, Kinder
Nun gilt es, sofort zu reagieren!

WEITERES! Weitere relevante Angaben (Angaben zu Verletzungen, Sofort 144 wahlen
Situation vor Ort, bei Vergiftungen Angaben zur Substanz, Alter und enge Kleider 6ffnen, Patient mit angehobenem Oberkdrper lagern,
Gewicht des Patienten 0.3.) nach Medikamenten fragen

bewusstlose Patienten in die stabile Seitenlage bringen, Herzschlag
und Atmung kontrollieren

Es ist hilfreich, wenn man sich diese Punkte immer wieder einpragt setzt die Atmung aus, Patienten flach auf den Riicken legen und mit
und sich in einer ruhigen Minute die verschiedenen Ablaufe vor Wiederbelebungsmassnahmen beginnen: Mund-zu-Nase-Beatmung
Augen fiihrt, denn wenn der Notfall eingetreten ist, gelingt es den mit 2 Atemstossen (Atemwege freilegen, Kinn anheben), 30 Brustkom-
wenigsten, einen ruhigen Kopf zu bewahren!!!! pressionen, abwechselnd wiederholen, bis Rettungsdienst eintrifft

HEARTSTART
DEFIBRILLATOR




ERSTE HILFE

Brand

ALARMIEREN
Wo brennt es? Was brennt?

RETTEN
Personen retten, Tiren schliessen, Lift nicht benutzen

LOSCHEN
Feuer bekdmpfen mit allen zur Verfligung stehenden Mitteln

Informieren Sie sich vor dem Ernstfall!

Sie haben einen Handfeuerloscher zu Hause? Das ist gut. Aber wissen
Sie auch, wie er funktioniert?

Ein Handfeuerldscher im Treppenhaus, die Loschdecke griffbereit in

der Kiiche, vielleicht noch ein Wasserloschposten in der Garage - um-

sichtige Eigenheimbesitzer und Mieter haben sich so fiir einen Brand
gewappnet. Dank dem raschen Einsatz von ein-
fachen Loschgeraten lassen sich grossere Brande
und damit teure Schaden oft verhindern. Mit der
Anschaffung eines Loschgerates allein ist es aber
nicht getan. Genauso wichtig ist, den korrekten
Einsatz und die Anwendung zu kennen und sich
im Brandfall richtig zu verhalten.

Quelle: www.feuerwehr-bern.ch

Vergiftungen

WER? Alter, Gewicht, Geschlecht des Betroffenen

WAS? Genaue Bezeichnung der eingenommenen Substanz

WIE VIEL? Menge der eingenommenen Substanz

WANN? Gesicherte Zeitangabe oder angenommene (klar deklarieren)
SONSTIGES? Erste Symptome wie Erbrechen, Husten, Zuckungen etc.

Nach Einnahme

Nur wenn der Betroffene wach ist:

» 1-2 dl Wasser, Tee oder Sirup zu trinken geben (bei dtzenden Sub-
stanzen bis maximal 30 Minuten nach Einnahme, bei schaumenden
Substanzen nur einen Schluck)

Nach Einatmen
« fiir frische Luft sorgen; Vorsicht bei geschlossenen Raumen, Silos und
Gruben => der Retter darf nicht selber gefahrdet werden!!!

Nach Hautkontakt

« benetzte Kleider rasch entfernen

» betroffene Hautpartien ausgiebig unter fliessendem Wasser spiilen
 bei nicht veratzter Haut griindlich mit Seife und Wasser nachreinigen

Nach Augenspritzern
» Auge sofort wahrend mindestens 10 Minuten unter fliessendem Was-
ser spiilen; Augenlider dabei gut offen halten
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Parteien

PARTEIEN

Die Mitte Bielersee ; T
Reto Gugger Die Mitte |
Beundenweg 16, 2503 Biel Bielersee &

079 28536 43
reto.gugger@bluewin.ch, https://bielersee.die-mitte.ch

FDP die Liberalen Port FDP
Kurt Sutter Die Liberalen
Allmendstrasse 26a, 2562 Port ik

Tel. 0323317362

info@fdp-port.ch, https://fdp-port.ch

FDP .Die Liberalen Sektion Bellmund FDP
Simone Walti glel I.SihelraI:n

Schatzacher 18, 2564 Bellmund
079 406 68 94
simone.waelti@bluewin.ch, www.fdp-biel-seeland.ch

Freie Mitte Sutz-Lattrigen

Simon van der Veer

Sonnmatt 3a, Sutz-Lattrigen

079 224 60 04

freie.mitte@sutz-lattrigen.ch, www.fm-sutz-lattrigen.com

GRUNLIBERALE

Griinliberale Seeland
Florian Baderschneider
Postfach, 2501 Biel/Bienne
077 4322290
seeland@grunliberale.ch, https://seeland.grunliberale.ch

Grunliberale.

Seeland

Ortsvereinigung Sutz-Lattrigen i’

Thomas Meichtry .

Roslihagweg 2, Sutz-Lattrigen Ortswerainigung
572 Sutz-Lattrigen

0323971634
th.meichtry@bluewin.ch

Schweizerische Volkspartei Port

Peter Griibler

Moosgasse 11, 2562 Port

0323318894

info@svp.ch, www.svp.ch

Schweizerische Volkspartei Sutz-Lattrigen
Peter Rahm

Bodenweg 6, 2572 Sutz-Lattrigen

032559 89 25

pierre@sunrise.ch, www.svp-sutzlattrigen.ch
Schweizerische Volkspartei Nidau

Lutz Roland

Gurnigelstrasse 16, 2560 Nidau
info@svp-nidau.ch, www.svp-nidau.ch

SP PLUS Port

Marcel Pfahrer

Weiherweg 20, 2562 Port
0323332150

port@spbe.ch, www.port.spbe.ch

SP Nidau

Bettina Bongard

078 843 83 49

bettina.bongard@atelierwohnsinn.ch, www.sp-nidau.ch
SP Sozialdemokratische Partei Ipsach

Bernhard Bachmann

Kleinfeldstrasse 22, 2563 Ipsach

0323319574

info@sp-ipsach.ch, www.sp-ipsach.ch
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Wir verkaufen Immobilien.
Wir begleiten Sie beim Zugeln,
Reinigen und Entsorgen!

Unser Imagevideo \gl
oy

s
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Wohnen im Seeland Immobilien GmbH
Hauptstrasse 49 | 2560 Nidau

e — Telefon 032323 0104
IMMOBILIEN wohnen@imseeland.ch|www.eraseeland.ch

e,

Unser Charter-Angebot:
Exklusive Privatfahrt - ein Ballon nur fir Sie. Sie bestimmen den Termin
und profitieren. Je grésser die Gruppe, je kleiner der Preis.

www.ballonfahren.ch SAY YES TO A NEW ADVENTURE
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